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بـه طـور انتقادی رابطه بیـن فرهنگ و اقتصاد را 
در نظـر بگیریـد. تـا چه حـد این واقعیت که پیشـنهاد 
می شـود کاهش جامعه و رشـد فردگرایـی رقابتی در 
اثـر تغییـر نیازهـای اقتصـاد سـرمایه داری تولید می 

شـود ، درست است؟
فردگرایی،اعتماد به نفس مستقل

آمـوزه ای کـه اخـاق را بـر اسـاس منافـع فرد 
بنـا مـی کند

یـک نظریـه اجتماعـی که اسـتقال سیاسـی و 
اقتصـادی فـرد را حفـظ مـی کنـد و بـر ابتـکار عمل 

فـردی تأکیـد مـی کند.
صفحه 4

 رابطه و تاثیر 
متقابل فرهنگ و اقتصاد

مــشاوربـیمه
تلفــن تمــاس:42753000 

امنیت غذایی؛ 
مشکلات کوتاه مدت در تامین غذایی جهان

عکس: ناظم رام
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امیر پروسنان
هشدار مسـمومیت های کشنده 

داروهای روان گـردان و آرامبخش
تهران- ایرنـا- برخی از جوانان 
بـرای فـرار از بسـیاری مشـکات و 
نامایمـات یـا سرخوشـی های کوتاه 
مـدت، بـه سـوءمصرف انـواع مـواد 
گـردان  روان  داروهـای  یـا  مخـدر 
تـا  می آورنـد،  روی  بخـش  آرام  و 
لحظـه ای یـا سـاعت هایی را بـه بی 
آسـیب های  امـا  بگذراننـد،  خیالـی 
مـرگ بـار آن را در نظـر نمی گیرنـد 
و بـه دامن مسـمومیت های شـدید و 
حتـی مـرگ می افتند، چـون آموزش 

ندیده انـد. مناسـبی 
گذشـته  سـال های  در  اگـر 
کـه  می شـد  منتشـر  اخبـار  برخـی 
در برخـی مهمانی هـای شـبانه فقـط 
الـکل  و  اکسـتازی  قرص هـای  از 
اسـتفاده می شـد، امـا اکنـون کار به 
سـوء مصـرف داروهایـی رسـیده که 
و  بخـش  آرام  داروهـای  دسـته  در 
خـواب آور قـرار دارنـد. داروهایی که 
حتـی با مقاصد شـوم مثل سـرقت و 
تجـاوز و سـوء اسـتفاده های جنسـی 
و  قـرار گرفتـه  نیـز مـورد مصـرف 
نـه تنهـا آسـیب های جسـمی بـه جا 
می گـذارد، بلکـه آسـیب های روانـی 

دردناکـی نیـز خواهـد داشـت.
آنهـا  عمـده  کـه  داروهـا  ایـن 
و  جسـمی  بـار  زیـان  آسـیب های 
روانـی دارنـد، در بـازار سـیاه دارویی 
فروختـه شـده و مشـتری های خاص 
خـود را دارنـد. مشـتری هایی کـه از 
آنها در برخـی مهمانی های نامتعارف 
اسـتفاده می کننـد و قصـه تلخـی را 

رقـم می زننـد.

چاقو یا GHP چیست؟
مـاده روانگردان GHB یا گاما 
هیدروکسـی بوتیـرات، روان گردانـی 
و  کاب هـا  در  معمـولا  کـه  اسـت 
مهمانی هـای نامتعارف پیدا می شـود. 
مـورد  در  گسـترده  تحقیـق  اولیـن 
GHB و اسـتفاده از آن در انسان در 
 Henri اوایـل دهـه ۱۹۶۰ توسـط
انتقـال  مطالعـه  بـرای   Laborit
دهنده عصبی GABA انجام شـد.

ایـن مـاده خیلـی زود بـه سـوء 
روان  مـواد  سـیاه  بـازار  و  مصـرف 
عنـوان  بـه  آن  از  و  رسـید  گـردان 
یـاد  عنـف«  بـه  »تجـاوز  داروی 
کننـدگان  مصـرف  زیـرا  می شـود، 
کـه  نشـوند  متوجـه  اسـت  ممکـن 
در یـک مهمانـی در نوشیدنی شـان 
خاطـر  بـه  دیگـر  و  شـده  ریختـه 
نمی آورنـد کـه چـه اتفاقـی پـس از 

اسـت. داده  رخ  آن 
شـاید شـنیده باشـید کـه برخی 
افـراد با خـوردن یـک آب میوه حتی 
یـا شـیرینی  بـه ظاهـر بسـته بندی 
و شـکاتی کـه همسـفر غریبـه ای 
بـه آنهـا تعـارف کـرده، بـه خـواب 
عمیقـی رفته و سـاعت ها بعد متوجه 
سـرقت امـوال همـراه خود شـده اند. 
جالـب اسـت بدانیـد که در بسـیاری 
 GHP از مـوارد، پـای همین مـاده

اسـت. میان  در 
در  رویـی  دا مـاده  یـن  ا ز  ا
مهمانی هـا و بـازار سـیاه بـه عنـوان 
چاقـو، جورجیـا، پسـر خانگـی، جی، 
گوپ و اکسـتازی مایع یاد می شـود. 
یـا  واردات  نقـل،  و  داشـتن، حمـل 
تولیـد GHB در کانـادا و بسـیاری 

اسـت. غیرقانونـی  کشـورها  از 
شـاید شـنیده باشـید کـه برخی 
افـراد با خـوردن یـک آب میوه حتی 
بـه ظاهـر بسـته بنـدی یـا شـیرینی 
و شـکاتی کـه همسـفر غریبـه ای 
بـه آنهـا تعـارف کـرده، بـه خـواب 
عمیقـی رفته و سـاعت ها بعد متوجه 
سـرقت امـوال همـراه خود شـده اند. 
جالـب اسـت بدانیـد که در بسـیاری 
 GHP از مـوارد، پـای همین مـاده

در میان اسـت
کیانـوش جهانپور »سـخنگوی 
و  پزشـک  بهداشـت،  وزارت  اسـبق 
ایـن  دربـاره  سـامت«  کارشـناس 
موضـوع به پژوهشـگر ایرنا می گوید: 
از  ناشـی   GHB اصلـی  خطـر 
مصرف بیش از حد یا اوور دوز اسـت 
کـه حتـی می توانـد منجـر بـه مرگ 

شـود. همچنین خطر اعتیاد جسـمی 
و روانـی بالایـی بـا پیامدهـای بـه 
شـدت زیان بار برای سـامت جسم 
و روان افـراد دارد. اعتیـادی کـه بـه 
سـرعت حتـی به دنبـال مصرف یک 
بـار از ایـن مـاده می توانـد فـرد را به 
 GHB کام خود بکشـد. اسـتفاده از
احتمـالا می توانـد باعـث ایجـاد یک 
و  شـدید  و  تاخیـری  پریشـی  روان 

فراموشـی متعاقب آن شـود.
جهانپـور ادامـه می دهـد: گامـا 
هیدروکسـی بوتیـرات در ابتـدا برای 
اسـتفاده بـه عنـوان داروی کمکـی 

در بیهوشـی سـاخته شـد. ایـن دارو 
یـک تضعیف کننده سیسـتم عصبی 
مرکـزی اسـت. بـه ایـن معنـی کـه 
فعالیـت مغـز را کند می کنـد و باعث 
خـواب  و  آرامـش  احسـاس  ایجـاد 

می شـود. آلودگـی 
بـه  را  ادامـه می دهـد: آن  وی 
عنـوان مایعـی بـا طعـم تلخ یا شـور 
کـه بی بو اسـت یـا بوی کمـی دارد 
می شناسـند. همچنیـن می تـوان آن 
را بـه صـورت پـودر یا قـرص یافت. 
GHB معمـولا هیـچ رنگـی ندارد، 
امـا می توانـد یک نوشـیدنی شـفاف 
را کـدر کنـد یـا می توانـد بـه رنـگ 
مصـرف  روش  باشـد.  روشـن  آبـی 
آن اغلـب خوراکـی اسـت و معمـولا 
بلعیـده می شـود. اگرچـه GHB به 
دلیـل اثراتـی که دارد، گاهـی اوقات 
می شـود،  نامیـده  مایـع  اکسـتازی 
امـا از نظـر شـیمیایی بـا اکسـتازی 

)MDMA( مرتبـط نیسـت.

GHB چـه بایـی سـر افراد 
می آورد؟

تـا   ۵ حـدود   GHB اثـرات 
۲۰ دقیقـه پـس از مصـرف خوراکی 
شـروع می شـود و می توانـد از چنـد 
دقیقـه تـا چنـد سـاعت ادامه داشـته 
باشـد. در ابتـدا اثـرات GHB مانند 
مسـمومیت بـا الـکل اسـت، ماننـد 
در  اختـال  و  بازداری هـا  کاهـش 
گفتـار. افـراد ممکن اسـت احسـاس 
اعتمـاد بـه نفـس، هیجـان زدگی یا 
ناراحتـی کنند. آنهـا همچنین ممکن 
اسـت ریسـک کننـد یـا بـه گونه ای 
رفتـار کننـد کـه معمـولا ایـن کار را 
نمی کنند، ممکن اسـت حس لامسه 
قوی داشـته باشـند یا بخواهند رابطه 

جنسـی داشـته باشند.
جهانپـور در این زمینه می گوید: 

مصـرف GHB می توانـد بـا تهوع، 
فسـردگی،  ا ن،  هذیـا غ،  سـتفرا ا
کاهـش  تشـنج،  توهـم،  سـرگیجه، 
هوشـیاری، کند شـدن ضربان قلب، 
فراموشـی،  خـون،  فشـار  کاهـش 
تنفسـی،  ایسـت  کبـدی،  نارسـایی 
باشـد.  کمـا و حتـی مـرگ همـراه 
مصـرف کنندگان ممکن اسـت دچار 
ناهماهنگی و عدم تعادل، سـرگیجه، 
و  ناخوشـی  احسـاس  فراموشـی، 
استفراغ شـوند. آنها همچنین ممکن 
اسـت دچار سـردرد، لرزش، اسهال یا 
بی اختیاری ادرار، احسـاس سـردرد، 

گیجـی یـا توهم شـوند.
مصـرف  می دهـد:  ادامـه  وی 
بیـش از حـد هیدروکسـی بوتیـرات 
دپرسـیون  باعـث  اغلـب   )GHB(
تنفسـی می شـود که گاهـی می تواند 

منجـر بـه مرگ شـود.

بـه جز مهمانی در کجا اسـتفاده 
می شود؟

دعـا  ا زان  سـا بـدن  برخـی 
می کننـد کـه GHB عملکـرد آنها 
را بـا ترشـح هورمـون رشـد، القـای 
متابولیسـم  تحریـک  و  آرام  خـواب 
چربـی بهبـود می بخشـد و در نتیجه 
بـه واسـطه ایـن ادعا بـه مصرف آن 

می شـوند. مبتـا 
نیـز  زمینـه  ایـن  در  جهانپـور 
از  افـراد  دیگـر  برخـی  می گویـد: 
GHB بـرای کاهـش وزن، القـای 
خـواب یـا ایجاد سرخوشـی اسـتفاده 
نـا بـه جـا می کنند. مشـخص شـده 
 GHB گیرنـده  فعـال شـدن  کـه 
دوپامیـن  ترشـح  تحریـک  باعـث 
در مغـز می شـود. تحریـک گیرنـده 
افزایـش  باعـث  GHB همچنیـن 
ترشـح هورمـون رشـد می شـود کـه 
اسـاس سـوء اسـتفاده از آن توسـط 
ورزشـکاران و بدن سـازان اسـت. به 
روشـی مشـابه الـکل، GHB نیـز 
افزایـش  سرخوشـی،  ایجـاد  باعـث 
میـل جنسـی و کاهـش خـودداری و 
افزایـش رفتارهای پرخطر می شـود.

ه  همـرا بـه  لـکل  ا مصـرف 
G H P

نکتـه دردنـاک دیگـر در زمینه 
مصـرف ایـن مـواد دارویـی، مصرف 
هـم زمـان آنهـا با الـکل اسـت. اگر 
الـکل مصـرف  بـا  GHB همـراه 
شـود، ایـن اثـرات زودتـر و بیشـتر 

می شـوند. ظاهـر 
نیـز  زمینـه  ایـن  در  جهانپـور 
 GHB می گوید: مـاده روان گردان
مکـررا بـا تجـاوز جنسـی و سـرقت 
مرتبط اسـت. افراد سـوء اسـتفاده گر، 
ویـژه  بـه  نوشـیدنی ها،  در  را  آن 
نوشـیدنی های غیرشـفاف و بـا طعم 
قـوی اسـتتار کـرد و باعث می شـود 
فـردی که آن را مصرف کرده، نتواند 
حتـی بسـیاری از اتفاقـات رخ داده را 

بـه خاطر بیـاورد.
هشـدار جدی این کـه این ماده 
اگـر بـا سـایر مـواردی کـه سیسـتم 

می کنـد  کنـد  را  مرکـزی  عصبـی 
ماننـد الـکل یـا داروهـای تجویـزی 
همزمان مصرف شـود، حتـی مقادیر 
کـم نیـز می توانـد باعـث اوور دوز و 

حتـی مرگ شـود
هشـدار  می دهـد:  ادامـه  وی 
جـدی ایـن کـه ایـن مـاده اگـر بـا 
سـایر مـواردی کـه سیسـتم عصبی 
مرکـزی را کنـد می کند ماننـد الکل 
همزمـان  تجویـزی  داروهـای  یـا 
مصـرف شـود، حتـی مقادیر کـم نیز 
حتـی  و  دوز  اوور  باعـث  می توانـد 
 GHB مـرگ شـود. البتـه اگـر از
محرک هـا  و  آمفتامیـن  بـا  همـراه 
نیـز  تشـنج  خطـر  شـود،  اسـتفاده 

می کنـد. پیـدا  افزایـش 

نشـانه های اوور دوز یـا مصرف 
بیـش از حد بـا این داروها چیسـت؟

نشـانه هایی کـه یـک فـرد در 
اوور دوز  یـا  از حـد  بیـش  مصـرف 
از: عبارتنـد  دارد   GHB مصـرف 

آنها را نمی توان بیدار کرد
نامنسجم و نامتعادل هستند

توهم دارند
عرق می کنند

اسـتفراغ مـی کننـد یـا تنفـس 
آنهـا نامنظـم یـا کـم عمـق اسـت

عضانـی  کرامـپ  یـا  تشـنج 
دارنـد

ضربـان قلب آنها کنـد و گاهی 
است نامنظم 

تنفـس آنهـا کنـد یـا نامنظـم 
اسـت

در بیمارستان چه می گذرد؟
هیدروکسـی  گامـا  جـز  بـه 
بوتیـرات، داروهـای دیگـری ماننـد 
کتامیـن و فلونیتروزپـام )روهیپنـول( 
نیـز در چرخـه شـوم سـوء مصـرف 
نقـش دارند و باهای مشـابهی سـر 

ولـی  می آورنـد.  کننـدگان  مصـرف 
بیمارسـتان ها و هنـگام مراجعـه  در 
افـرادی که دچـار مسـمومیت با این 
داروهـا شـده اند، بـا توجه بـه عائم 
بالینـی نمی تـوان تشـخیص داد کـه 
بیمـار دقیقـا از کـدام یـک از ایـن 
داروها اسـتفاده کـرده و این موضوع 
نیازمنـد آزمایـش اسـت. هرچنـد در 
اصل موضوع تفاوتـی ایجاد نمی کند 
و مهـم ایـن اسـت کـه جـان بیمـار 

نجـات داده شـود.
کتامیـن نوعـی داروی آرامـش 
بخـش و بیهوش کننده برای انسـان 

و حیـوان اسـت. از ایـن دارو بـرای 
مصـارف دیگـر نظیر تسـکین دردها 
نیز اسـتفاده می شـود. در واقع نوعی 
مـاده بی رنگ و بو اسـت که موجب 
انسـداد انتقـال دهنـده هـای عصبی 
گلوتامـات در فـرد گیرنـده شـده و 
موجبـات خلسـه و عـدم آگاهـی را 

بـرای فـرد ایجاد مـی کند.
کسـید  ا و  ین  فِن سـیکلید
نیتـروژن )گاز خنـده آور( از خانـواده 
کتامیـن اسـت. ایـن داروهـا سـبب 
اطـراف  محیـط  بـه  نسـبت  شـده 
حالـت بـی حسـی و خا ایجاد شـود 
کـه بعضـا دیـده شـده در برخـی در 
مهمانی هـای شـبانه بـا سـایر مـواد 
مـورد  اکسـتازی  جملـه  از  مخـدر 
مصـرف قـرار می گیـرد کـه عواقـب 
مصـرف  بـرای  را  ناگـواری  بسـیار 
کننـده بـه همـراه خواهـد داشـت.

هشدار مسـمومیت های کشنده 
داروهای روان گـردان و آرامبخش

شـاهین شـادنیا »رئیـس بخش 
مسـمومین بیمارسـتان لقمان حکیم، 
اسـتاد تمـام دانشـگاه علوم پزشـکی 
سـم  فلوشـیپ  و  بهشـتی  شـهید 
مسـمومیت ها«  و  بالینـی  شناسـی 
در ایـن رابطـه بـه پژوهشـگر ایرنـا 
را  کتامیـن  داروی  اگـر  می گویـد: 
کنـار بگذاریـم، مـوارد مسـمومیت با 
داروهایـی ماننـد گامـا هیدروکسـی 
آرام  داروی  هـر  ماننـد  بوتیـرات 
اسـت  دیگـر  آور  خـواب  و  بخـش 
آلودگـی  از خـواب  کـه درجه هایـی 
را در فـرد ایجـاد می کنـد و در موارد 
مسـمومیت شـدید ممکن اسـت فرد 
دچـار کمـای عمیق یا وقفه تنفسـی 
و حتی ایسـت تنفسـی شـود و خطر 

مـرگ و میـر نیـز وجـود دارد.
بـه  می تـوان  دیگـر  از عائـم 

کاهـش فشـار خـون و کنـد شـدن 
ایـن  کـرد.  اشـاره  قلـب  ضربـان 
ترکیب هـا همـه فعالیت هـای حیاتی 
بـدن را کاهـش می دهنـد. بنابرایـن 
تشـخیص بالینـی ایـن مـوارد خیلی 
از  بسـیاری  زیـرا  نیسـت،  راحـت 
خـواب  و  بخـش  آرام  ترکیب هـای 
آور می تواننـد باعث بـروز این عائم 
شـوند. بـر اسـاس یافته هـای بالینی 
نمی تـوان گفـت کـه کسـی از ایـن 
ترکیب هـا اسـتفاده کرده اسـت. ولی 
می تـوان  آزمایشـگاهی  بررسـی  بـا 
دقیقـا مشـخص کـرد که فـرد از چه 

ترکیب دارویی اسـتفاده کرده و دچار 
مسـمومیت شـده اسـت.

وی ادامـه می دهـد: از عوارض 
مسـمومیت مصـرف ایـن ترکیب هـا 
می تـوان بـه فراموشـی اشـاره کـرد. 
کـه  نمـی آورد  یـاد  بـه  فـرد  یعنـی 
چنـد سـاعت قبل چـه اتفاقـی برای 
او رخ داده اسـت. بنابرایـن متاسـفانه 
در بسـیاری از مقاصـد ضدانسـانی از 

ایـن داروهـا اسـتفاده می شـود.

زنـگ خطـر بـه صـدا در آمـده 
ست ا

مین  مسـمو بخـش  ئیـس  ر
دربـاره  حکیـم  لقمـان  بیمارسـتان 
کتامیـن نیـز می گویـد: کتامیـن یک 
کاربـرد  و  اسـت  زا  توهـم  ترکیـب 
پزشـکی واضحی دارد و در بسیاری از 
اعمال جراحی از آن اسـتفاده می شود. 
زای دیگـر،  توهـم  مـاده  مثـل هـر 
ایـن ترکیـب هـم توهـم زا اسـت. در 
بخش هـای بالینـی موارد مسـمومیت 
مشـاهده  را  دارویـی  مـاده  ایـن  بـا 
خطـری  زنـگ  واقـع  در  و  کردیـم 
محسـوب می شـود کـه شـاید سـوء 
مصـرف آن در جامعـه رخ می دهـد. 
وقتی مسـمومیت با یـک ماده دارویی 
مشـاهده می شـود، یعنـی زنگ خطر 

سـوء مصـرف وجـود دارد.
شـادنیا ادامه می دهد: بسـیاری 
عائـم  دلیـل  بـه  بیمـاران  ایـن  از 
بـه  شـده،  ایجـاد  توهم هـای  و 
مراجعـه  پزشـکی  روان  بخش هـای 
کـرده و همـه آنهـا بـه بخش هـای 
نمی شـوند،  داده  ارجـاع  مسـمومین 
بنابرایـن نمی توانیـم آمـار دقیقـی از 

سـوء مصـرف آن اعـام کـرد.
فلوشـیپ سم شناسـی بالینی و 
مسـمومیت ها می گوید: در سال های 
گذشـته موارد سـوء مصـرف کتامین 

را مشـاهده نکردیـم. درباره بسـیاری 
بایـد گفـت کـه  ترکیب هـا  ایـن  از 
عائـم آن با سـایر ترکیب ها مشـابه 
داد  تشـخیص  نمی تـوان  و  هسـتند 
کـه دقیقـا چـه مـاده دارویی توسـط 
بیمار مصرف شـده اسـت. اگـر بیمار 
شـرح حال ندهد و امکان تشـخیص 
آزمایشـگاهی وجـود نداشـته باشـد، 
اعـام  دقیـق  طـور  بـه  نمی تـوان 
کرد که شـخص چـه دارویی مصرف 

اسـت. کرده 
و  اکنـون  می گویـد:  شـادنیا 
در چنـد مـاه اخیـر در سـال ۱4۰۲ 
کتامیـن  بـا  مسـمومیت  از  مـواری 
داشـتیم کـه خـود بیمار اعـام کرده 
کـه از کتامیـن اسـتفاده کرده اسـت. 
بنابرایـن نمی تـوان دربـاره افزایـش 
مصـرف اظهار نظر مشـخصی انجام 
داد. ولـی همیـن کـه بیمـاران اعام 
ایـن دارو مصـرف  از  می کننـد کـه 
خطـری  زنـگ  می توانـد  کرده انـد، 

بـرای سـوء مصـرف آن باشـد.
در چند ماه اخیر در سـال ۱4۰۲ 
کتامیـن  بـا  مسـمومیت  از  مـواری 
داشـتیم کـه خـود بیمار اعـام کرده 
کـه از کتامین اسـتفاده کرده اسـت، 
همیـن کـه بیمـاران اعـام می کنند 
کـه از ایـن دارو مصـرف کرده انـد، 
می توانـد زنـگ خطـری برای سـوء 

باشـد مصرف آن 
وی ادامـه می دهـد: اسـاس کار 
در رشـته سـم شناسـی بالینی، حدود 
۷۵ تـا ۸۰ درصـد بـر اسـاس بالیـن 
اسـت، زیرا عائم و نشـانه های بیمار 
ایـن طـور  یعنـی  درمـان می شـود. 
نیسـت که اگر در آزمایشـگاه مصرف 
ماده دارویی خاصی شناسـایی شـود، 
بـر آن اسـاس بیمـار را درمـان کنیم 
و در واقـع بـر اسـاس عائـم بالینی، 

بیمـار درمان می شـود.
علـوم  دانشـگاه  تمـام  اسـتاد 
بهشـتی می گویـد:  پزشـکی شـهید 
این داروهـا در زیرمجموعه بزرگتری 
مثـال  طـور  بـه  می گیرنـد.  قـرار 
کتامیـن در دسـته بزرگتـری بـه نام 
داروهـای توهـم زا قـرار می گیرنـد. 
کسـی کـه مـاری جوآنا هـم مصرف 
می کنـد، عائم شـبیهی بـه کتامین 
دارد، هرچنـد تفاوت هـای جزیـی نیز 
اسـاس تشـخیص مـا،  دارد.  وجـود 
عائـم بالینـی بیمار اسـت و مداخله 

درمانـی انجـام می شـود.
وی ادامـه می دهد: دربـاره گاما 
داروهایـی  و  بوتیـرات  هیدروکسـی 
روهیپنـول  یـا  فلونیتروزپـام  ماننـد 
زیرمجموعـه  در  داروهـا  ایـن  نیـز 
داروهـای آرام بخـش و خـواب آور 
قـرار می گیرند. وقتـی بیمار با عائم 
ایـن داروها مراجعه می کند، ما کاری 
به این نداریم که از کدام داروی آرام 
بخـش اسـتفاده کـرده و بـر اسـاس 
عائـم بالینـی کـه نیـاز بـه مداخلـه 
دارد، تحـت درمـان قـرار می گیـرد و 
روش هـای آزمایشـگاهی در واقع به 

تشـخیص مـا کمـک می کنـد.
مین  مسـمو بخـش  ئیـس  ر
بیمارسـتان لقمـان حکیـم می گوید: 
در زمینـه سـوء مصرف بـه داروهایی 
ماننـد گامـا هیدروکسـی بوتیـرات و 
کاب  روهیپنـول،  یـا  فلونیتروزپـام 
دراگ یـا ریـپ دراگ گفته می شـود. 
زیـرا افـراد بـا مصـرف ایـن داروهـا 
و  اختیـار  و  شـده  فراموشـی  دچـار 
ندارنـد.  درسـتی  گیـری  تصمیـم 
از  جنایـی  مقاصـد  در  نتیجـه  در 
در  می شـود.  اسـتفاده  داروهـا  ایـن 
مهمانی هایـی کـه عمدتـا جوانان در 
آن شـرکت دارند و برای رسـیدن به 
سرخوشـی های کوتـاه مدت از برخی 
از ایـن داروهـا اسـتفاده می شـود. به 
گذشـته  سـال های  در  مثـال  طـور 
اسـتفاده  اکسـتازی  قرص هـای  از 
می شـد. بـازار سـوء مصـرف در هـر 
دوره ای بـه سـمت داروهـای خاصی 
مـی رود کـه این داروها نیـز به خاطر 
آثـاری که دارنـد جزو همیـن داروها 

بنـدی می شـوند. تقسـیم 
وی دربـاره مصرف ایـن داروها 
بـا الـکل نیـز بیـان می کنـد: همواره 
مصـرف ترکیب هایـی کـه در سـوء 
مصـرف داروهـا مـورد اسـتفاده قرار 
می گیرنـد بـه همـراه گـروه دیگری 

از داروهـا می توانـد خطر مسـمومیت 
را افزایـش بدهـد و در نتیجه احتمال 
مـرگ بالاتـر مـی رود. به طـور مثال 
مصـرف کوکاییـن و الـکل می توانـد 
ترکیـب کشـنده ای در بـدن ایجـاد 
کنـد. مصـرف الـکل به همراه سـایر 
ترکیب هـا ماننـد مشـتقات آمفتامین 

نیـز همیـن طور اسـت.
شـادنیا می گویـد: مصـرف گاما 
هیدروکسـی بوتیـرات که یـک ماده 
خـواب آور و آرام بخـش اسـت بـه 
باعـث  نیـز می توانـد  الـکل  همـراه 
احتمـال  افزایـش  و  آثـار  تشـدید 
مـرگ را ایجاد کند. همـواره مصرف 
چنـد دارویـی بـه علـت آثـاری کـه 
دارد،  مسـمومیت  خطـر  تقویـت  در 

احتمـال مـرگ را بـالا می بـرد.
جمع بندی

از  مزمـن  یـا  مکـرر  اسـتفاده 
GHB می توانـد باعـث مشـکات 
توهـم،  قلبـی،  بیمـاری  حافظـه، 
اضطـراب و مشـکات کبدی شـود. 
 GHB منظـم  کننـدگان  مصـرف 
می تواننـد به سـرعت نسـبت به این 
دارو تحمـل پیـدا کننـد و ایـن یعنی 
کـه آنهـا هر بـار بـه مقدار بیشـتری 
از دارو نیـاز دارنـد تا اثرات مشـابهی 

باشند. داشـته 
نکتـه حائـز اهمیـت این اسـت 
اطاعـات  برخـی  گاه  از  هـر  کـه 
از  حاکـی  کـه  شـود  مـی  منتشـر 
برخـی  در  داروهـا  ایـن  از  اسـتفاده 
و  اسـت  نامتعـارف  مهمانی هـای 
تبعـات دردناکی بـرای مصرف کننده 
بـه جـای می گـذارد. برخـی جوانـان 
نـاآگاه و غافـل عمدتـا هـدف سـوء 
اسـتفاده از ایـن گونـه مـواد سـمی 
ممکـن  حتـی  کـه  می گیرنـد  قـرار 
اسـت زندگی خود را بر سـر لحظه ای 
غفلـت از دسـت بدهند و یـا حتی در 
صورت زنده ماندن با دردهای شـدید 

جسـمی و روانـی همـراه باشـند.
متاسفانه از این داروها در برخی 
اسـتفاده  نامتعـارف  مهمانی هـای 
می شـود و آثـار دردنـاک آن نیز قابل 
مشـاهده اسـت. برخی جوانان ناآگاه 
عمدتـا هـدف سوءاسـتفاده این گونه 
کـه  می گیرنـد  قـرار  سـمی  مـواد 
ممکـن اسـت حتـی زندگـی خـود را 
در لحظـه ای از غفلت و فراموشـی از 

بدهند دسـت 
نکتـه قابل تامل نظـارت بر مواد 
دارویـی از این دسـت اسـت. هرچقدر 
سـازمان غـذا و داروتـاش می کنـد 
کـه داروهـا را از زمان تولیـد تا توزیع 
و رسـیدن بـه دسـت مصـرف کننده 
نهایـی رصـد می کنـد، امـا در عمـل 
بـازار  بـه  نشـت داروهـای مختلـف 
سـیاه از داروخانه هـا یا بیمارسـتان ها 
رخ می دهـد و از هـر طریقـی این نوع 
داروهـای تولیـد داخـل یـا وارداتی به 
دسـت کسانی می رسـد که از آن سوء 

می کنند. اسـتفاده 
در ایـن میـان نمی تـوان صرف 
نهایـی  مقصـر  را  کننـده  مصـرف 
دسـتگاه های  از  بایـد  و  دانسـت 
نظارتـی و حتی فرهنگی و رسـانه ها 
هـم انتقـاد کـرد. رسـانه ها هـم باید 
در زمینـه ایـن مسـائل بـه راحتـی 
اطاع رسـانی کنند و از دستگاه های 
نظارتـی و فرهنگـی در ایـن زمینـه 
مطالبـه داشـته باشـند تـا جوانـان با 
ایـن گونـه مخاطـرات آشـنا شـوند. 
ایـن  در  بایـد  هـم  سـامت  نظـام 
خصـوص اطـاع رسـانی بـه موقـع 

داشـته باشـند.
عـاوه برایـن مسـئولان ذیربط 
بایـد نقـش فضـای مجـازی در ایـن 
زمینـه را نیـز نادیـده نگیرنـد زیرا این 
فضـا بـه سـمتی پیـش رفته کـه هر 
نـوع اطاعـات صحیـح و مسـمومی 
را در خـود بـه گـردش در مـی آورد 
بنابرایـن بایـد بـا متخلفـان در ایـن 
زمینـه به طور قانونی برخورد شـودف 
زیـرا انتشـار ایـن اطاعات مـی تواند 
مـورد سوءاسـتفاده بسـیاری از افـراد 
قـرار گیـرد. داروهـای زیـادی در علم 
شـیمی وجود دارد کـه توانایی تبدیل 
به مخدر را دارند و به آسـانی از آن ها 
سوءاسـتفاده  می شـود. بنابرایـن بایـد 
درایـن زمینه نظارت و پایش مسـتمر 

و اعمـال قانـون انجام شـود.

هشدار مسمومیت های کشنده داروهای روان گردان و آرامبخش
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کارشناس   - نجفی  علی  دکتر 
آمار اقتصادی

در  امسال  دی ماه  چهارم  ایران   
مه  فقت نا ا مو روسیه  بورگ  سن پترز
قتصادی  ا دیه  تحا ا با  د  ا ز آ تجارت 
کرد.  امضا  را   )EAEU ( اوراسیا 
سال های  در  ایران  که  آن جایی  از 
تحریمی  نظام  شدیدترین  تحت  اخیر 
امضای  با  گرفته،  قرار  غرب  و  آمریکا 
ز  ا برخی  ند  می توا موافقت نامه  این 
دسترسی  با  را  اقتصادی  تحریم های 
به بازارها و منافع اقتصادی کشورهای 

عضو این اتحادیه خنثی کند.

این  اعضای  شرایط  به  توجه  با 
ارمنستان،  قزاقستان،  اتحادیه)روسیه، 
شرایط  نیز  و  قرقیزستان(  و  باروس 
اقتصادهای  از  یکی  عنوان  به  ایران 
داشتن  خاورمیانه،  منطقه  قدرت  پر 

منابع غنی معدنی و طبیعی و همچنین 
ذخایر فراوان نفت و گاز، توسعه ارتباط 
به طور  اتحادیه،  این  اعضای  با  ایران 
منطقه ای  تجارت  ارتقای  موجب  قطع 
عضو  کشورهای  و  شده  جهانی  و 
جذب  در  مناسبی  بازارهای  می توانند 
صادرات ایران و تأمین نیازهای وارداتی 

باشند. کشورمان 

پیوندهای  اهمیت  به  توجه  با 
تجاری بین ایران و اتحادیه اقتصادی 
بررسی  به  مطلب،  این  در  اوراسیا، 
دیه  تحا ا با  ن  یرا ا تجاری  وضعیت 
اقتصادی اوراسیا در سال های ۱۳۹۷- 
۱4۰۲ در دو بخش واردات و صادرات 

می پردازیم.

الف( وضعیت کلی واردات ایران از 
)EAEU( اتحادیه اقتصادی اوراسیا

بر اساس جدول زیر، در سال های 

ز  ا یران  ا رادت  وا  ۱4۰۱ تا   ۱۳۹۷
قتصادی  ا تحادیه  ا عضو  کشورهای 
صعودی  روند  ارزش  نظر  از  اوراسیا 
میلیارد   ۱.۵ از  که  به گونه ای  داشته، 
میلیارد   ۱.۸ به   ۱۳۹۷ سال  در  دلار 
دلار در پایان سال ۱4۰۱ رسیده است. 
با این حال در سال های ۱۳۹۸ و ۱۳۹۹ 
این روند، افزایش معکوس شده است. 
سهم واردات ایران از کشورهای عضو 
اتحادیه اقتصادی اوراسیا در سال های 
 ۳ برابر  و  ثابت  تقریباً   ۱4۰۱-۱۳۹۷
با  سهم  بیشترین  است.  بوده  درصد 
۳.۶ درصد برای سال ۱۳۹۷ و کمترین 
 ۱۳۹۹ سال  برای  درصد   ۲.۸ با  سهم 

بوده است.

با توجه به عملکرد ۹ ماهه ابتدایی 
سال،  پایان  تا  می رود  انتظار  امسال، 
عضو  کشورهای  ز  ا یران  ا ردات  وا
میلیارد   ۲ اوراسیا  اقتصادی  اتحادیه 

در  این  برسد.  درصدی(   ۳ دلار)سهم 
حالی است که انتظار می رود با امضای 
و  ایران  بین  آزاد  تجارت  توافقنامه 
سهم  این  اوراسیا  اقتصادی  اتحادیه 
بیش از پیش افزایش یابد زیرا مزایای 
از این کشورها به دلیل حذف  واردات 
و یا کاهش تعرفه های وارداتی بیش از 

سایر کشورها می شود.

میزان واردات ایران از کشورهای 
عضو اتحادیه اقتصادی اوراسیا از نظر 
وزن در سال های اخیر )۱۳۹۷ تا ۱4۰۱( 
به  که  بوده  تن  میلیون   4 تا   ۲.۵ بین 
 ۱۰ تا   ۸ بین  سهم  گرفتن  اختیار  در 
منجر  ایران  واردات  از  اوراسیا  درصد 
شده است. با توجه به عملکرد ۹ ماهه 
پایان  تا  می رود  انتظار  امسال  ابتدایی 
کالا  تن  میلیون   ۳.۹ حدود  در  امسال 
از اتحادیه اقتصادی اوراسیا وارد ایران 
شود که سهمی در حدود ۳.۹ درصدی 

از کل واردات ایران را خواهد داشت.

وسیه  ر  ، یر ز ر  ا د نمو ساس  ا بر
رداتی  وا نیاز  تأمین کننده  مهم ترین 
عضو  ی  ها ر کشو ن  میا ر  د ن  ا یر ا
سهم  با  وراسیا  ا قتصادی  ا تحادیه  ا
بالای ۸۵ درصد در سال های ۱۳۹۷ 
تا ۱4۰۱ است. با توجه به عملکرد ۹ 
می رود  انتظار  امسال،  ابتدایی  ماهه 

پایان در 
 ۹۱ حدود  سهم  نیز   ۱4۰۲ سال 
اتحادیه  از  ایران  واردات  از  درصد 
اختصاص  به خود  را  اوراسیا  اقتصادی 

دهد.

سهم  با  قزاقستان  روسیه،  از  بعد 
دارد.  قرار   ۱4۰۱ سال  در  درصدی   ۷

دیگر کشورهای عضو اتحادیه اقتصادی 
واردات  کل  از  ناچیزی  سهم  اوراسیا 

ایران را به خود اختصاص داده اند.

ایران  صادرات  کلی  وضعیت  ب( 
به اتحادیه اقتصادی اوراسیا

براساس جدول زیر، در سال های 
به  ایران  صادرات   ۱4۰۱ تا   ۱۳۹۷
قتصادی  ا تحادیه  ا عضو  کشورهای 
واردات،  همانند  ارزش  نظر  از  اوراسیا 
از  که  به گونه ای  داشته  صعودی  روند 
به   ۱۳۹۷ سال  در  دلار  میلیارد   ۶۱۵
۱.۵ میلیارد دلار در پایان سال ۱4۰۱ 

رسیده است.
صادرات  سهم  آن،  با  هم زمان 
تحادیه  ا عضو  کشورهای  به  یران  ا
 ۱۳۹۷ سال های  در  اوراسیا  اقتصادی 
از  و  داشته  افزایشی  روند   ۱4۰۱ تا 
۱.4 درصد به ۲.۸ درصد رسیده است. 
بیشترین سهم با سه درصد برای سال 
درصد   ۱.4 با  سهم  کمترین  و   ۱۳۹۹

برای سال ۱۳۹۷ بوده است.

با توجه به عملکرد ۹ ماهه ابتدایی 
امسال،  پایان  تا  انتظار می رود  امسال، 
عضو  کشورهای  به  ایران  صادرات 
میلیارد   ۱.۶ اوراسیا  اقتصادی  اتحادیه 
در  این  برسد.  درصد(   ۳.4 دلار)سهم 
حالی است که انتظار می رود با امضای 
و  ایران  بین  آزاد  تجارت  توافقنامه 
سهم  این  اوراسیا  اقتصادی  اتحادیه 
بیش از پیش افزایش یابد زیرا مزایای 
صادرات به این کشورها به دلیل حذف 
آنها  وارداتی  تعرفه های  کاهش  یا  و 

بیش از سایر کشورها می شود.

به  ن  ا یر ا ت  ا ر د صا ن  ا میز

قتصادی  ا تحادیه  ا عضو  کشورهای 
اوراسیا از نظر وزن در سال های اخیر 
 ۳.۵4 تا   ۱.۶ بین   )۱4۰۱ تا   ۱۳۹۷(
ر  ختیا ا در  به  که  بوده  تن  میلیون 
درصد   ۲.۹ تا   ۱.۳ بین  سهم  گرفتن 
قتصادی  ا تحادیه  ا عضو  کشورهای 
شده  منجر  ایران  صادرات  از  اوراسیا 
ماهه   ۹ عملکرد  به  توجه  با  است. 
ابتدایی امسال، انتظار می رود تا پایان 
میلیون   4.۲ به  نزدیک   ۱4۰۲ سال 
اوراسیا  اقتصادی  اتحادیه  به  کالا  تن 
 ۳.۱ صادر شود که سهمی نزدیک به 
را  ایران  صادرات  کل  از  درصدی 

خواهد داشت.

روسیه   ، یر ز ر  ا نمود ساس  برا
با  نی  یرا ا کالای  ر  خریدا مهم ترین 
سال های  در  درصد   4۰ بالای  سهم 

۱۳۹۷ تا ۱4۰۱ بوده و انتظار می رود در 
پایان سال ۱4۰۲، سهم آن به حدود ۵۷ 
ارمنستان  روسیه،  از  بعد  برسد.  درصد 

دومین خریدار کالای
 ۲۵ حدود  در  سهم  با  نی  یرا ا

درصد است.

جمع بندی
روسیه  شد،  اشاره  که  همان گونه 
کشورهای  تجاری  شریک  مهمترین 
با  ورسیا  ا قتصادی  ا دیه  تحا ا عضو 
سهم،  و  نقش  این  که  است  ایران 
علیه  اروپا  و  غرب  تحریم های  از  بعد 
اوکراین  با  جنگ  دلیل  به  کشور  این 
این  با  است.  داشته  حداقلی  گسترش 
آزاد  تجارت  توافقنامه  امضای  با  حال 
اتحادیه  عضو  کشورهای  و  ایران  بین 
روابط  می رود  انتظار  اوراسیا  اقتصادی 

و  یابد  گسترش  پیش  از  بیش  تجاری 
توجهی  قابل  نقش  می تواند  مهم  این 
اقتصادی  تحریم های  خنثی سازی  در 

داشته باشد.

آماده سازی  بدون  حال  این  با 
نین  ا قو تسهیل  و  خت ها  سا یر ز
شت  ا د ر  نتظا ا ن  ا نمی تو ی  ر تجا
تجاری  روابط  در  توجهی  قابل  تغییر 
بین ایران و کشورهای عضو اتحادیه 
عاوه  شود.  ایجاد  اوراسیا  اقتصادی 
بر این، در شرایط کنترل های ارزی و 
تجاری و وجود محدودیت های ناشی 
راهکارها  باید  قتصادی  ا تحریم  ز  ا
آسیب های  برای  لازم  تمهیدات  و 
تجارت  فقنامه  توا ز  ا ناشی  قلی  حدا
نظر  در  روسیه  و  یران  ا بین  د  ا ز آ

شود. گرفته 

تجارت ایران و اتحادیه اقتصادی اوراسیا به روایت آمار
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ترجمه: سعید اسلامی

طــور  بــه 
ــه  ــادی رابط انتق
فرهنــگ  بیــن 
در  را  اقتصــاد  و 
نظــر بگیریــد. تــا 
چــه حــد ایــن واقعیــت کــه پیشــنهاد 
ــه و رشــد  ــی شــود کاهــش جامع م
فردگرایــی رقابتــی در اثــر تغییــر 
داری  ســرمایه  اقتصــاد  نیازهــای 
ــود ، درســت اســت؟ ــی ش ــد م تولی

فردگرایی
اعتماد به نفس مستقل

ــر  ــاق را ب ــه اخ ــوزه ای ک آم
ــد ــی کن ــا م ــرد بن ــع ف اســاس مناف

یــک نظریــه اجتماعــی کــه 
اســتقال سیاســی و اقتصــادی فــرد 
را حفــظ مــی کنــد و بــر ابتــکار عمل 

فــردی تأکیــد مــی کنــد.
یــک سیســتم اقتصــادی کــه با 
انگیــزه ســود و مالکیــت خصوصــی و 
کنتــرل ابــزار تولیــد ، توزیــع و مبادله 

مشــخص می شــود .
ظهــور  شــاهد   ۱۵ قــرن 
اومانیســم و ارزیابــی مجــدد وضعیت 
انســان در رابطــه بــا دنیــای او بــود. 
ایــن امــر بــه عنــوان ســفری از 
ــه  ــتم ب ــرس و س ــک ت دوران تاری
ــت  ــنگرانه از فردی ــای روش بینش ه
و امیــد تلقــی مــی شــد. در حقیقــت 
، ایــن ســفری بــود کــه تعــداد کمــی 
از افــراد از توانایــی مالــی کافــی 
ــه  ــی از عرص ــد. یک ــوردار بودن برخ
هــای اعمــال ایــن رویکــرد جایگزین 
، برابــر ســاختن فرهنــگ هــای 
کاســیک یونــان و روم بــا آنچــه در 
آن زمــان ســخت گیــری هــای دیــن 
ــود. در حــال حاضــر  ــود، ب معاصــر ب
ــه  ــال کلیش ــه دنب ــرد ب ــر ف ، تصوی
ــا  ــت. ب ــف اس ــرای تعری ــری ب دیگ
ــد  ــدر تعجــب خواه ــود چق ــن وج ای
کــرد کــه ایــن محققــان اولیــه مــی 
فهمنــد کــه بــا ایــن فردیــت ، از بین 
رفتــن روحیــه جامعــه ، بــی عاقگی 
در  گســترده  خانــواده  تخریــب  و 
ــه وجــود  جوامــع ظاهــرا پیشــرفته ب
ــر  ــالًا کمت ــا احتم ــت. آنه ــده اس آم
ــه اقتصــاد  ــرد ک ــد ک تعجــب خواهن
ــه  ــتند ک ــزاری هس ــت دو اب و سیاس
بــرای تراشــیدن و رنــگ آمیــزی این 
جوامــع جدیــد اســتفاده شــده اســت.

چگونگــی  بــه  زیــر  مقالــه 
ایــن  در  عوامــل  ایــن  فعالیــت 
پســت  جامعــه  متغیــر  چارچــوب 
 )۱۹۹۱ ، Featherstone( ــدرن م
ــود را  ــه خ ــن دامن ــردازد. ای ــی پ م
فراتــر از تئــوری کاســیک اقتصادی 
ــه  ــد ، ک ــی ده ــرار م ــی ق و سیاس
ــود  ــی ش ــه آن م ــتری ب ــه بیش توج
کــه در اینجــا ارائــه مــی شــود. ایــن 
بخــش برخــی از ادبیــات موجــود در 
زمینــه فرهنــگ و اقتصــاد را در نظــر 
ــه  ــرای دســتیابی ب ــا ، ب ــت ، ام گرف
ــن  ــادل ، همچنی ــدگاه متع ــک دی ی
ســعی مــی کنــد ببینــد چــه عناصــر 
دیگــری در فروپاشــی جامعــه نقــش 

ــد. دارن
بــرای شــروع ، درک عناصــری 
را تشــکیل  کــه جامعــه معاصــر 
ــه  ــت. ب ــروری اس ــد ض ــی دهن م
ایــن   ،  )۱۹۸۳( فوکوتیــان  بیــان 
گفتارهــا چگونــه ســاخته می شــوند و 
نیازهــای آنهــا چیســت. چقــدر بــرای 

ــتند؟ ــاص هس ــه خ ــر جامع ه
“آنهــا ]گفتمــان هــا[ موقعیــت 
هــا و موقعیــت هــای اجتماعــی 
ــاد  ــد: اقتص ــه می دهن ــا ارائ ــه م ب
ســرمایه داری مــا را بــه« کارگــران« 
»بیــکاران«  یــا  ،»کارفرمایــان« 

ــد” ــی کن ــل م تبدی
بــر  ای  مقدمــه   ،Burr (
 ،۱۹۹۵ اجتماعــی،  ســاختارگرایی 

)۵4 ص 
بســیار  اقتصــاد  و  فرهنــگ 
ــر  ــق و تحری ــه ، تحقی ــورد مطالع م
تعریــف  امــا  انــد  گرفتــه  قــرار 
ــوده  ــن دو مشــکل ب ــن ای ــط بی رواب
 Guiso ، Sapienza ، .اســت
ــی  Zingales ، )۲۰۰۵( »ناهمگن
ترجیحــات« را بــه عنــوان تأثیرگــذار 
بــر انتخــاب هــای اقتصــادی مــردم 
ــا  ــر کســی ب ــد. اگ ــی کنن مطــرح م

ــای  ــه ه ــد ، ریش ــق باش ــن مواف ای
ایــن ناهمگنــی بایــد شــامل فرهنگ 
ــک از  ــن حــال ، هــر ی ــا ای شــود. ب
ــط  ــه بشــری فق ــن عناصــر جامع ای
ــه در آن  ــد ک ــی را دارن ــات زمان ثب
ایجــاد شــده انــد. آنهــا در حــال 
ــط  ــتند و توس ــن هس ــی ش جابجای
عوامــل داخلــی و خارجی دســتکاری 
ــال ، در  ــوان مث ــه عن ــوند. ب ــی ش م
یــک دموکراســی کــه سیاســتمداران 
توســط مــردم انتخــاب مــی شــوند ، 
مــی تــوان گفــت کــه آنهــا آنچــه را 
ــی  ــد بشــنوند م ــردم دوســت دارن م
ــه  ــد آنچ ــی دهن ــول م ــد و ق گوین
ــد  ــی کنن ــاب م ــردم انتخ ــه م را ک
ــت  ــن اس ــن ممک ــد. ای ــام دهن انج
ــا  ــد ، ام ــه باش ــدگاه بدبینان ــک دی ی
پــس از بــه قــدرت رســیدن ، بــه نظر 
مــی رســد کــه یــک نــوع دســتکاری 
ــری  ــکل دیگ ــه ش ــود را ب ــای خ ج
مــی دهــد. همانطــور کــه چامســکی 
ــه  ــات ب ــد ، تبلیغ ــی گوی )۱۹۹۲( م
معنــای دموکراســی اســت کــه قدرت 
ــش  ــت. چرخ ــا چیس ــوری ه دیکتات
ــی  ــان م ــش نش ــم واکن ــی ه سیاس
ــا  ــود. ب ــی ش ــم منجــر م ــد و ه ده
ــب  ــه مکت ــن حــال ، همانطــور ک ای
فلســفه فرانکفــورت نشــان مــی دهد 
ــن  ــرده بی ــی افس ــک تضــاد منف ، ی
ــه  ــی جامع ــردی و توانای ــل کارب عق
بــرای کنار آمــدن و ســازگاری مثبت 
بــا آن تغییــر مــی کنــد. بــه عنــوان 
»پاناســاس«  ، جســتجوی  مثــال 
، ۱۹۸۷( توضیحــات  )هورکهایمــر 
جامعــه و اقتصــاد را آشــفته مــی 
ــاج  ــروف ، ع ــه مع ــه گفت ــد. ب کن
فقــرا در گذشــته دیــن بــود. اکنــون 
نظریــه پــردازان بــه مصــرف گرایــی 
بــه عنــوان دیــن جدیــد اشــاره مــی 
کننــد ، امــا در ارائــه ســعادت وعــده 

ــت.   ــوان اس ــده نات داده ش
ریشــه   )۱۹۸۷( هورکهایمــر 
هایــی را کــه ایــن ســوالات از آنهــا 
ــد  ناشــی مــی شــود کاوش مــی کن
ــاری  ــت و خودمخت ــت فردی و موفقی
ــی  ــرا وقت ــد. چ ــی کن ــی م را بررس
ــن  ــاوری چنی ــرفته فن ــع پیش جوام
ســطوح انتخــاب فــردی را ارائــه مــی 
دهنــد، چنیــن نارضایتی وجــود دارد؟ 
ــف ارزش  ــت تضعی ــن اس ــا ممک آی
هــای خــاص مــا را بــه طــور ذاتــی 
ــا ممکــن اســت در  ــد؟ آی ــن کن ناام
ــت وجــود داشــته  ــه حقیق ــن جمل ای
ــگ  ــه از فرهن ــر جنب ــه »ه باشــد ک
ــد  ــی ســازی و پیون ــد کالای در فرآین
ــان  ــت« )هرم ــروش کالا اس ــا ف ب
ــا  ــت ، آی ــن اس ــر چنی ، ۱۹۹۵(؟ اگ
فردیــت یــک توهــم اســت و انســانها 
صرفــاً کالاهایــی فروختــه می شــوند 
کــه آیــا ایــن از طریــق انطبــاق 
فرهنگــی یــا پیــروی از آرمــان هــای 

ــت؟   ــر اس معاص

بــرای اهــداف این مقالــه ، لازم 
اســت پارامترهــای خاصــی در مــورد 
موضوعــات قــرار داده شــود. بــه 
عنــوان مثــال ، فرهنــگ ، همانطــور 
کــه توســط فرهنــگ لغــت انگلیســی 
پنگوئــن )۲۰۰۱( تعریف شــده اســت 
، مــوارد مختلفــی اســت. ایــن رشــد 
ذهنــی اســت ، یعنــی از طریــق 
آمــوزش. ایــن »روشــنگری فکری و 
هنــری اســت کــه از مهارتهــای فنی 
ــن  ــت ». ای ــز اس ــه ای متمای و حرف
اعتقــادات عرفــی و اشــکال اجتماعی 
گروههــای خــاص اســت. ســرانجام 
به عنــوان » الگــوی رفتاری انســانی 
ــی  ــق اجتماع ــده از طری ــل ش منتق
ــار ، عمــل ،  کــه شــامل فکــر ، گفت
نهادهــا و مصنوعــات اســت« تعریف 
 .)۲۰۰۱  ، )پنگوئــن  اســت  شــده 
ــن  ــامل آخری ــتر ش ــه بیش ــن مقال ای
تعریــف از فرهنــگ اســت. بــه نظــر 
مــی رســد تعریــف اقتصــاد ســاده تــر 
اســت: »یــک علــوم اجتماعی بیشــتر 
مربــوط بــه تولیــد ، توزیــع و مصــرف 
کالاهــا و خدمــات اســت« )پنگوئن ، 
۲۰۰۱(. بــا ایــن حــال ، حتــی در این 
ــی  ــه راحت ــز ب ــی نی اصطاحــات کل
مــی تــوان درک کــرد کــه فرهنگ و 
اقتصــاد چگونــه بــه یکدیگــر وابســته 
انــد. بــرای ایــن مقالــه ، فرهنــگ و 
ــرمایه  ــاد س ــن اقتص ــاد در مت اقتص
ــا  داری قــرار مــی گیــرد. ایــن کار ب
زیــر ســوال بــردن نیازهــای اقتصــاد 
ــوری و  ــاس تئ ــرمایه داری براس س
ــپس  ــد. س ــد ش ــاز خواه ــت آغ فعلی
ــه  ــه چگون ــرد ک ــد ک ــی خواه بررس
جامعــه تغییــر کــرده اســت و اینکــه 
آیــا جامعــه گذشــته و فردیــت فعلــی 
ایــده آل هســتند تــا واقعیــت. ســپس 
ــر  ــه معاص ــن جامع ــر در مت ــن ام ای
قــرار مــی گیــرد. در حالــی کــه 

ــژه ای دارد ،  ــز وی ــه تمرک ــن مقال ای
ایــن قابــل درک اســت کــه اشــکال 
مختلفــی از سیســتم هــای سیاســی ، 
اجتماعــی و اقتصــادی وجــود دارد که 
ــد  ــی توان ــا م ــع آنه ــه جوام بســته ب
تأثیــرات متفاوتــی داشــته باشــد. بــه 
عنــوان مثــال ، همانطــور کــه پائچر ، 
در توافــق بــا نقــل قــول بــور در بــالا 

، اشــاره کــرد.    
گفتمــان  مختلــف  “اشــکال 
ــواع  ــدی ان ــت بن ــه اولوی ــر ب منج
ــط  ــود. رواب ــش می ش ــف دان مختل
ــر  ــا را تغیی ــان ه ــن گفتم ــدرت بی ق
ــا  ــط ب ــش مرتب ــط دان ــد و رواب دهی

ــرد “ ــد ک ــر خواه ــز تغیی ــا نی آنه
، آمــوزش دیگــران:  )پاشــتر 
جنســیت ، قــدرت و مدرســه ، ۲۰۰۱(

ایــن موضوعــات را در یــک 
ــد.  ــی ده ــرار م ــی ق ــه فرهنگ زمین
ــورد  ــان کار در م ــام هم ــرای انج ب
ــر را  ــال زی ــوان مث ــی ت ــاد م اقتص
زد. افــراد خاصــی کــه از اقتصــاد 

فنــاوری  پیشــرفته  ســرمایه داری 
بهــره منــد مــی شــوند ، بقــا در 
ــش  ــیار چال ــتی را بس ــاد معیش اقتص
ــن حــال  ــا ای ــد. ب ــی دانن ــز م برانگی
ــک  ــرد و ی ــک رویک ــا ی ــن تنه ، ای
جنبــه از ایــن مســائل نیســت. بــرای 
ــرمایه داری و  ــا س ــم آی ــه ببینی اینک
افزایــش فردیــت بــه تنهایــی دلیــل 
کاهــش ایــده آل جامعــه بــوده اســت 
، بایــد »نیازهــای« همــه ایــن عناصر 

ــت. ــر گرف ــه را در نظ جامع
ــرمایه  ــاد س ــای« اقتص »نیازه
ــه  ــط جامع ــد توس ــاید بتوان داری ش
ای کــه بــا آن ادغــام شــده انــد 
نیــز هدایــت و هدایــت شــود. یــک 
»نیــاز« بــرای درک و تعییــن کمیــت 
تغییراتــی کــه در ایــن اقتصادهــا 
اتفــاق مــی افتــد ، منجــر بــه آثــاری 
ــی  ــر و ریگب ــر آنچــه توســط وب نظی
ــون و  ــده اســت )در آلبریت ــام ش انج
دیگــران ، ۲۰۰۱ ، صص ۲۶۲-۲4۶(.

ــن  ــر گرفت ــرای در نظ ــا ب  آنه
ــوان  ــه عن ــی ب ــل واقع ــک تحلی ی
 ، تــر  اقتصــاد کاســیک  نمونــه 
رونــد کنــدی اقتصــاد جهــان را 
ــاد ،  ــاق افت ــه ۱۹۷۰ اتف ــه در ده ک
ــه  ــا نتیج ــد. آنه ــی کنن ــی م بررس
گرفتنــد کــه پاییــن آمدن ســودآوری 
پیشــرفته مقصــر  اقتصادهــای  در 
ــن  ــا ای ــت. آنه ــرعت اس ــش س کاه
ــد و  ــام دادن ــی را انج ــی اجمال بررس
ــرات اقتصــادی را کمــی  ــج تغیی نتای
ــل  ــد دلای ــا بتوانن ــد ت ــی کردن ارزیاب
ــد.   ــی کنن ــی ارزیاب را از منظــر تحلیل
در واقــع ، بیــکاری افزایــش 
همانطــور   ، دســتمزدها  و  یافــت 
کــه »ســنت« نشــان می دهــد ، 
کاهــش یافــت. وی نقــل از ســقوط 
ــکا  ــتمزدهای آمری ــدی دس ۱۸ درص
بیــن ســالهای ۱۹۷۳ و ۱۹۹۵ )ســنت 

، ۱۹۹۸ ، ص ۵4(. در حالــی کــه 
ــدازه  ــه ان ــی ب ــر و غن ــیم فقی تقس
ــت ،  ــهود اس ــخ مش ــروز در تاری ام
ایــن توهــم کــه یــک جامعه ســرمایه 
ــد  ــراد خواه ــه اف ــع هم ــه نف داری ب
بــود ، منحــل شــد. نارضایتــی و 
ســرخوردگی از وعــده هــای سیاســی 
ــن  ــد. ممک ــگ ش ــی از فرهن بخش
ــرای  ــراد ب ــه اف اســت فشــارهایی ک
تــاش و بقــا از طریــق اســتفاده 
رقابتــی از اســتراتژی هــای تجــاری 
در  ریشــه  کننــد  مــی  احســاس 
افســردگی و آســیب پذیــری بیــکاری 
داشــته باشــد. ســنت در مــورد ایــن 
ــری  ــر از نظــر نابراب فشــارهای متغی
در ســاختار شــرکت هــا صحبــت 
ــرای  ــراد لازم را ب ــد. وی اف ــی کن م
موفقیــت در انجــام و افزایــش تنــوع 
مهــارت )p.۵۵( دارد. بنابرایــن کار بــا 
ــگ از  ــو و فرهن ــک س ــاد از ی اقتص
طــرف دیگــر بــا سیاســت بــه عنــوان 
ــر  ــورد نظ ــکال م ــن اش ــطه بی واس

جامعــه و واقعیت هــای مدیریــت 
شــده اداره مــی شــود. از ایــن منظــر 
ــی  ــی رقابت ــل فردگرای ــه مقاب ، نقط
بیــکاری اســت و در حالــی کــه 
تــرس از مــورد دوم موجــب رقابــت 
ــه دوم روش  ــود ، هزین ــی می ش اول
هــای دســتیابی بــه اشــتغال کامل را 
تشــویق می کنــد. بــه عنــوان مثــال 
اقدامــات  از   Featherstone  ،
ســیاتل )۱۹۹۶( بــرای توســعه تصویر 
خــود بــه عنــوان »ســرمایه کیفیــت 
ــد )ص  ــی کن ــتفاده م ــی« اس زندگ
۱۰۷(. هــدف ایــن بــود کــه بــا 
ــه خــود ، هــم  جذابیــت بخشــیدن ب
در حــوزه فرهنگــی فــوق و هــم بــه 
عنــوان یــک نهــاد اقتصــادی پررونق 
، بیــکاری انبــوه آن را کاهــش دهــد. 
ایــن پســت مدرنیزاســیون )کــوک ، 
۱۹۸۸ ؛ زوکیــن ، ۱۹۸۸ ب بــه نقل از 
Featherstone ، ۱۹۹۶( ، یــک 
بــار دیگــر ، نوعــی تبلیغات شــخصی 

ــر اســت.     ــد تصوی و تولی
ــت  ــه وضعی ــت ب ــرای بازگش ب
جمعیــت  از  درصــدی  انگلیــس. 
ــت  ــه دول ــا ب ــرای بق ــتان ب انگلس
ــوان  ــه عن ــدند و ب ــته ش ــاه وابس رف
ــناخته  ــدت ش ــی م ــکاران طولان بی
ــر  ــاد در ام ــت و اقتص ــدند. سیاس ش
ــط  ــکاری در خ ــه بی ــت هزین پرداخ
مقــدم هســتند. از دهه ۷۰ ، سیاســت 
بــرای کاهــش هزینــه های بیــکاران 
، هــم رویکــرد هویــج و هــم چــوب 
ــت  ــت. در پش ــرده اس ــان ک را امتح
ایــن ابتــکارات بودجــه دولــت و ایــن 
ــی  ــما م ــه ش ــود دارد ک ــرض وج ف
ــا  ــک کشــور را ب ــت ی ــد موفقی توانی
ــداً  ــنجید - بع ــی آن بس ــه مل هزین
ــه  ــت ب ــردد. سیاس ــی گ ــه آن برم ب
ــه  ــش روشــهای کاهــش هزین آزمای
هــای دولــت رفــاه ادامــه داده اســت. 

 dole ــا برنامــه هایــی ماننــد کار ب
شــروع شــد. محــدود کــردن زمــان 
موجــود بــودن مزایــای بیــکاری 
ــج،  ــه تدری ــت. ب ــده اس ــان ش امتح
برنامــه هــا و سیاســت هــا بــه 
آمــوزش ، خانــواده و جامعــه بازمــی 
گردنــد. بــه عنــوان مثــال مــی 
ــی  ــه مبان ــن بازگشــت ب ــوان کمپی ت
ــرای معرفــی مقادیــری  را تاشــی ب
ــجام  ــه انس ــرا ب ــه ظاه ــت ک دانس
ــن  ــا ای ــد. ب ــی کن ــه کمــک م جامع
حــال ، اصــول اخاقــی مربــوط 
ــا  ــق ب ــی و تواف ــطح قدردان ــه س ب
ــو ، ۱۹۸۷  پایتخــت فرهنگــی )بوردی
 ، Featherstone ــل از ــه نق ، ب
ــت.  ــاز داش ــار نی ــن گفت ۱۹۹۱( از ای
ــار و  ــدت انتظ ــی م ــکاری طولان بی
ــی  ــی آموزش ــرمایه فرهنگ ارزش س
را تضعیــف مــی کنــد. بــا ایــن حــال 
، »دولــت هــای غربــی ]تمایــل 
ــه  ــرورش را ب ــوزش و پ ــتند[ آم داش
ــرای  عنــوان اصلــی تریــن وســیله ب

ــد  ــی ببینن ــیب اجتماع ــش آس کاه
» )وب ، شــیراتو و داناهــر ، ۲۰۰۲ 
، ص ۱۱۱(. بنابرایــن سیاســت بایــد 
تــاش کنــد و ارزش هایــی را بــرای 
کمــک بــه اقتصــاد ایجاد کنــد. برای 
بخشــی از جامعــه ، به گفتــه بوردیو ، 
هیــچ عــادت آموزشــی یــا آشــنایی با 
»مجموعــه ذهــن« هــا وجــود نــدارد 
کــه آمــوزش را آشــنا مــی کنــد. بــاز 
ــه  ــت ک ــاز داش ــت نی ــم ، سیاس ه
ایــن مــوارد را بــه عنــوان انتظــارات 
»طبیعــی« ایجــاد کنــد. ایــن یکــی 
از نمایــش هــای پیونــد بیــن اقتصــاد 
، فرهنــگ و فردیــت اســت و در 
حــال حاضــر نشــان مــی دهــد کــه 
چگونــه عناصــر هــر دو بــه واکنــش 
و تعامــل وادار مــی شــوند. ایــن 
ــده  ــم ، ای ــرورت توه ــن ض همچنی
آل هــای ایجــاد شــده ، کلیشــه هــا 
و دســتکاری هــا را نشــان مــی دهــد.      
ــاق  ــاوت ، اخ ــردی متف رویک
جامعــه انســانی را بررســی مــی کنــد 
ــه  ــی ک ــر تغییرات ــی را ب و پارامترهای
ایجــاد مــی کننــد ، ایجــاد مــی کنــد. 
ــت  ــا ، موفقی ــال ، بق ــوان مث ــه عن ب
ــه  ــق چرخ ــازار از طری ــت ب و شکس
هــای اقتصــادی ، تحقیــق »انعطــاف 
پذیــری« ســنت )۱۹۹۸( را بــه همراه 
ــد  ــی توان ــری م ــاف پذی دارد. انعط
ــی  ــا محل ــی ی ــرد جهان ــک رویک ی
را بــرای مشــاغل در نظــر بگیــرد )و 
ــده  ــی رســد یکــی از ای ــه نظــر م ب
آل هــای تولیــد شــده ای باشــد کــه 
ــای  ــد در بازاره ــی بای ــرف گرای مص
هــدف خــود ایجــاد کنــد(. هنگامــی 
ــا کاهــش ســود در بازارهــای  کــه ب
داخلــی خــود روبــرو می شــویم، 
ــای  ــی )شــرکت ه ــد ملیت ــراد چن اف
ســیگار ، نوشــیدنی و غیــره( تمایــل 
ــه بازارهــای توســعه نیافتــه  ــد ب دارن

ــان ،  ــوم ، جوان ــان س ــد جه ای مانن
گــروه هــای نــژادی خاص گســترش 
پیــدا کننــد )هرمان ، ۱۹۹۵(. اشــکال 
ــاد  ــری در ایج ــاف پذی ــر انعط دیگ
ــی کار  ــای داخل ــا« در بازاره »نیازه
مــی کنــد )Sennett، ۱۹۹۸(. آنها 
بازارهــای متفاوتــی ایجــاد مــی کنند 
و فــرد را بــه چالــش مــی کشــند کــه 
ــن  ــل نباشــد. ای ــاق کام ــدون انطب ب
»نیازهــا« ممکــن اســت بــه عنــوان 
بخشــی از اســاس اقتصــاد ســرمایه 
داری تعریــف شــود ، امــا همچنیــن 
ــده  ــن کنن ــل تعیی ــی از عوام بخش
جوامــع آنهــا ، بخشــی از تاریــخ آنهــا 
و بنابرایــن فرهنــگ آنهــا مــی شــود.

ســوال بعــدی ایــن اســت کــه 
ــت  ــه« تح ــت »جامع ــه فعالی چگون
ــرد.  ــی گی ــرار م ــارت ق ــر تج تأثی
ــت  ــده در موفقی ــال ش ــاق اعم اخ
ــه  ــه چگون ــاخت جامع ــا س ــی ب مال
وجــود دارد؟ تمایــل بــه تقســیم 
جامعــه بــه عناصــر تشــکیل دهنــده 

- جامعــه تجــاری، جامعــه فرهنگــی 
ــر  ــره منج ــی و غی ــه طبقات ، جامع
بــه ارائــه طیــف وســیعی از تعاریــف 
شــده اســت. بــه عنــوان مثــال ونگــر 
ــتم  ــردی در سیس ــام ف )۱۹۹۸( ادغ
هــای تجــاری را از طریــق ایــده 
جامعــه عملــی توضیــح مــی دهــد . 
ــراد  ــطحی از اف ــه س ــا در چ متغیره
در ایــن سیســتم ها ادغــام شــده انــد 
و ایــن یکــی از روش هــای مشــاهده 
مشــاغل و جامعــه تجــاری در جامعــه 
معاصــر اســت. همچنیــن مــی توانــد 
انــزوا را حتــی در داخــل یــک نیروی 
کار نیــز آشــکار کنــد. به عنــوان مثال 
ــد در  ــی توان ــر ITC م ــک کارگ ، ی
مطــب یــا خانــه کار کنــد تــا زمانــی 
کــه ایــن فنــاوری در کار باشــد. 
ــه  ــن جامع ــوی از ای ــه او عض اگرچ
عملــی اســت ، امــا مــی تــوان آنهــا 
را از سیســتم های کنتــرل کننــده 
ــه  ــر از خان ــی اگ ــرد. حت ــت ک هدای
ــه  ــه جامع ــن چ ــا بی ــد ، آنه کار کنن

ــتند.  ــهیم هس ای س
ــرف  ــه مص ــت ب ــرای بازگش ب
گرایــی ، بــه نظــر مــی رســد مصرف 
گرایــی و جامعــه تجــاری بــه جــای 
ــه  ــواده ب ــب خان ــر تخری ــز ب تمرک
ــه  ــدرت ، از آن ب ــی ق ــوان نوع عن
عنــوان بیانگــر فردیــت اســتفاده 
ــب ،  ــن ترتی ــه همی ــد. ب ــی کنن م
سیاســت هنگامــی کــه بــا جمعیتــی 
کــه خواســتار اصاحــات اســت روبرو 
مــی شــود ، بــه آرمــان دیگــری مــی 
رســد کــه دیگــر وجــود نــدارد و آن 
ــاره  ــه شــکلی کــه لازم دارد دوب را ب
ایجــاد مــی کنــد - خانــواده هســته 
ــل  ــه تبدی ــدی از مدرنیت ــه واح ای ب
ــه  ــی ب ــات اساس ــود ، خدم ــی ش م
اقدامــات جامعــه تبدیــل مــی شــوند .

فــرم هــای مــورد اســتفاده 

بــرای ارتقــا ایــن نیازهــا از تبلیغــات 
محلــی گرفتــه تــا رســانه هــای 
جمعــی ، جهانــی ســازی و سیاســت 
چرخشــی اســت. هرمــان )۱۹۹۵( 
ــازار بــر فرهنــگ را بررســی  تأثیــر ب
ــاری  ــای تج ــد. وی ابزاره ــی کن م
ســازی در تلویزیــون را مشــخص 
اشــکال  در  هــم   ، کنــد  مــی 
و  برنــد(  )جایگــذاری  ناخوشــایند 
ــه  ــتقیم. وی ب ــات مس ــم در تبلیغ ه
ــارت از  ــتفاده تج ــی سوءاس چگونگ
برخــی از عناصــر قبلــی »کــه فروش 
مــی کننــد )۱۹۹۵( )بــه عنــوان مثال 
خشــونت( می پــردازد. او پیشــنهاد 
ــی  ــت جهان ــه محبوبی ــد ک ــی کن م
ــای  ــیقی و فیلم ه ــا ، موس ــم ه فیل
فــرار آمریکایــی »نشــان دهنــده 
کاهــش جهانــی در خانــواده و زندگی 
ــه  ــان ب ــن ایم ــن رفت ــی و از بی مدن
ــان ، ۱۹۹۵  ــت.« )هرم ــت اس سیاس
ــازی  ــاده س ــن س ــه ای ، ص ۸( گرچ
ــازی  ــاری س ــای تج ــی ه پیچیدگ

بــوده اســت ، امــا بــا کســانی ماننــد 
اســاتر کــه مــی گوینــد »فرهنــگ 
بــه طــور کلــی بــه فرهنــگ مصــرف 
کننــده تبدیــل شــده اســت« موافــق 
ــاتر ، ۱۹۹۷ ، ص ۱۲۱(.       ــت )اس اس
ــوالاتی  ــی س ــش مقدمات در بخ
مطــرح شــد کــه چــرا نارضایتــی باید 
ــود  ــاً آزاد وج ــه کام ــک جامع در ی
ــی  ــون ، دوگانگ ــد. تاکن ــته باش داش
ــه  ــک جامع ــت در ی ــر و واقعی ظاه
ســرمایه داری بیــش از اینکــه مــورد 
کنــکاش قــرار گیــرد ، اشــاره شــده 
اســت. در ذات ایــن دوگانگــی شــاید 
ــد  ــه »واح ــد ک ــناخت باش ــن ش ای
اساســی معنــا در تفکر ســرمایه داری 
ــی  ــت ، یعن ــدف اس ــادی ه و اقتص
ســرمایه داری متکــی بــه ایجــاد 
ــر  ــت« )هوک ــی اس ــگ مصرف فرهن
، ۱۹۹۶(. یــک شــی قابــل کنتــرل و 
قابــل کنتــرل اســت. بــا ایــن حــال ، 
اگــر ایــن شــی، یــک انســان اســت 
، بنابرایــن بایــد بــه انتخــاب فــردی 
ــا  ــد. از آنج ــل ش ــخص متوس آن ش
ــر  ــارت از نظ ــای تج ــه ه ــه ریش ک
ــه  ــه در جامع ــد آنچ ــی همانن اخاق
اعمــال مــی شــود نیســتند ، توســل 
بــه انتخــاب فــردی مســتلزم درجــه 
ــی ارزش  ــف اساس ــی از تضعی خاص
ــاوت  ــن تف ــت. ای ــه اس ــای جامع ه
اخاقــی بــا توجــه بــه انــواع برنامــه 
ــرای بازســازی جامعــه  هایــی کــه ب
اســتفاده مــی شــود ، بــا انــواع برنامه 
هایــی کــه دولتهــا بــرای حمایــت از 
ــان  ــد نش ــتفاده می کنن ــارت اس تج
داده مــی شــود کــه بایــد در اقتصــاد 
ــه  ــی ک ــازار داشــته باشــند. در حال ب
اولــی رویکــرد جامعــه تجــاری را در 
پیــش مــی گیــرد ، دومــی تمایــل به 

ــرد دارد.      کار روی ف
در یــک ســطح ، از فــرد انتظــار 
ــود ، در  ــی رود کــه عقانــی ش م
ســطح دیگــر از طریــق مصــرف 
گرایــی و رضایــت سیاســی منطبــق 
شــود. الکســاندر )۱۹۹۷( توضیــح می 
ــن دوگانگــی  ــه شــناخت ای ــد ک ده
ــی  ــرای مدت ــه آن ب تجــارت و جامع
ــت ،  ــت. در حقیق ــته اس ــود داش وج
ــدم  ــه ع ــد ک ــی کن ــتدلال م او اس
تعــادل جامعــه را تهدیــد مــی کنــد ، 
هنگامــی کــه بیــش از حــد مســلط 
ــاد  ــع« ایج ــگ قط ــود و »فرهن ش
ــد )الکســاندر ، ۱۹۹۷ ، ص ۲۰۹(  کن
و بنابرایــن بــه طــور مصنوعــی پایدار 
ــی و  ــل از دیزرائیل ــه نق ــد. او ب باش

ــه:   اســنو هشــدار داد ک
ــا  ــه ج ــابه در هم ــکاف مش “ش
بیــن ذهــن تجــارت و صنعــت از 
یــک ســو و ذهــن افــراد غیــر تجاری 
ــر  ــوی دیگ ــردم - از س ــر م - اکث

ــه دارد.” ادام
)الکســاندر ، بــازار متمــدن ، 

)۲۰۹-۲۰۸ ص   ،  ۱۹۹۷
ــی از  ــد ، یک ــه باش ــر اینگون اگ
ــرمایه داری از  ــاد س ــای اقتص نیازه
جامعــه اش همدســتی و دیگــری 
بــی عاقگــی اســت. وقتــی ایــالات 
متحــده آمریــکا و انگلیــس بــا بــازار 
ــاً درک  ــا کام ــدند ، آنه ــیفته ش ش
نکردنــد کــه تجــارت مبتنــی بر ســود 
اســت و »ســود فعلــی جبــران هزینه 
ــاندر ،  ــت« )الکس ــده اس ــای آین ه
از  هــا  دولــت   .)۱۲4 ، ص   ۱۹۹۷
بازارهــا بــه قیمــت مشــاغل کوچــک 
، رقابــت پذیــری و در نهایت بیکاری 
بــالا حمایــت کردنــد. بــرای حمایــت 
ــه  ــی، جامع ــاق مصنوع ــک اخ از ی
بایــد بیــش از حــد ناتوان باشــد ، و در 
بدتریــن حالــت بــی احســاس باشــد ، 
و خواســتار تغییــر اســت ، یــا خیلــی 
ــاور  ــت ب ــای فردی ــا آرمانه ــت ب راح
ــاره  ــف دوب ــن تعری ــت ای ــد. قیم کن
ــجام  ــت دادن انس ــود« از دس از »خ
جامعــه بــوده اســت. ایــن مــا را بــه 
ابــزار قــدرت ســرمایه داری مــی 
ــا از دســت دادن  ــه آی ــاند و اینک رس
ارزش هــای جامعــه بهایــی اســت که 
بــرای فردیــت بایــد پرداخــت شــود.  
اســاتر بررســی مــی کنــد کــه 
چگونــه فلســفه هــا و نظریه پــردازان 
»از خــود بیگانگــی« را شناســایی 
ــاتر ، ۱۹۹۷ ، ص  ــد )اس ــی کنن م
۱۰4( فــردی کــه افــراد بــه کالایــی 
بــرای مدیریــت تبدیــل مــی شــوند. 

 رابطه و تاثیر متقابل فرهنگ و اقتصاد
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ــر در  ــا دیگ ــت ، آنه ــر اکثری از نظ
ــه  ــام نمــی شــوند ک ــه ای ادغ جامع
در آن بخشــی از سیســتم کنتــرل 
باشــند. گفتــه شــده اســت کــه 
ــاب  ــق انتخ ــرل از طری ــم کنت توه
حفــظ مــی شــود )اســاتر ، ۱۹۹۷(. 
یــک مثــال ایــده آلیســتی مــی توانــد 
فــردی در اقتصــاد خودکفــا اما اساســاً 
معیشــتی ماننــد یــک روســتای قبیله 
ــای کل  ــه بق ــرد ب ــر ف ــد. ه ای باش
روســتا کمــک مــی کنــد. نقــش هــا 
قابــل درک اســت. بنابرایــن فرهنــگ 
بازتــاب وحــدت و بقــا اســت. بــا ایــن 
ــر  ــه ظاه ــای ب ــال ، در اقتصاده ح
پیشــرفته و پیشــرفته فنــاوری ، کیش 
ــرای  ــی را ب ــای خاص ــرد ارزش ه ف
ــی  ــادی گرای ــق م ــت از طری موفقی
قائــل شــده اســت ... و شــاید ایــن را 
ــه بهتریــن وجــه از طریــق توهــم  ب
ــاتر  ــد. اس ــتیبانی کن ــاب پش انتخ
بیشــتر ایــن توهــم انتخــاب و تولیــد 
آن را از طریــق رســانه بررســی مــی 

کنــد و پیشــنهاد مــی کنــد کــه:
“همــه مصــرف هــا ، و بیــش از 
همــه مصــرف فرهنگــی ، جبرانــی ، 
ــت.  ــده اس ــردی ش ــی و عملک تلفیق
ایــن توهمــات آزادی ، انتخاب و لذت 
را در ازای از دســت دادن واقعــی ایــن 
ــه  ــق کار بیگان ــا از طری ــی ه ویژگ
ارائــه مــی دهد. مــردم را در سیســتم 
کلــی اســتثمار بــا تشــویق بــه تعریف 
هویــت ، خواســته هــا و عایــق خود 
از نظــر داشــتن کالاهــا ادغــام کــرد. 
ــی  ــرد فرهنگ ــر عملک ــن نظ و از ای
اســت کــه فرهنــگ مصــرف کننــده 
ــه  ــد ک ــی ده ــه م ــی را ارائ تجربیات
بــه طــور ایــده آل بــرای تولیــد 
مثــل کارگــران در قالــب کار بیگانــه 

طراحــی شــده اســت. “
ــه  ــگ و مدرنیت )اســاتر ، فرهن
ــده ، ۱۹۹۷ ، ص ۱۲۱( ــرف کنن مص

مطالعــه  طریــق  از  اســاتر 
توســعه اقتصــاد سیاســی از مارکــس 
ــورت  ــه فرانکف ــمیت ، مدرس ــه اس ب
ــال و گاف  ــوپر )۱۹۸۱( و دوئ ــا س ت
)۱۹۹۱( بــه مــوارد فــوق مــی رســد. 
او از مســئله مدرنیتــه بــه عنــوان 
چارچــوب خــود اســتفاده مــی کنــد. 
ــوق ، او از ســرمایه  ــول ف ــل ق در نق
یــک  اساســاً  عنــوان  بــه  داری 
ــد.  ــی کن ــت م ــرر صحب ــه ض چرخ
ــد  ــی کن ــتدلال م ــن اس وی همچنی
کــه فرهنــگ در وهلــه اول تقاضــای 
ــی  ــد م ــرمایه داری را تولی ــن س ای
کنــد و بنابرایــن اگــر »همــه اشــیاء 
ــن[  ــند ]ای ــی دار باش ــی معن مصرف
آنهــا را در حــوزه گســترده تــری 
از تولیــد مثــل فرهنگــی دخیــل 
می کنــد« )اســاتر ، ۱۹۹۷ ، ص ۵(.    
ــه  ــه طــور خاصــه ب ــر ب در زی
ایــن تولیــد مثــل اجتماعــی از دیدگاه 
بوردیــو و آمــوزش مــی پردازیــم. این 
ــه  ــد چگون ــه ببین ــرای اینک کار را ب
فردیــت و اجتمــاع در واقــع در جامعه 
معاصــر قــرار مــی گیــرد ، انجــام می 
دهــد. ایــن فرصتــی را مــی دهــد تــا 
دریابیــد کــه مکانیــزم هــای سیاســی 
چگونــه از ســاختارهای اجتماعــی 
بــرای تولیــد جوامــع خــاص اســتفاده 

مــی کننــد.
بوردیــو )۱۹۸۳ ، بــه نقــل از وب 
ــد  ، شــیراتو و دوناهــر ، ۲۰۰۰( معتق
ــازوکارهای  ــدارس س ــه م ــت ک اس
ــتند. در  ــی هس ــل اجتماع ــد مث تولی
ایــن مثــال ، آنهــا مکانیزمــی بــرای 
بازتولیــد نابرابــری هــای اجتماعــی از 
طریــق سیاســت هــا و عملکردهــای 
ــال ،  ــوان مث ــه عن ــتند. ب ــود هس خ
مرســیه و هارولــد )۲۰۰۳( نشــان 
ــده  ــی ش ــده آل غرب ــه ای ــد ک دادن
ــد  ــی واح ــی و فرهنگ ــر مذهب از نظ
ــناد  ــگرایان در اس ــواده دگرجنس خان
مدرســه بیــان می شــود. این مســئله 
بحــث تبعیــض را ایجــاد مــی کنــد. 
ویتــون ، ســینکلر ، بارکــر ، نانلوئــی و 
نوســوورتی )۲۰۰4( اشــکال تبعیــض 
ــژاد  ــس از ن ــالًا در تدری ــه احتم را ک
تــا توانایــی علمــی وجــود دارد ، ذکــر 

مــی کننــد.
مــی  مدرســه  هــر  چگونــه 
پذیــرد، رد و یــا ترجمــه ایــن شــرایط 
ــه نظــر می رســد بســتگی  ــع ب مرج
دارد در نســخه هــای فرهنگــی و 
ــادت  ــو ع ــود را از بوردی آموزشــی خ
ــه  ــاد، ۲۰۰۰(. ب )Schirato و فری
ــه  ــه ب ــی ک ــال ، مدارس ــوان مث عن
تفــاوت احتــرام مــی گذارنــد ممکــن 
اســت قــوی عمــل کننــد تــا شــواهد 

مربــوط به تبعیــض جنســی را در زیر 
ــا ضــد آزار و اذیــت نشــان  پرچــم ی
دهنــد. واکنــش آنهــا ممکــن اســت 
بــه همــان انــدازه قاطعانــه در برابــر 
ــتی  ــز نژادپرس ــض آمی ــکال تبعی اش
تــا حــدودی شــناخته شــده تــر 
باشــد )لارو و مــک نامــارا ، ۱۹۹۹ ؛ 
ســندرکاک ، ۲۰۰۳(. بــا درک واکنش 
ــات  ــن موضوع ــه ای ــبت ب ــا نس ه
ــمول  ــرای ش ــه ب ــی ک ، ارزش های
اجتماعــی قائــل مــی شــوند از طریق 
تولیــد مثــل اجتماعــی کاربــردی 
بیــان مــی شــوند. بــه عنــوان مثــال 
ــور  ــر از کش ــدرک دیگ ــه م ، ترجم
دیگــر بــه صاحیــت شــناخته شــده 
در خــارج از کشــور مــی توانــد مجدداً 
ــو  ــی بوردی ــرمایه فرهنگ ــاره س درب
 Schirato &( کنــد  مذاکــره 
ــورد  ــوع م ــر موض Yell، ۲۰۰۰(. اگ
ــیت  ــا جنس ــژاد ی ــدد ن ــی مج ارزیاب
باشــد ، فضــای موجــود در فرهنــگ 
ــت از  ــرای حرک ــای لازم ب ــه ه روی
انــزوا بــه شــمول را تعییــن مــی کند. 
ــری کــه روی آن گذاشــته  ــا مقادی ب
مــی شــود مــی تــوان آن را توانمنــد 

ــرد.   ــال ک ــا غیرفع ی
برداشــتن ایــن مرحلــه یــک گام 
جلوتــر شــاید شــناخت ایــن مثــال به 
عنــوان نشــان دادن آســیب پذیــری 
ــر از  ــه فرات ــی ک ــد ، زمان ــرد باش ف
سیســتم هــای خــاص اقتصــادی 
 ، اجتماعــی  گفتمانهــای  باشــد. 
اقتصــادی و سیاســی را شــاید بتــوان 
ــتکاری سیســتمهای  منعکــس و دس
ارزشــی اعمــال شــده در موسســات 
ــه  ــور ک ــت. همانط ــی دانس آموزش
ــات  ــه تحقیق ــی )مجل ــرت دوهرت راب
ــی دارد،  ــان م ــی ، ۲۰۰۳( بی آموزش
محرومیــت اجتماعــی ممکــن اســت 
بــا ابهــام عمــدی نهــادی ، شــخصی 
ــر ارزش  ــد. اگ ــه یاب ــی ادام و سیاس
اقتصــادی بــرای افــرادی کــه درگیــر 
آن هســتند قــرار داده شــود ، شــرایط 
ممکــن اســت بســیار متفــاوت باشــد.

برگــر ادعــا مــی کنــد کــه 
ــل  ــاس اص ــر اس ــرمایه داری ب »س
ــی  ــل م ــود عم ــخصی خ ــع ش مناف
کنــد« )مصاحبــه دیــن و آزادی ، 
ــپس  ــال ، او س ــن ح ــا ای ۲۰۰4(. ب
تقســیم وضعیــت هــای افــراد را 
تقســیم مــی کنــد. بــه عنــوان مثال ، 
ممکــن اســت یــک شــخص تجاری 
پــدر و مادر باشــد و اخــاق و نگرش 
هــای مختلفــی را در هــر زمینــه 
ــی  ــن ، در حال ــد. بنابرای ــال کن اعم
کــه مشــاغل موفــق بــه یــک منافــع 
ــد ،  ــاج دارن ــی احتی ــخصی اساس ش
ــخص در  ــان ش ــت هم ــن اس ممک
ــوع  ــرد ن ــر رویک ــای دیگ ــه ه زمین
دوســتانه تــری داشــته باشــد. وقتــی 
ــگ  ــلزنیک )۱۹۷۹( فرهن ــروم و س ب
را از چارچوبــی از ســازمان اجتماعــی 
تبییــن مــی کننــد ، نشــان مــی دهند 
کــه ارزشــهای اساســی مختلــف 
چگونــه بــر فــرد تأثیــر مــی گذارنــد.  
“فرهنــگ طراحــی و نســخه 
، ترکیبــی از ارزشــها و آرمانهــای 

ــت” ــر اس هدایتگ
)جــاروب و ســلزنیک ، ملزومات 

جامعه شناســی ، ۱۹۷۹ ، ص ۵۷(
و

“اظهــار نیــاز ماهیتــاً عمیقــاً 
ــی  ــورد چگونگ ــات درم ــا مفروض ب
زندگــی ، زندگــی و یــا زندگــی مردم 
در جامعــه مرتبــط اســت: نیازهــا نــه 
تنهــا از نظــر اجتماعــی بلکه سیاســی 
نیــز هســتند زیــرا شــامل اظهاراتــی 
در مــورد منافــع و پــروژه هــای 

ــت.” ــی اس اجتماع
ــه  ــگ و مدرنیت )اســاتر ، فرهن

ــه( ــده ، ۱۹۹۷ ، مقدم مصــرف کنن
در ایــن زمینــه ، مصــرف گرایی 
فرهنــگ مــی گیــرد ، دوبــاره طراحی 
مــی کنــد یــا نیــاز ایجــاد مــی کنــد 
ــری  ــاد تصوی ــرای ایج ــی ب و توهم
مــی  ایجــاد  فردیــت  از  معاصــر 
کنــد. سیاســت اقتصــاد بــازار ظاهــراً 
بــرای حمایــت از ایــن اقتصــاد بایــد 
ــن  ــا از ای ــد ت ــته باش ــت داش مطابق

ــد. اقتصــاد حمایــت کن
ــن حــال ، یکــی از روش  ــا ای ب
ــتادن  ــی ایس ــی چگونگ ــای ارزیاب ه
فردگرایــی در رابطــه بــا تــوازن قــوا 
ــی  ــاد ، بررس ــگ و اقتص ــن فرهن بی
ــورد  ــر در م ــات اخی ــی از مطالع برخ
»کوچــک ســازی« اســت. در حالــی 
کــه جدیــد نیســت ، ایــن یــک 
انتخــاب فــردی اســت و واکنشــی به 

نارضایتــی از جامعــه معاصر اســت. در 
ــون )۲۰۰۳( از آنچــه  بررســی همیلت
وی بیمــاری ناشــی از ثروتمنــدی 
ــیردارها را  ــیفت ش ــد ، وی ش می دان
»حامــان اســتاندارد شــورش علیــه 
ــد )ص  ــی دان ــی« م ــرف گرای مص
ــدن از  ــر دور ش ــا نمایانگ ۲۰۷(. آنه
انســان بــه عنــوان »اشــیا ›« مصرف 
ــاس  ــر اس ــه ب ــتند و ن ــه هس گرایان
میــزان مالکیــت و درآمــد آنهــا بلکــه 
ــوان  ــه عن ــا ب ــاس ارزش آنه ــر اس ب
ــی  ــا بازم ــه ارزش ه ــا ، ب ارزش ه
ــا ایــن حــال ، ایــن هنــوز  گردنــد. ب
بیانگــر فردیــت اســت و بازگشــت به 
ارزشــهای جامعــه یــا خانواده نیســت. 
ــرات  ــون تغیی ــاب همیلت ــن کت در ای
از نظــر اقتصــاددان کاســیک را 
ــد،  ــال می کن ــاد دنب ــورد اقتص در م
ــه  ــود ک ــن ب ــدف ای ــه ه ــی ک جای
ــروت  ــوان ث ــی ت ــه م ــی چگون کم
داد. وی  توســعه  را  جامعــه  یــک 
وبلــن  ماننــد  صــدای مخالفانــی 
ــه  ــت )۱۹۵۸( را ک )۱۹۲۵( و گالبرای
ــر  ــردن در براب ــرم ک ــال گ ــه دنب ب
ــه  ــد ، ن ــی بودن ــرف گرای ــد مص رش
بــه عنــوان یــک دارو، بلکــه بیشــتر 
ــی  ــم فرهنگ ــک س ــوان ی ــه عن ب
هشــدارهای  بــرد.  مــی  کار  بــه 
دیگــر بــه اشــکال رویکــرد ملتهــا در 
اظهاراتشــان دربــاره اقتصــاد وارد می 
شــود. در جایــی کــه سیاســت گذاران 
برقــراری  بــرای  سیاســتمداران  و 
ارتبــاط بــا رأی دهنــدگان خــود بــه 

ابزارهــای ظاهــراً واقعــی نیــاز دارنــد 
ــم  ــد آن را فراه ــی توان ــاد م ، اقتص
ــون از  ــال ، همیلت ــن ح ــا ای ــد. ب کن
مثــال هشــدارهای کوزنتــس در مورد 
کاهــش رفــاه یــک کشــور تــا انــدازه 
گیــری بــر اســاس درآمــد ملــی 
ــن  ــد )ص ۱۳(. ای ــی کن ــتفاده م اس
مــوارد چیــزی از کــف کاذب را فراهم 
مــی کــرد کــه در بــالای آن مصــرف 
گرایــی و فــرد بــه رشــد خــود ادامــه 
ــر آن شــکاف  ــا در زی ــد ام مــی دادن
فزاینــده ای شــکل مــی گرفــت. این 
مــی توانــد به عنــوان یــک تخریب ، 
تضعیــف کــردن ارزشــهایی باشــد که 
ــار هــم نگــه داشــته  مــردم را در کن
اســت ، امــا شــاید ایــن خیلــی ایــده 
آلیســتی باشــد. هنگامــی کــه او بــه 
ــم  ــش »لیبرالیس ــدون چال ــور ب ظه
نویــن« مــی رســد )ص ۱۰( همیلتون 
از نارضایتــی در جوامــع ثروتمنــد 
ــا نشــان دهــد  اســتفاده مــی کنــد ت
کــه چگونــه ثــروت و مصــرف گرایی 
وی  انــد.  داده  شکســت  را  فــرد 
ــاره  ــی اش ــت اساس ــن واقعی ــه ای ب
ــت  ــرای حمای ــراد ب ــه اف ــد ک می کن
در  مجبورنــد  گرایــی  مصــرف  از 
جهــت منافــع خــود عمــل کننــد. از 
ایــن مرحلــه بــه راحتــی مــی تــوان 
پــرش بــه توهــم فــرد را بــه عنــوان 
ــام داد.     ــا انتخــاب آزاد انج ــردی ب ف
ایــن عوامــل خیالــی شــاید 
محصولــی  خــود  خــودی  بــه 
باشــد. بــه عنــوان مثــال ، لاش 

ــتعد  ــت انســان را مس )۱۹۷۸( وضعی
ــن  ــر ای ــد. اگ ــی دان ــیفتگی م خودش
ــان  ــات و آرم ــد ، توهم ــن باش چنی
هــا ، همانگونــه کــه بوردیــو )۱۹۹۰( 
بــه رســمیت شــناخته اســت ، مجــاز 
اســت از طریــق تغییــر سیســتم 
هــای اعتقــادی ، از واقعیــت فاصلــه 
بگیرنــد. بــه عنــوان مثــال ، بوردیــو 
از مثــال نقــش هــای اجتماعــی 
ــد  ــی کن ــد ســلطنت اســتفاده م مانن
ــگ  ــه فرهن ــد چگون ــان ده ــا نش ت
ســاختارهای  درون  هــای  نقــش 
ــد )۱۹۹۰(  ــی کن ــدا م ــاص را اه خ
و شــخصیتی را در آن تصویــر ایجــاد 
ــی دهــد  ــد. او تشــخیص م ــی کن م
»کارکردهــای اجتماعــی داســتان 
هــای اجتماعی هســتند« )ص ۱۹۵(. 
بــاز هــم ، تصاویــر بــه جــای واقعیت 
هــا ارائــه مــی شــوند. اعمــال شــده 
ــار  ــت. لاش اظه ــر اس ــن تغیی در ای
ــه »انحطــاط سیاســت در  داشــت ک
ــر  ــای« )۱۹۷۸ ، ص ۸۱( منج تماش
بــه  »سیاســتگذاری  تبدیــل  بــه 
تبلیغــات« شــده اســت )۱۹۷۸ ، ص 
ــه  ــا شناســایی ایــن فاصل ۸۱(. وی ب
بیــن تولیــد تصویــر و واقعیــت ادامــه 
مــی دهــد. او توضیــح مــی دهــد کــه 
بــه دلیــل تبدیــل شــدن تصاویــر بــه 
نقــاط کانونــی ، بــی قــدرت شــدن و 
بیگانگــی رخ مــی دهــد. گرچــه ایــن 
ــورد  ــت در م ــن اس ــدگاه ممک دو دی
ــته  ــاف داش ــر اخت ــات دیگ موضوع
ــده  ــن عقی ــر ای ــا ب ــا آنه ــند ، ام باش

ــت را  ــدرت واقعی ــر ق ــه »تصاوی ک
ــد«  ــی دهن ــرار م ــعاع ق ــت الش تح
ــد )لاش ، ۱۹۷۸ ،  ــر دارن ــاق نظ اتف
ص ۸۱(. امــا این تصاویــر و توهمات 
از کجــا پیدایــش خــود را پیــدا مــی 
ــان  ــدرن آرم ــد م ــد؟ در بازتولی کنن
ــد کلیشــه هــای مــورد  هــا؟ در تولی
ــواده  ــا مفهــوم واحــد خان انتظــار؟ آی
ــاری  ــد تج ــک واح ــا ی ــا ب ــه تنه ن
ــری از خــود  ــا تصوی ــی بلکــه ب گرای
و نقــش آن در ســاختارهای اجتماعی 
جایگزیــن می شــود؟ بوردیــو و لاش 
هــر دو عــدم امــکان وقــوع توهــم با 
مســئولیت را تشــخیص مــی دهنــد.        
در  قضــاوت  دیگــر  روش 
مــورد چگونگــی انطبــاق جامعــه 
بــا سیاســت ، جســتجوی آنچــه 
در مهاجــرت اتفــاق مــی افتــد ، 
ماننــد فرهنــگ ایتالیایــی اســت. 
ــه شــدت  ــن از لحــاظ تاریخــی ب ای
شــبکه ای اســت ، بخشــی از آن 
ــهر و  ــت ش ــت دول ــل ذهنی ــه دلی ب
اتحــاد دیرهنــگام کشــور اســت. بــه 
 Amici ، vicini ، قــول معــروف
parenti )دوســتان ، همســایگان 
، بســتگان( هنــوز هــم یــک نیــروی 
ــا هســتند.  ــه ایتالی ــی در جامع ترکیب
ــرا روح  ــه چ ــورد اینک ــخ در م پاس
جامعــه بایــد بهتــر از بســیاری از 
فنــی  نظــر  از  پیشــرفته  جوامــع 
در برابــر تخریــب مقاومــت مــی 
ــرار  ــی ق ــورد بررس ــیار م ــرد ، بس ک
گرفتــه اســت. یــک پاســخ از ضعــف 

ــاد  ــدم اعتم ــی و ع ــای سیاس نهاده
بــه توانایــی سیاســت بــرای حمایــت 
از ملــت ناشــی مــی شــود. بــه نظــر 
ــل  ــی از دلای ــا یک ــد اینه ــی رس م
ــه  ــتگی جامع ــه وابس ــی ادام اساس
اســت. اگــر ایــن درســت باشــد 
ــن  ــد بی ــه پیون ــت ک ــی اس ، بدیه
ــده  ــرف کنن ــه مص ــت و جامع سیاس
ــه  ــی ک ــوی اســت. در حال بســیار ق
ایتالیــا بــه هیــچ وجــه فاقــد آرمــان 
هــای مصــرف گرایانــه نیســت ، امــا 
جامعــه را از طریــق بــی اعتمــادی به 
چرخــش سیاســی و عــدم طــول عمر 
حفــظ مــی کنــد )اگرچه برلوســکونی 
در جایــی موفــق شــد که بســیاری از 
آنهــا شکســت خــورده انــد - شــاید 
بــا مالکیــت برخــی از ایســتگاه های 
ــد(.   ــا کمــک کن ــه آنه ــی ب تلویزیون
ــا نگاهــی بــه نحــوه واکنــش  ب
ــر  ــن ام ــه مهاجــرت ، ای ــی ب ایتالیای
ــه  بیشــتر قابــل پیشــگیری اســت. ب
ــی  ــش ایتالیای ــال ، واکن ــوان مث عن
ــکا  ــه آمری ــده ب ــرت ش ــای مهاج ه
چگونــه بــود؟ بــه گفتــه گارداف 
)بــدون تاریــخ( ، آنهــا » دائماً در حال 
مذاکــره در مــورد روابــط خــود بیــن 
فرهنگهــای محلــی مبــدا و ســرزمین 
مهاجــر خــود بودنــد« . جالــب اســت 
بدانیــد کــه تصویــر شــخصی از افراد 
ــر  ــت تأثی ــی تح ــی ایتالیای آمریکای
ــدرت  ادغــام آنهــا در ســاختارهای ق

ــت: ــه اس ــا آن جامع ــط ب مرتب
جایــی کــه هویــت محلــی قوی 

اســت ، جایــی اســت کــه آمریکایــی 
جدایــی  جزئــی  ایتالیایــی  هــای 
ناپذیــر از زیرســاخت هــای سیاســی 
و اجتماعــی هســتند. درصورتــی کــه 
ــا آن جامعــه وجــود  ــاط کمــی ب ارتب
ــود  ــی وج ــا ارتباط ــد ی ــته باش داش

ــف اســت. نداشــته باشــد ، ضعی
)Gardaphe ، بدون تاریخ(

ایــن بــا ایــن ایــده موافق اســت 
کــه فردگرایــی رقابتــی دو نقــش در 
جامعــه بــازی مــی کنــد. مــی تــوان 
گفــت کــه یــک نگــرش خودمحوری 
، مصــرف گرایانــه کــه در آن بیش از 
هــر چیــز خــود شــخص مهــم اســت 
ــدرن  ــه م ــم جامع ــار توه ، در اختی
اســت. بــا ایــن حــال ، بــه نظــر مــی 
رســد مثال فــوق ایتالیایــی آمریکایی 
ــرای  ــه ب ــه جامع نشــان می دهــد ک
ایجــاد تــوازن قــوای منســجم و قوی 
نیــاز بــه درگیــر کــردن تمــام جنبــه 

هــای جامعــه دارد.
تــا حــدی ، ایــن مقالــه در 
ــر از آن  ــترده ت ــود گس ــرد خ رویک
اســت کــه انتظــار مــی رود. بــا ایــن 
حــال ، ســعی شــده اســت ایــن 
دیــدگاه کــه بســیاری از عناصــر 
مســئول انحطــاط جامعــه هســتند را 
اثبــات کنــد. ایــن ســازمان از ریشــه 
هــای خــود بــه عنــوان بخشــی 
از جامعــه تاریخــی - روشــنگری 
بیگانگــی  اوج  تــا   - رنســانس  و 
ــه  ــی ، ب ــی رقابت ــل از فردگرای حاص
ظهــور فردیــت پرداختــه اســت. ایــن 
مقالــه بــه طــور خاصــه از دیــدگاه 
ــاره  ــای او درب ــه ه ــو و نظری بوردی
بازتولیــد اجتماعــی بــه آمــوزش 
پرداختــه اســت. همچنیــن مهاجــرت 
بررســی شــده اســت تــا ببینــد در آن 
ــی  ــه خاصــی چــه اتفاق ــان جامع زم
ــه  ــه طــور خاصــه ، ب ــد. ب مــی افت
ــی  ــور فردگرای ــد ظه ــی رس ــر م نظ
رقابتــی منفــی اســت تــا مثبــت. ایــن 
ســعادت وعــده ای را کــه وعــده داده 
اســت فراهــم نکــرده اســت ، بــا این 
حــال توهــم آزادی باعــث ارزشــمند 
بــودن آن مــی شــود. در طــول ایــن 
نوشــته ، توهــم بــرای اقتصــاد و 
ــوده اســت.  فرهنــگ یــک کانــون ب
ــش  ــات و چرخ ــه تبلیغ ــته ب در نوش
بــه عنــوان ابــزار بــازار و سیاســت و 
تولیــد توهــم پرداختــه شــده اســت. 
ــم  ــت و توه ــیم واقعی ــر تقس ــن ب ای
تأکیــد دارد. در حالــی کــه مقالــه بــا 
ــو موافــق اســت کــه واقعیــت  بوردی
نهادهــای اجتماعــی ایــن اســت کــه 
ــع و  ــد جوام ــعی در بازتولی ــا س آنه
فرهنــگ هایــی دارنــد کــه از آنها می 
آینــد ، امــا ایــن امــر موافــق اســت 
کــه سیاســت و بــازار ایــده آل بــرای 
ــد.  ــی کنن ــود را ایجــاد م ــداف خ اه
ــا  ــی تنه ــی رقابت ــن ، فردگرای بنابرای
ــه  ــدد جامع ــف مج ــی از تعری بخش
اســت. بــا ایــن حــال ، در جایــی کــه 
فرهنــگ متناســب بــا جامعــه تغییــر 
ــی از  ــی یک ــرد ، فردگرای ــد ک خواه
ضروریــات اساســی اقتصــاد ســرمایه 
ــازار  ــدون آن، ب ــه ب ــت ک داری اس
ــون  ــه اکن ــکلی ک ــه ش ــد ب نمی توان

ــد. ــیم ، کار کن ــی شناس آن را م
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اقتصــاد جــوان/ ترجمــه: مهنــدس 
ســعید اســلامی

ــه  ــر ب ــوراک و فیب ــی، خ ــواد غذای ــد م رش
شــیوه ای پایــدار بــرای نســل هــای آینــده نقطه 
ــی اســت. از  ــود امنیــت غذای ــرای بهب آغــازی ب
آنجایــی کــه جمعیــت جهــان همچنــان در حــال 
رشــد اســت، بهبــود بســیاری از جنبه هــای 
ــازگاری  ــرای س ــی ب ــد زراع ــتم های تولی سیس
ــا شــرایط محلــی ضــروری اســت. ایــن  بهتــر ب
ــی  ــی م ــت بررس ــال زراع ــژه ژورن ــماره وی ش
ــکات  ــوان مش ــه عن ــاورزان ب ــه کش ــد ک کن
ــده نزدیــک کــه در حــال حاضــر  ــا آین امــروز ی
بــرای مناطــق مختلــف جهــان در معــرض خطــر 

ــد. ــی کن ــی م ــتند، بررس هس

بــه گــزارش اخبــار روزانــه کشــاورزی، 
نویســندگانی از آفریقــا، آســیا، و آمریــکای جنوبی 
و شــمالی بــرای نوشــتن مقــالات انجمــن بــرای 
ــی از  ــدند. برخ ــوت ش ــژه دع ــماره وی ــن ش ای
ــه  ــی ب ــاورزی فعل ــت های کش ــیوه ها و سیاس ش
دلایــل مختلــف ناپایــدار هســتند. توســعه نیروی 
کار، چالــش هــای آب و هوایــی، تخریــب خــاک، 
محدودیــت هــای آب و مشــکات آفــات مــورد 
بحــث قــرار مــی گیــرد. راه حل هــای پیشــنهادی 
بــرای ایــن مشــکات شــامل تکنیک هــای 
یکپارچــه اســت کــه بــرای حفــظ محیــط زیســت 
ــای  ــد در رویکرده ــی بای ــت غذای ــود امنی و بهب
سیســتم های دانش آمیــز پیاده ســازی شــوند. 
امیــد اســت کــه ایــن شــماره ویــژه بــه عنــوان 
یــک پلتفــرم اطــاع رســانی بــه جامعــه جهانــی 
بــرای بهبــود ارتباطــات و ایجــاد همــکاری هــای 

جدیــد عمــل کنــد.

۱. معرفی
ــد  ــال رش ــان در ح ــان همچن ــت جه جمعی
اســت. در حــال حاضــر ۷.۸ میلیــارد نفــر اســت 
ــه  ــال ۲۰۵۰ ب ــا س ــود ت ــی ش ــی م ــش بین و پی
ــه ۱۱.۲  ــال ۲۱۰۰ ب ــا س ــر و ت ــارد نف ۹.۸ میلی
ــان- ــد. جمعیت/جه ــش یاب ــر افزای ــارد نف میلی

جمعیت-چشــم انــداز-html.۲۰۱۷(. انتظــار 
ــورهای  ــت در کش ــد جمعی ــتر رش ــی رود بیش م
ــیا و  ــع آس ــر از مناب ــه و فقی ــعه یافت ــم توس ک

ــود. ــز ش ــا متمرک آفریق
ــی  ــت غذای ــی امنی ــاخص جهان ــه ش اگرچ
بهبــود مســتمر امنیــت غذایــی را بیــن ســال های 
۲۰۱۲ تــا ۲۰۱۸ گــزارش کــرده اســت، امــا بدتــر 
ــرای ســال های ۲۰۱۹ و  ــن شــاخص ب شــدن ای
 .)۲۰۲۰ ،GFSI( ۲۰۲۰ مشــاهده شــده اســت
دلایــل کاهــش چندگانــه اســت، امــا همه گیــری 
کوویــد-۱۹ احتمــالًا چشــم انداز امنیــت غذایــی 
جهانــی شــکننده تر را در ســال ۲۰۲۰ بدتــر 
ــه  ــود ک ــی می ش ــرا پیش بین ــت. زی ــرده اس ک
تغییــرات آب و هوایــی بــر بهــره وری محصولات 
تأثیــر منفــی بگــذارد، ایــن وضعیــت احتمــالًا در 

ــود. ــدیدتر می ش ــده ش آین
بنابرایــن، مــا بــه عنــوان کشــاورزان، چگونه 
می توانیــم بــه کاهــش گرســنگی و ناامنــی 
ــی  ــان م ــواهد نش ــم؟ ش ــک کنی ــی کم غذای
ــودکار  ــور خ ــه ط ــادی ب ــد اقتص ــه رش ــد ک ده
موفقیــت در کاهــش ناامنــی غذایــی را تضمیــن 
ــز  ــع رشــد نی ــو، ۲۰۰۹( امــا منب ــد )فائ نمــی کن
ــو )۲۰۰۹(  ــال، فائ ــوان مث ــه عن ــت. ب ــم اس مه
گــزارش مــی دهــد کــه رشــد ناشــی از فعالیــت 
ــتر از  ــر بیش ــل دو براب ــاورزی حداق ــای کش ه
رشــد بخــش هــای غیرکشــاورزی بــه فقیرتریــن 
افــراد منتفــع مــی شــود. ایــن بــه طــور مســتقیم 
بــا ایــن واقعیــت مرتبــط اســت کــه کشــاورزی 
ــر  ــورهای کمت ــاد در کش ــرات اقتص ــتون فق س
توســعه یافتــه اســت، زیــرا تقریبــاً ۷۵٪ از 
جمعیــت در مناطــق روســتایی زندگــی مــی 
کننــد کــه درآمــد آنهــا مســتقیماً بــا کشــاورزی 
مرتبــط اســت. حتــی بــا وجــود ایــن همــه ارتباط 
ــاً  ــال ۲۰۱۹ تقریب ــاورزی، در س ــا کش ــل ب متقاب
ــر ناامنــی  از هــر ۱۰ نفــر یــک نفــر تحــت تأثی
شــدید غذایــی قــرار گرفتنــد و حــدود ۲ میلیــارد 
نفــر )۲۵ درصــد از جمعیــت جهــان امــروز( بــه 
مــواد غذایــی مغــذی و کافی دسترســی نداشــتند 

.)۲۰۲۰  ،GFSI(
دلایــل زیــادی بــرای ناامنــی غذایــی وجــود 
دارد، زیــرا کشــاورزی سیســتم کشــت تنهــا یــک 
ــا  ــی اســت. ب ــره غذای ــوی زنجی ــه در هزارت حلق
ایــن وجــود، رشــد مــواد غذایــی، خــوراک و فیبــر 
بــه شــیوه ای پایــدار بــرای نســل هــای آینــده 
ــی  ــت غذای ــود امنی ــرای بهب ــروعی ب ــه ش نقط
ــه توجــه  ــاز ب ــه نی ــی ک اســت. مشــکات جهان
بــرای تغذیــه مــداوم جمعیــت در حــال گســترش 

دارنــد، متعــدد اســت.

۲ مســائل حیاتــی در مواجهــه بــا تولیــد مواد 
AG غذایــی و نیروی کار

ــش رو  ــکات پی ــی از مش ــت کوتاه فهرس
ــی اســت  شــامل رویدادهــای شــدید آب و هوای
ــد  ــاه مــدت مانن ــه مشــکات کوت کــه منجــر ب
شکســت محصــول و مشــکات طولانــی مــدت 
ماننــد از دســت دادن خــاک حاصلخیــز بــه دلیــل 

ــا نفــوذ آب شــور مــی شــود. فرســایش ی
ــان  ــرای بی ــی ۲۰۵۰ ب ــازه زمان ــب، ب اغل
پیامدهــای بلندمــدت آنچــه بایــد رخ دهــد، 
اســتفاده شــده اســت. بــا ایــن حــال، مشــکات 
نوظهــوری وجــود دارد کــه بایــد در حــال حاضــر 
ــظ اکوسیســتم  ــرای حف ــک ب ــده نزدی ــا در آین ی
ــع غذایــی مــورد  هــای کشــاورزی ســالم و مناب

ــرد. ــرار گی ــه ق توج
بــه  ملــی  و  محلــی  ی  ســخ ها پا
COVID-۱۹ کــه کار، توزیــع و زنجیــره 
تامیــن را مختــل می کنــد. و افزایــش دمــا 
و  اتمســفر.  ای  گلخانــه  گازهــای  غلظــت  و 
همچنیــن کاهــش ذخایــر آب شــیرین، کــه 
همــه بــر رشــد محصــول و فشــار آفــات تأثیــر 
مــی گــذارد. درک تنــوع و گســتردگی ایــن 
ــرای  ــوه ب مشــکات و توســعه راه حل هــای بالق
مــورد  پژوهشــی  تاش هــای  هدف یابــی 
نیــاز اســت تــا بتــوان راه حل هــای مؤثــر را 
ــاس  ــتقل از مقی ــای مس ــتفاده از روش ه ــا اس ب
ــل  ــن، راه ح ــر ای ــاوه ب ــرد. ع ــازی ک پیاده س
هــا بایــد بــه کاربــران نهایــی تعمیــم داده شــوند 
و مقــرون بــه صرفــه باشــند. ممکــن اســت بــه 
تغییــر  یــا  فناوری هــای جدیــد  پیاده ســازی 
ــا  ــا ب ــرش )ی ــه پذی ــک ب ــرای کم سیاســت ها ب
ــوب  ــا چ ــا[ و/ی ــج ]پاداش ه ــای هوی رویکرده

ــد. ــاز باش ــی[( نی ــات تنبیه ]اقدام
از آنجایــی کــه فنــاوری در تولیــد محصــول 
رایــج تــر مــی شــود، نیــروی کار آمــوزش دیــده 
بــرای توانمندســازی بهتریــن اســتفاده از فناوری 
ضــروری اســت )اریکســون و فاوســتی، ۲۰۲۱(. 
ایــن بــدان معناســت کــه کاربــران بــه آمــوزش 
ــد  ــت تولی ــیوه های مدیری ــن ش ــورد بهتری در م
محصــول و همچنیــن زمــان، مــکان و چــه 
ــرایط  ــتفاده در ش ــرای اس ــب ب ــاوری مناس فن
خــاص نیــاز دارنــد. کاربردهــای کشــاورزی دقیق 
ــا  ــتند، ام ــترش هس ــال گس ــوز در ح )PA( هن
رویکردهــای مــورد اســتفاده چندگانــه هســتند و 

ــتند. ــته هس ــه وابس ــای مزرع ــه ویژگی ه ب
ــی و  ــد کارای ــی توان ــق م ــاورزی دقی کش
ــا  ــا ب ــاده ه ــق نه ــا تطبی ــد را ب ــداری تولی پای
نیازهــای محصــول بــر اســاس آب و هــوا، خــاک 
و اســتفاده از الگوریتــم هایــی کــه بر اســاس داده 
هــای گذشــته توســعه یافتــه انــد، بهبــود بخشــد. 
امــا هزینــه بــالای بســیاری از فناوری هــا و 
ســواد و مهارت هــای فــن آوری مــورد نیــاز 
بــرای بســیاری از برنامه هــا، نیازمنــد نیــروی کار 

ــا  ــتمزد خــوب( اســت ت ــا دس ــده )و ب آموزش دی
بــه کشــاورزان کمــک کنــد تــا در سیســتم های 
ــه  ــد و ب ــدد( حرکــت کنن ــب لایه هــای متع )اغل

ــد. ــک کنن ــیوه ها کم ــن ش ــرای بهتری اج
مــزارع  بــه  دسترســی  اغلــب  ایــن   .
ــدگان  ــد و تولیدکنن ــی کن ــدود م ــزرگ را مح ب
ــاس  ــذارد. مقی ــی گ ــا م ــدون مزای ــر را ب کوچکت
روش هــای خنثــی بــرای PA و برنامه هــای 
کشــاورزی دیجیتــال، دسترســی بیشــتر بــه همــه 
ــد،  ــم می کن ــاورزی را فراه ــدگان کش تولیدکنن
کــه بایــد بــه پایــداری و افزایــش تولیــد مــورد 
ــه جمعیــت در حــال گســترش  ــرای تغذی ــاز ب نی

ــد. ــک کن کم
امنیــت غذایــی جهانــی بــه تبــادل ژرم 
ــولات  ــتر محص ــتمر بیش ــود مس ــم و بهب پاس
غذایــی بســتگی دارد )اســمیت و همــکاران، 
۲۰۲۱(. ادامــه و حفــظ تبــادل گســترده ژرم 
ــا  ــرای محصــولات ضــروری اســت ت پاســم ب
پــرورش دهنــدگان نباتــات و ســایر دانشــمندان 
ــرای  ــا همــکاری در سراســر جهــان ب ــد ب بتوانن
ــه دســتاوردهای بیشــتر در عملکــرد  دســتیابی ب
محصــول از طریــق بهبــود تحمــل یــا مقاومــت 
در برابــر فشــار آفــات یــا ترکیــب ژن هایــی کــه 
ممکــن اســت در گذشــته از بیــن رفتــه باشــند، 
ــا(.  ــه عنــوان مثــال، تنگن کار کننــد. انتخــاب )ب
اســمیت و همــکاران )۲۰۲۱( علیــه هرگونــه 
سیاســت جدیــدی کــه دسترســی بــه ژرم پاســم 
ــرا  ــد، زی ــتدلال می کنن ــد، اس ــدود می کن را مح
ــده  ــد محصــول آین ــر تولی ــد ب ــن امــر می توان ای
ــر منفــی بگــذارد. ــی تأثی جهــان و امنیــت غذای

۳ حفاظت از کشــاورزی و امنیت غذایی
کنونــی  مرســوم  کشــت  سیســتم های 
ــه  ــزرگ، اگرچ ــاس ب ــت تک مقی ــوان کش به عن
بــرای تغذیــه جمعیــت رو بــه رشــد جهــان بســیار 
ــی  ــرات نامطلوب ــب اث ــا اغل ــتند، ام ــد هس مول
بــر محیط زیســت دارنــد کــه باعــث ایجــاد 
چالش هــای عمــده بــرای پایــداری سیســتم 
ــور  ــود. همانط ــروزی می ش ــی ام ــت معمول کش
ــاررا و  ــط Joshi et al. )۲۰۲۱(، ب ــه توس ک
همکاران. )۲۰۲۱( و ورتمن و همکاران. )۲۰۲۱(، 
وضعیــت در مناطق روســتایی کشــورهای توســعه 
نیافتــه بــه دلیــل محدودیــت منابــع در دســترس 

ــع کشــاورز، شــدیدتر اســت. جوام
نیــاز فــوری بــه اصــاح سیســتم های 
ــود  ــه ای وج ــی و منطق ــطوح محل ــی در س غذای
ــاق  ــه اتف ــب ب ــت قری ــامل اکثری ــه ش دارد ک
ــوان  ــه عن ــک )ب ــاس کوچ ــاورزان در مقی کش
ــا  ــه تنه ــد، ن ــار( باش ــر از ۱۰ هکت ــال، کمت مث
بــرای  بلکــه  غــذا،  تولیــد  افزایــش  بــرای 
ــتم ها.  ــردن سیس ــدار ک ــردن و پای ــر ک کارآمدت
نپــال )جوشــی و همــکاران، ۲۰۲۱( و منطقــه آند 
در آمریــکای جنوبــی )بــاررا و همــکاران، ۲۰۲۱( 
تفــاوت هایــی در آب و هــوا دارنــد امــا شــباهت 
هایــی در مناظــر دارنــد )مناظــر کوهســتانی 

ــطحی(. ــاک س ــازک خ ــاق ن ــا اعم ــیب دار ب ش
همانطــور کــه  مشــخص شــد، چالش هــای 
مشــابهی بــرای کشــاورزی در مقیــاس کوچــک 
 )CA( حفاظتــی  کشــاورزی  روش  اتخــاذ  و 
وجــود دارد. اکثــر کشــاورزان در هــر دو منطقــه 
ــتفاده از  ــه اس ــی هســتند و ب ــرمایه مال ــد س فاق
شــیوه هــای ســنتی کشــاورزی معیشــتی )ماننــد 
اســتفاده زیــاد از خاکــورزی، نــرخ بــذر ســنتی بــا 
انــواع قدیمــی( ادامــه مــی دهنــد. ایــن مناطــق 
همچنیــن فاقــد سیاســت های دولتــی بــرای 
ــاز  ــورد نی ــی م ــای ترویج ــه تاش ه ــک ب کم
 CA بــرای نشــان دادن مزایــای شــیوه های
ــه  ــد بیم ــادی )مانن ــوق های اقتص ــه مش و ارائ
محصــول یــا یارانه هــای ورودی( بــرای افزایــش 
اگرچــه  هســتند.   CA شــیوه های  پذیــرش 
ــاک ورزی،  ــش خ ــد کاه ــات CA، مانن اقدام
ــش  ــوان پوش ــه عن ــول ب ــای محص ــظ بقای حف
ــرای  خــاک، و نصــب گــودال هــای انحرافــی ب
تنظیــم جریــان آب، نشــان داده شــده اســت کــه 
ــود  ســامت خــاک و عملکــرد محصــول را بهب
ــی  ــی بخشــد، فرســایش خــاک را کاهــش م م
دهــد و ســودآوری را افزایــش مــی دهــد )بــاررا 

ــت. ــم اس ــرش ک ــکاران، ۲۰۲۱( پذی و هم
ــال،  ــه کشــاورزی Mid Hill نپ در منطق
ــوان ۱4۰  ــی می ت ــه تنهای ــخم زدن ب ــدون ش ب
کیلوگــرم کربــن آلــی خــاک )SOC( در هکتــار 
ــزودن  ــا اف ــاک ورزی ب ــدون خ ــال ۱ و ب در س
پســماند افزایــش SOC را تــا 4۸۰ کیلوگــرم در 
هکتــار در ســال در ســال جــدا کرد. ( در سیســتم 
ــکاران،  ــر و هم ــرای )قیمی ــدم ت ــای برنج-گن ه
۲۰۱۲(. در کوه هــا و تپه هــای نپــال، اتخــاذ 
ــاک  ــایش خ ــی فرس ــر حفاظت ــتم های باف سیس
ــتم  ــی سیس ــرد کل ــد و عملک ــش می ده را کاه
 Schwab( کشــاورزی را بهبــود می بخشــد

.)۲۰۱۵ ..et al
ــرخ  ــن ن ــایش از میانگی ــرخ فرس ــد، ن در آن
ــر بیشــتر اســت  ــا ۲۸۶ براب تشــکیل خــاک ۹ ت
ــیوه های  ــه ش )Barrera et al.. ۲۰۲۱(، ک
ــت  ــرده و معیش ــدار ک ــی را ناپای ــاورزی فعل کش
کشــاورزان و امنیــت غذایــی را تهدیــد می کنــد. 
عــاوه بــر ایــن، رســوب گل و لای در نهرهــا و 
مخــازن ظرفیــت ذخیــره آب را کاهــش مــی دهد 
و منجــر بــه کیفیــت پاییــن آب بــرای کاربــران 

پاییــن دســت مــی شــود.
ــوط  ــا مخل ــاله ی ــد س ــن چن ــش چم چرخ
ــه  ــا محصــولات یکســاله )ب ــات ب ــف و حبوب عل
ــی( توســط کشــاورزان  ــاوب ل ــال، تن ــوان مث عن
در سراســر جهــان بــه عنــوان وســیله ای بــرای 
بهبــود بهــره وری، ســودآوری و پایــداری خــاک 
و سیســتم کشــاورزی انجــام مــی شــود. ورتمــن 
ــات چرخــش  ــج تحقیق و همــکاران )۲۰۲۱( نتای
لــی در مقابــل آیــش بــا محصــولات ســالانه را 
در تحقیقــات انجــام شــده در عــرض جغرافیایــی 
۱۵ درجــه از خــط اســتوا در مناطــق گرمســیری 

آفریقــا مــرور مــی کنــد.

آنهــا بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه فرصــت 
هــا بــرای چمــن لــی چنــد ســاله چرخــش شــده 
بــا محصــولات یــک ســاله در مناطق گرمســیری 
آفریقــا فــراوان اســت. در حالــی کــه آنهــا تاکیــد 
ــد محصــول  ــرای تولی ــن ب ــه زمی ــد ک ــی کنن م
ســالانه بــرای کشــاورزان معیشــتی بســیار 
کمیــاب اســت، آنهــا معتقدنــد کــه چرخــش لــی 
ــی دارد.  ــاورزی جایگاه ــای کش ــتم ه در سیس
ــی  ــی م ــد ســاله در چرخــش ل ــف هــای چن عل
ــب  ــردن مشــکل اغل ــرای معکــوس ک ــد ب توانن
بســیار رایــج تخریــب خــاک از طریــق افزایــش 
مــاده آلــی خــاک، جــذب کربــن و بهبــود کلــی 
خــواص فیزیکــی خــاک اســتفاده شــوند. عــاوه 
بــر ایــن، اکثــر کشــاورزان در مناطــق روســتایی 
دارای دام هســتند و چرخــش شــیر فرصــت هایی 
را بــرای تهیــه علوفــه مــورد نیاز بــرای دام فراهم 
مــی کنــد، بنابرایــن رشــد اقتصــادی را افزایــش 
ــا ایــن حــال، نویســندگان متوجــه  مــی دهــد. ب
شــده اند کــه هنــوز چالش هــای سیاســی و 
اجتماعــی بــرای پذیــرش چرخش هــای لــی 

وجــود دارد.
ــد  ــش از ح ــرای بی ــال، چ ــوان مث ــه عن ب
ــک  ــل خش ــول فص ــی در ط ــای زراع ــن ه زمی
ــی  ــاند و ویژگ ــیب برس ــی آس ــه ل ــد ب ــی توان م
ــد. از  ــوس کن ــا را معک ــتم ه ــد سیس ــای مفی ه
آنجایــی کــه بیشــتر اراضــی در مناطق روســتایی 
ــی  ــرای ب ــن چ ــتراکی اســت، ای ــه اش ــق ب متعل
ــوی  ــای ق ــت ه ــا سیاس ــوان ب ــی ت ــه را م روی

ــرد. ــت ک ــی مدیری ــت محل دول
هارهــوف و ســوانپول )۲۰۲۱( وضعیــت 
فعلــی تولیــد ســویای دیــم در آفریقــای جنوبــی 
ــی  ــان م ــا خاطرنش ــد. آنه ــی کنن ــی م را بررس
ــی  ــای ژنتیک ــرفت ه ــم پیش ــه علیرغ ــد ک کنن
اخیــر و معرفــی اســتراتژی هــای جدیــد مدیریت 
علــف هــای هــرز، عملکــرد ســویا در ســال های 
گذشــته در آفریقــای جنوبــی ثابــت مانــده اســت. 
ایــن احتمــالًا بــه ایــن دلیــل اســت کــه بارندگی 
ــالا و فشــرده شــدن خــاک،  ناســازگار، دمــای ب
تولیــد ســویا را در بســیاری از مناطــق آفریقــای 
ــیوه  ــاذ ش ــا اتخ ــد. آنه ــدود می کن ــی مح جنوب
ــوان  ــه عن ــورزی را ب ــدون خاک ــد ب ــای تولی ه
راهــی بــرای کاهــش اثــرات خشکســالی و 
دمــای بــالا پیشــنهاد مــی کننــد. بــا ایــن حــال، 
تولیدکننــدگان  کــه  می کننــد  تأکیــد  آنهــا 
ــه شــدت نگــران مجازات هــای  ــی ب ســویا محل
عملکــرد تحــت شــیوه های کمتــر مزاحمــت 
ــات  ــام تحقیق ــه انج ــاز ب ــتند و نی ــاک هس خ
ــن  ــل ای ــر متقاب ــرای درک تأثی ــدت ب طولانی م

ــود دارد. ــرد وج ــر عملک ــیوه ها ب ش
 )۲۰۲۱ ( ن  ا ر همــکا و  لنــون  مــک 
مرســوم  تولیــد  سیســتم های  جایگزین هــای 
فعلــی را بــا تمرکــز بــر سیســتم هایی کــه شــامل 
ــر  ــدون تأثی ــی ب ــع طبیع ــدار از مناب اســتفاده پای
نامطلــوب بــر محیط زیســت اســت، بررســی 
ــی کــه در ایــن زمــان مفاهیــم  ــد. در حال می کن

ــاً نظــری هســتند، آنهــا بررســی می کننــد  عمدت
کــه چگونــه کشــاورزی احیاکننــده، پرماکالچــر و 
فنــاوری هوشــمند )کشــاورزی دقیــق و دیجیتال( 
می توانــد در آینــده بــرای حمایــت از کشــاورزی 
ــد. ــی تکامــل یاب ــی و امنیــت غذای ــدار جهان پای

از  ای  مجموعــه  احیاکننــده  کشــاورزی 
رویکردهــای کل نگــر اســت کــه بــر تعامــات 
ــی  ــه طــور طبیع ــه ب ــاه ک ســودمند خــاک و گی
رخ مــی دهــد، تأکیــد مــی کنــد و در عیــن حــال 
کمتــر بــر ورودی هــای خارجــی تکیــه مــی کنــد 
و اصــول اکولوژیکــی را تقلیــد مــی کنــد )پــری، 
۱۹۹۵(. در واقــع، معنــای تحــت اللفظــی کلمــه 
“باززایــی” بــه ایــن دلیــل اســت کــه کشــاورزی 
ــن  ــه زمی ــت ک ــال آن اس ــه دنب ــده ب ــا کنن احی
ــی  ــتفاده از روش های ــس از اس ــاورزی را پ کش
کــه خــاک را تخریــب مــی کنــد، بــه وضعیــت 
ــا کننــده  بالاتــری تبدیــل کنــد. کشــاورزی احی
خــاک محــور اســت و بــه دنبــال مقــاوم ســازی 
ــون و همــکاران )۲۰۲۱(  خــاک اســت. مــک لن
اســتدلال مــی کننــد کــه کشــاورزی احیــا کننده 
ــع  ــد مناب ــه فاق ــا ک ــرده پ ــاورزان خ ــرای کش ب
مالــی بــرای سیســتم هــای تولیــد فشــرده 
ــا  ــود. آن ه ــد ب ــودمندتر خواه ــتند، س ــر هس ت
بــرای  مناســب تر  را  احیاکننــده  کشــاورزی 
ــی  ــع غذای ــود در مناب ــکات موج ــش مش کاه
ــن  ــرا ای ــد، زی ــناریوهایی می دانن ــن س در چنی
مفهــوم بــر رویه هایــی تأکیــد می کنــد کــه 
مختــص مــکان هســتند و بنابرایــن سیســتم های 
نیازهــای  کشــت کشــاورزی را بــر اســاس 
محلــی تجویــز می کننــد و نــه اقداماتــی را 
کــه در ســطوح منطقــه ای یــا کشــوری تجویــز 
می شــوند. Permaculture یــک اصطــاح 
گســترده اســت کــه طیــف گســترده ای از شــیوه 
هــا و سیســتم هــای کشــاورزی را توصیــف مــی 
کنــد کــه تعامــات بیــن سیســتم هــای خــاک و 

ــد. ــی کن ــه م ــاه را بهین گی
شــیوه های  از  بســیاری  مفهــوم  ایــن 
و  می بینــد  هــم  بــا  مرتبــط  را  کشــاورزی 
بــه  بــرای  زیســت محیطی  عملکردهــای  از 
حداکثــر رســاندن ســامت اکوسیســتم در حیــن 
ارائــه خدمــات اکوسیســتم اســتفاده می کنــد 
)Didarali & Gambiza، ۲۰۱۹(. عاوه 
بــر ایــن، تکنیک هــای کشــاورزی دقیــق بــرای 
اجــرای بهتریــن شــیوه های مدیریــت در ســطح 
محلــی مــورد اســتفاده قــرار خواهند گرفــت. آنها 
اســتدلال مــی کننــد کــه تحقیقــات قــوی تــری 
ــرای  ــر ب ــه پرماکالچ ــای یکپارچ ــک ه در تکنی
ادغــام کشــاورزی احیــا کننــده، کشــاورزی دقیق 
و کشــاورزی دیجیتــال در شــیوه هــای یکپارچــه 
بــا هــدف بهبــود سیســتم هــای کشــت پایــدار و 
بهبــود امنیــت غذایــی جهانــی مــورد نیــاز اســت.

ــدار  مدیریــت آب جــزء کلیــدی تشــدید پای
اســت  ماساچوســت  در  اختــه  زغــال  تولیــد 
 .)۲۰۲۱  .Jeranyama & Kennedy(
ــال  ــدگان زغ ــرورش دهن ــاص، پ ــور خ ــه ط ب
اختــه بــه طــور ســنتی از آبیــاری بارانــی ســربار 
اســتفاده مــی کننــد کــه پمــپ هــای آبیــاری را 
بــه طــور مــداوم در هــوای ســرد در بهــار بــرای 
ــیب  ــاس از آس ــای حس ــه ه ــت از جوان محافظ
ــن روش  ــد. در ای ســرمازدگی اســتفاده مــی کنن
ــه  ــود و در نتیج ــی ش ــتفاده م ــادی اس از آب زی
آبشــویی مــواد مغــذی، انــرژی و هزینــه نیــروی 
 Kennedy و Jeranyama .کار بالاســت
)۲۰۲۱( ســه مــدل زمــان حرارتــی را بــه عنــوان 
ابــزار تصمیــم گیــری بــرای شــروع حفاظــت در 
برابــر ســرمازدگی بهــاره و دو روش بــرای اعمال 
آبیــاری بــرای محافظــت در برابــر ســرما ارزیابی 
کردنــد. یکــی از مــدل هــا، WI )۳۰-۵(، دقیــق 
ــه  ــوژی جوان ــرای فنول ــا را ب ــن ه ــن تخمی تری
دوچرخه ســواری  آبیــاری  کــرد.  ارائــه  هــا 
ــان  ــا در زم ــردن پمپ ه ــوش ک ــن و خام )روش
ــرف آب را  ــداوم( مص ــای کار م ــه ج ــرما ب س
ــاری  ــا ۸۰ درصــد کاهــش داد. اگرچــه آبی ۳۰ ت
دوچرخه ســواری باعــث آســیب کمــی بیشــتر بــه 
جوانــه در مقایســه بــا آبیــاری معمولــی شــد، امــا 
ــه  ــا دوچرخ ــرد نشــد. آنه ــث کاهــش عملک باع
ــه عنــوان روشــی مناســب  ســواری آبیــاری را ب
ــه  ــال اخت ــای زغ ــه ه ــرای محافظــت از جوان ب
از آســیب ســرمازدگی پیشــنهاد مــی کننــد و در 
ــای زیســت محیطــی را  ــن حــال ســایر مزای عی

نیــز ارائــه مــی دهنــد.
یــوان و همــکاران )۲۰۲۱( از یــک سیســتم 
جدیــد برنــج و خرچنــگ در مناطق پــرآب نزدیک 
رودخانــه هــان و یانــگ تســه در چیــن اســتفاده 
کــرد تــا بررســی کنــد کــه آیــا ایــن سیســتم بــه 
تولیدکننــدگان امــکان اســتفاده بهتــر از منابــع را 

امنیت غذایی؛ مشکلات کوتاه مدت 
در تامین غذایی جهان
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ــت  ــدم و کش ــش برنج-گن ــا چرخ ــه ب در مقایس
ــر. اســتفاده از  ــا خی تــک خرچنــگ مــی دهــد ی
ــود  ــش ورودی ک ــث کاه ــگ باع ــج + خرچن برن
و آفــت کــش در برنــج و داروهــای شــیات 
ــر  ــاوه ب ــد. ع ــگ ش ــد خرچن ــش تولی در بخ
ایــن، درآمــد کشــاورزان ۹-4۸٪ افزایــش یافتــه 
ــرد  ــای منحصربه ف ــوع چرخش ه ــن ن ــت. ای اس
ــت  ــتم های کش ــه سیس ــبت ب ــت نس ــن اس ممک
ســنتی ســازگارتر بــا محیــط زیســت و کارآمدتــر 
باشــند و نیــاز بــه بررســی سیســتم های جدیــدی 
را کــه هــم بــه مصرف کننــدگان و هــم بــه 
تولیدکننــدگان خدمــات بهتــری ارائــه می دهنــد، 

ــد. ــته می کنن برجس

ــاک و  ــت خ ــت بهداش ــات مدیری 4 ماحظ
ــی ــت غذای ــرات امنی تأثی

رابطــه بیــن ســامت خــاک و امنیــت 
ــکاران  ــال و هم ــت؟ بگن ــی چیس ــی جهان غذای
ــک  ــرده و ی ــی ک ــه را بررس ــن رابط )۲۰۲۱( ای
ــرش  ــه پذی ــرای دســتیابی ب اســتراتژی جامــع ب
سیســتم هــای بهداشــت خــاک در مقیــاس ارائــه 
ــع  ــل مناب ــه دلی ــده ب ــالات متح ــد. ای ــی ده م
ــرای بســیاری از  خــاک، آب و هــوای مســاعد ب
ــات،  ــرفت در تحقیق ــف، پیش ــولات مختل محص
نوآوری هایــی کــه کشــاورزان می تواننــد بــه 
آســانی آن هــا را بپذیرنــد، و شــبکه های ترویجــی 
ــه  ــد و ب ــان می دهن ــد را نش ــم جدی ــه مفاهی ک
ــد  ــی در تولی ــش مهم ــد، نق ــش می گذارن نمای
ــالات  ــع، ای ــد. در واق ــا می کن ــذا ایف ــی غ جهان
صادرکننــدگان  بزرگتریــن  از  یکــی  متحــده 
غــات و دانــه هــای روغنــی در جهــان اســت. 
ایــن بــدان معناســت کــه وقفــه در تولیــد 
ــرات  ــد تأثی ــالات متحــده مــی توان محصــول ای
قابــل توجهــی بــر بازارهــای بیــن المللــی غات 
ــا  ــد. ب ــته باش ــی داش ــت غذای ــه امنی و در نتیج
ــه چالش هــای  ــه پرداختــن ب ــاز ب ایــن حــال، نی
امنیــت غذایــی )بــه عنــوان مثــال، تشــدید 
سیســتم های تولیــد محصــول( اغلــب منجــر بــه 
ــا را  ــه خاک ه ــود ک ــاورزی می ش ــات کش اقدام
تخریــب می کنــد، خدمــات اکوسیســتم را کاهش 
می دهــد و در نهایــت، شکســت محصــول را 
 .)۲۰۲۱ ..Bagnall et al( کاهــش می دهــد
آنهــا پیشــنهاد مــی کننــد کــه راه حــل، شــناخت 
ــی  ــت غذای ــن ســامت خــاک و امنی ــاط بی ارتب
اســت و هــر دو بــه طــور همزمــان مــورد توجــه 

ــد. ــرار گیرن ق
ــور و همــکاران )۲۰۲۱( نقــش گیاهــان  اوب
ــاک در  ــامت خ ــود س ــرای بهب ــی را ب پوشش

ــزرگ ایــالات متحــده  منطقــه خشــک دشــت ب
بررســی کــرد. دشــت بــزرگ یــک منطقــه عمده 
تولیــد غــات اســت کــه بیشــتر گنــدم )۶۲٪( و 
ســورگوم )۹۶٪( تولیــد شــده در ایــالات متحــده 
 ،USDA-NASS( را تشــکیل مــی دهــد
۲۰۱۹(. سیســتم هــای زراعــی در منطقــه از 
فــاز آیــش بــه عنــوان یــک اســتراتژی اجتنــاب 
از خطــر اســتفاده مــی کنند کــه در آن آب ذخیره 
شــده در مرحلــه آیــش شکســت محصــول آینــده 
را محــدود مــی کنــد و عملکــرد را تثبیــت مــی 
ــکان و  ــه م ــته ب ــش بس ــول دوره آی ــد. ط کن
سیســتم کشــت از ۱۰ تــا ۲۱ مــاه متغیــر اســت 
ــه اتخــاذ  ــی ک )Carr et al.. ۲۰۲۱(. در حال
روش هــای بــدون خــاک ورزی تأثیــر مثبتــی بــر 
رویه هــای حفاظــت از خــاک و آب داشــته اســت، 
چالش هــای مربــوط بــه کنتــرل علف هــای 
ــا و تراکــم خــاک،  ــه علف کش ه ــاوم ب هــرز مق
بــدون  روش هــای  طولانی مــدت  پایــداری 
خــاک ورزی در منطقــه را تهدیــد می کنــد. . 
ــه  ــیل یکپارچ ــکاران )۲۰۲۱( پتانس ــور و هم اوب
ســازی گیاهــان پوششــی بــرای جایگزینــی آیش 
را بــه عنــوان راه حلــی بــرای مشــکات فــوق در 
ــی خــاک، بهبــود  عیــن حــال افزایــش مــاده آل
ــذی و  ــواد مغ ــذف م ــا ح ــاک ب ــزی خ حاصلخی
تامیــن علوفــه دام مــورد بحــث قــرار مــی دهــد.

افزایــش  آفریقــا،  صحــرای  جنــوب  در 
ــرآورده  ــه را ب ــاز منطق ــی نی ــواد غذای ــد م تولی
نکــرده اســت و ایــن منجــر بــه ناامنــی غذایــی 
 Wortmann( ــت ــده اس ــی ش ــل توجه قاب
ــی  ــه ناامن ــخ ب Stewart &. ۲۰۲۱(. در پاس
ــی  ــت های ــه، درخواس ــداوم در منطق ــی م غذای
بــرای تشــدید پایــدار )SI( تولیــد مــواد غذایــی 
ــت  ــردی اس ــدار رویک ــدید پای ــود دارد. تش وج
ــرای افزایــش بهــره وری  ــوآوری هــا ب کــه از ن
ــن  ــود و در عی ــای کشــاورزی موج ــن ه در زمی
ــت زیســت محیطــی و  ــرات مثب ــظ اث ــال حف ح
 Stewart et( ــد ــی کن ــتفاده م ــی اس اجتماع

.)۲۰۱۸  ..al
بیشــتر تولیــد مــواد غذایــی در جنــوب 
ــا از ســاوانای اســتوایی حاصــل  صحــرای آفریق
ــی  ــن عملکــرد واقع ــا شــکاف بی ــی شــود، ام م
وورتمــن  اســت.  گســترده  بســیار  بالقــوه  و 
حاصلخیــزی  مدیریــت   )۲۰۲۱( اســتوارت  و 
ــرای  ــی ب ــوان راه ــه عن ــزء SI را ب ــاک، ج خ
بــرای  پتانســیل ســود  افزایــش عملکــرد و 
کشــاورزان بررســی مــی کننــد. آنهــا از داده های 
جمع آوری شــده در دشــت های ارتفاعــات بــالا و 
پاییــن از ســال ۱۹۸۵ بــرای تعییــن عملکردهای 

K محصــول بــرای شــش  N، P و  پاســخ 
محصــول اصلــی در هــر منطقــه ســاوانا اســتفاده 
می کننــد. ســپس ایــن توابــع پاســخ بــازده بــرای 
تجزیــه و تحلیــل ســودآوری مــورد اســتفاده قرار 

ــد. گرفتن
آنهــا بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه در حالــی 
ــش  ــا افزای ــی ب ــولات زراع ــد محص ــه تولی ک
ــوز  ــن هن ــد، ای ــی یاب ــش م ــود افزای مصــرف ک
ــد  ــه رش ــای رو ب ــه تقاض ــخگویی ب ــرای پاس ب
غــذا در آفریقــای جنــوب صحــرا کافــی نیســت. 
آنهــا اتخــاذ راهبردهــای کاهــش دیگــر از جملــه 
را  خــاک  حاصلخیــزی  افزایــش  شــیوه های 

پیشــنهاد می کننــد.

ــت  ــر امنی ــرات آن ب ــم و تأثی ــر اقلی ۵ تغیی
ــی غذای

شــواهد فزاینــده ای وجــود دارد کــه نشــان 
مــی دهــد آب و هــوا در ســطح جهــان در 
ــش  ــا افزای ــر ب ــن تغیی ــت. ای ــر اس ــال تغیی ح
ــدت و  ــش ش ــطح و افزای ــای س ــن دم میانگی
فراوانــی رویدادهــای شــدید مشــخص مــی شــود 
)IPCC، ۲۰۱۳(. بــه عنــوان مثــال، میانگیــن 
ــی  ــای جغرافیای ــیاری از عرض ه ــارش در بس ب
میانــی و مناطــق خشــک نیمــه گرمســیری بــه 
ــه  ــی ک ــد در حال ــش می یاب ــاد کاه ــال زی احتم
در مناطــق بــا عــرض جغرافیایــی متوســط، 
 IPCC .بــارش احتمــالًا افزایــش می یابــد
کــه  می کنــد  پیش بینــی  همچنیــن   )۲۰۱۳(
ــن  ــای زمی ــر روی توده ه ــارش ب ــای ب رویداده
ــی و مناطــق  ــزرگ در عــرض جغرافیایــی میان ب
ــدیدتر و  ــال ۲۱۰۰ ش ــا س ــتوایی ت ــوب اس مرط

ــود. ــد ب ــرر خواهن مک
اوبرایــن و همــکاران )۲۰۲۱( بررســی مــی 
کنــد کــه چگونــه پیشــرفت هــای تکنولوژیکــی، 
ــع ژنتیکــی، در گذشــته  ــود مناب ــن بهب و همچنی
منجــر بــه افزایــش بالقــوه عملکــرد و عملکــرد 
واقعــی شــده اســت، در نتیجــه شــکاف عملکــرد 
ــد  ــی ده ــدار م ــا هش ــد، ام ــی ده ــش م را کاه
ــب  ــا تخری ــراه ب ــوا هم ــرات آب و ه ــه تغیی ک
زمیــن بــه دلیــل اقدامــات مدیریتــی ماننــد 
خــاک ورزی، توســعه محصــول و تــک کشــت، 
ــد. آن هــا  ــد مــی کن ایــن پیشــرفت هــا را تهدی
ــد  ــنهاد می کنن ــی را پیش ــتراتژی های مدیریت اس
کــه از فناوری هــای جدیــدی ماننــد هــوش 
کشــاورزی  و  ماشــین  یادگیــری  مصنوعــی، 
دیجیتــال بــرای کمــک بــه درک تعامــات 
ــف سیســتم های کشــاورزی  ــزای مختل ــن اج بی
اســتفاده می کننــد، بســیار شــبیه بــه آنچــه 

پیشــنهاد  همــکاران  و  مک لنــون  توســط 
.)۲۰۲۱( شــده اند. 

اوبرایــن و همــکاران )۲۰۲۱( یــک چارچوب 
مدیریتــی ژنوتیــپ × محیــط × مبتنــی بــر 
درک پیشــرفته از تعامــات ژنتیکــی توســط 
مدیریــت  در  جدیــد  فناوری هــای  و  محیــط 
ــرای  ــی ب ــا مبنای ــد ت ــی می کن ــی را معرف زراع
اســتراتژی های تولیــد محصــول در آینــده باشــد. 
ــدیدتری  ــای ش ــی پیامده ــی حت ــرات اقلیم تغیی
بــرای جوامــع کشــاورز خــرده پــا دارد، زیــرا آنهــا 
عمدتــاً بــرای امــرار معــاش خــود بــه کشــاورزی 
ــه  ــتند )ب ــته هس ــی وابس ــع جنگل ــم و مناب دی
Joshi et al. and Barrera et al. در 

ــد(. ــه کنی ــه مراجع ــن مجموع ای
ســدبو و همــکاران )۲۰۲۱( تأثیر شــیوه های 
کشــاورزان  اقلیــم  بــا  هوشــمند  ســازگاری 
ــول در  ــد محص ــی تولی ــر کارای ــک را ب خرده مال
ــی بررســی کــرد.  یــک منطقــه در جنــوب اتیوپ
ــده محصــولات کوچــک در  ــا ۶۰۰ تولیدکنن آنه
شــش منطقــه روســتایی را مــورد بررســی قــرار 
دادنــد و کارایــی فنــی را بــا اســتفاده از تحلیــل 
ــد. آنهــا گــزارش  مــرزی تصادفــی تخمیــن زدن
ــاورزان در  ــد از کش ــه ۷۳ درص ــد ک ــی دهن م
منطقــه حداقــل یــک روش ســازگاری را بــرای 
مبــارزه بــا تغییــرات آب و هوایــی اتخــاذ کــرده 
انــد. اقدامــات شــامل تــراس بنــدی، تنــوع 
محصــول، افــزودن اصاحــات خــاک، و/یــا 
ــود.  ــت ب ــت و برداش ــای کاش ــه ه ــر برنام تغیی
ــی،  ــیوه های هوشــمند آب و هوای ــر ش ــاوه ب ع
تجربــه کشــاورزی، ســطح تحصیات، دسترســی 
ــر روی  ــت دام ب ــی، مالکی ــات ترویج ــه خدم ب
ــذارد.  ــر می گ ــده تأثی ــاذ ش ــای( اتخ ــال )ه اعم
ــه  ــرد ک ــه ک ــکاران )۲۰۲۱( توصی ــدبو و هم س
ــمند آب و  ــای هوش ــیوه ه ــذاران ش ــت گ سیاس
ــه  ــک را در برنام ــرده مال ــاورزان خ ــی کش هوای
ــر  ــای موث ــخ ه ــود پاس ــرای بهب ــی ب ــای مل ه

ــد. ــی بگنجانن ــرات آب و هوای ــه تغیی ب
کــوون و همــکاران )۲۰۲۱( توجــه خــود 
ــوف  ــداری معط ــر پای ــاورزی ب ــر کش ــه تأثی را ب
کردنــد. آنهــا اذعــان دارنــد کــه بخــش کشــاورزی 
 )GHG( از طریــق انتشــار گازهــای گلخانــه ای
ســهم عمــده ای در گــرم شــدن کــره زمیــن دارد 
و دربــاره شــیوه هــای کشــاورزی کلیــدی کــه بــه 
ــد،  ــی کن ــک م ــه ای کم ــای گلخان ــار گازه انتش
بحــث مــی کننــد. در حال حاضــر تجزیــه و تحلیل 
چرخــه حیــات )LCA( روشــی اســت کــه بــرای 
ارزیابــی پایــداری زیســت محیطــی یــک سیســتم 
کشــاورزی اســتفاده مــی شــود. LCA معمولــی 

شــامل از گهــواره تــا مزرعــه-دروازه اســت کــه در 
آن فعالیــت هــای مربــوط بــه تولیــد نهــاده هــای 
ــرف  ــر مص ــی از نظ ــولات زراع ــه و محص مزرع
انــرژی، انتشــار گازهــای گلخانــه ای و ســایر 
ویژگــی هــای زیســت محیطــی ارزیابی می شــوند.

اســتراتژی  از  ای  آنهــا طیــف گســترده 
هــای کاهــش را شناســایی مــی کننــد، از جملــه 
ــه  ــاز ب ــه نی ــیمیایی ک ــواد ش ــود و م ــد ک تولی
ورودی ســوخت فســیلی کمتــری دارنــد، کاهــش 
مصــرف انــرژی در مزرعــه، بهینــه ســازی کــود 
ــق و  ــاورزی دقی ــتفاده از کش ــا اس ــاورزی ب کش
ــال،  ــن ح ــا ای ــاک. ب ــن خ ــر کرب ــش ذخای افزای
بــرای موفقیــت ایــن اســتراتژی ها و اتخــاذ 
ــه  ــاورزی، ب ــف کش ــای مختل ــا در مقیاس ه آنه
ــاز اســت. سیاســت ها و مشــوق های جدیــدی نی

۶ چالش مدیریت آفات
ــرز  ــای ه ــف ه ــه ۱۹۵۰، عل ــل از ده قب
ــان  ــاط جه ــالات متحــده و بســیاری از نق در ای
ــای  ــترده ای از روش ه ــف گس ــا طی ــاً ب عمدت
ــا  ــدند. ب ــی ش ــرل م ــی کنت ــی و فرهنگ مکانیک
بســیار  علف کش هــای  ظهــور  حــال،  ایــن 
کارآمــد، انتخابــی و نســبتاً ارزان در دهــه ۱۹۵۰ 
ــرز  ــای ه ــت علف ه ــنتی مدیری ــای س روش ه
ــش  ــرل علف ک ــه کنت ــال ب ــد س ــا در چن را تنه
ــای  ــر داد. Clay )۲۰۲۱( مزای ــش تغیی علف ک
ــاوری را مــورد بحــث قــرار مــی دهــد. ایــن فن

ــان  ــای مکــرر هم ــال، کاربرده ــن ح ــا ای ب
زمانــی  دوره هــای  طــول  در  علف کش هــا 
علف هــای  مقــاوم  بیوتیپ هــای  طولانــی، 
هــرز را انتخــاب کرده انــد، بــه طــوری کــه 
کشــاورزان بــا چالــش بزرگــی در مــورد اســتفاده 
ــان پارادایــم علف کــش مواجــه  و قابلیــت اطمین
ــویق  ــان را تش ــتند. Clay )۲۰۲۱( محقق هس
ــه  ــی را ک ــتراتژی های جایگزین ــا اس ــد ت می کن
شــامل رویکردهــای یکپارچه تــر بــرای مدیریــت 
ــن  محصــول، تکنیک هــای مکانیکــی، و همچنی
ــدون  ــد هواپیماهــای ب ــد مانن نوآوری هــای جدی
سرنشــین، هــوش مصنوعی و روباتیک می شــود، 

ــد. کشــف کنن
ــی در  ــای گیاه ــاری ه ــای بیم ــی ه اپیدم
سرتاســر جهــان ویرانگــر بــوده و باعــث کاهــش 
شــدید عملکــرد محصــول شــده اســت. دشــت 
ــک  ــده ی ــالات متح ــمالی ای ــزرگ ش ــای ب ه
منطقــه تولیــد کننــده عمــده محصــولات زراعــی 
ــی  ــای زراع ــن ه ــه ۲۵٪ از کل زمی ــت ک اس
 ،USDA( ــی دهــد ــن کشــور را تشــکیل م ای

ــی  ۲۰۲۱(. شــیوع بیمــاری هــای گیاهــی نگران
ــن  ــرا ای ــی دارد زی ــت غذای ــرای امنی ــادی ب زی
منطقــه نقــش مهمــی در تولیــد غــذا و خــوراک 
بــرای کشــور و سراســر جهــان ایفــا مــی کنــد. 
بیاموکامــا و همــکاران )۲۰۲۱( عوامــل خطــر را 
کــه شــانس اپیدمــی بیمــاری هــای محصــول را 
افزایــش مــی دهنــد را بررســی مــی کنــد. تغییــر 
ــذر و  ــش تجــارت ب ــی، افزای ــوای جهان آب و ه
ــردم در  ــاورزی و م ــولات کش ــی محص جابجای
فرصت هایــی  بــه  همگــی  جهــان،  سراســر 
ــه  ــد ب ــاری زای جدی ــل بیم ــی عوام ــرای معرف ب
کــه  می کننــد  کمــک  جدیــد  محیط هــای 
ــای  ــد و اپیدمی ه ــای جدی ــه بیماری ه ــر ب منج
ــی  ــث م ــن بح ــا همچنی ــود. آنه ــد می ش جدی
کننــد کــه چگونــه اســتفاده بــی رویــه از قــارچ 
کــش هــا در یــک دوره زمانــی طولانــی منجــر 
بــه ایجــاد مقاومــت بــه قــارچ کــش در تعــدادی 
ــا  ــت. آنه ــده اس ــی ش ــای قارچ ــوژن ه از پات
تعــدادی اســتراتژی را بــرای کاهــش تهدیــدات 
اپیدمــی بیمــاری بــرای تولیــد محصول پیشــنهاد 
مــی کننــد، از جملــه اســتفاده از پیشــرفت هــای 
محاســباتی ماننــد هــوش مصنوعــی و یادگیــری 
ماشــینی بــرای درک زیســت شناســی پاتــوژن و 
ــی  ــر گیاه ــل خط ــوا و عوام ــه آب و ه ــخ ب پاس
ــی و کاهــش شــیوع بیمــاری. ــرای پیــش بین ب

بــا مطالعــه ایــن نمــای کلــی، خواننــده مــی 
توانــد متوجــه شــود کــه الگوهــا و شــباهت هــای 
ــوان  ــه عن ــاورزان ب ــه کش ــه ک ــادی در آنچ زی
ــاه مــدت مــی  مشــکات و راه حــل هــای کوت
بیننــد، وجــود دارد. یــک موضــوع مشــترک ایــن 
اســت کــه مــا بایــد بــه ایــن نکتــه توجــه داشــته 
باشــیم کــه چگونــه شــیوه هــای کشــاورزی بــر 
ــت  ــه طبیع ــذارد و چگون ــی گ ــر م ــت تأثی طبیع
ــر مــی گــذارد.  ــه هــای کشــاورزی تأثی ــر روی ب
ــن اســت کــه برخــی از  آنچــه واضــح اســت ای
ــل  ــه دلی شــیوه هــای مــورد اســتفاده امــروزه ب
تخریــب خــاک، مقاومــت یــا کاهــش منابــع آب 
ــواه  ــد، خ ــای جدی ــتند. تکنیک ه ــدار هس ناپای
ــاورزی  ــق، کش ــاورزی دقی ــد، کش ــواع جدی ان
ــایر  ــا س ــه، ی ــی یکپارچ ــت دائم ــی، کش حفاظت
روش هــا، بــه امنیــت غذایــی کمکــی نخواهنــد 
کــرد مگــر اینکــه در یــک رویکــرد سیســتم های 
ــه  ــت ک ــد اس ــوند. امی ــازی ش ــه پیاده س آگاهان
ایــن موضــوع بینشــی در مــورد آنچــه بــه عنــوان 
مشــکات دیــده مــی شــود فراهــم کنــد و جرقه 
ــا ایــن مســائل را  هــای عاقــه بــرای مقابلــه ب
ــا هــدف اطمینــان از مصــرف غذاهــای ســالم  ب
مغــذی در ســال ۲۰۵۰ و بعــد از آن فراهــم کنــد.
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دنیای جوانان/ ناظم رام
بقعـه در لغـت بـه معنـای »قطعـه زمینی اسـت که به سـبب اختاف رنـگ، یا )وجه مشـخصه 

دیگـری( ماننـد آن، از محیـط اطـراف متمایز باشـد«؛ یا »ناحیه پسـتی بـا آب راکد«. 
در بخشـهای شـرقی و مرکـزی جهـان اسـام و ظاهـراً در دوره سـلجوقیان، کلمـه بقعه معانی 
»خانقـاه«، »مقبـره« و  به طـور کلـی »بنایـی بـرای مقاصد عبـادی، تحصیلی یـا خیریه« را پیـدا کرد. 

ایـن تغییـر معنـی قطعـاً ناشـی از عبـارت قرآنـی »الَبُقْعَـةِ المُبارَکَة« اسـت کـه تفسـیر آن بنابر 
احادیـث، دره مقـدس اسـت؛ جایـی کـه در آن، خداونـد از میان بوته مشـتعلی با موسـی سـخن گفت. 
از زمـان سـلجوقیان بـه بعـد، کلمه بقعه در کتیبه نویسـی بـه کار رفت، و از آن جملـه کتیبه ای 
۵۶۰( در نیکسـار )قیصریـه نو( بـه تاریخ ۵۵۲،  اسـت از یاغـی بسـان بـن غـازی بـن دانشـمند )۵۳۷ ـ

کـه سـاختمان بقعـه مبارکـه ای را شـرح می دهـد و منظـور آن احتمالًا خانقاه درویشـان بوده اسـت. 

از زمـان ایوبیـان بـه بعـد، ایـن کلمـه بـه همین ترتیـب در منطقـه سـوری ـ فلسـطینی به کار 
رفـت، بـرای مثـال در ۵۹۵ بـرای معرفـی مکتبی در اورشـلیم که صـاح الدین ایوبی وقـف کرده بود. 
در فرهنـگ ترکـی ـ ایرانـی، ارتبـاط لفـظ بقعـه بـا خانقـاه درویشـان و مقابـر، بخصـوص 

می رسـد.  نظـر  بـه  قطعـی  صوفیـه،  مشـایخ  آرامگاههـای 
ایـن ابنیـه صـرف نظر از نقشـه و طرح دقیـق معماری آنهـا، در معنـای قرآنی همـواره »اماکن 

متبـرّک« را تداعـی می کننـد. در ایـران نیـز پـس از مهاجـرت امامان و امامـزادگان و تا حـدود زیادی 
علویـان . ایـران مدفـن بسـیاری از آنان شـد. و از آنجا که ایرانیـان به این امامان و امـام زادگان ارادت 

ویـژه ای داشـتند . بناهـای کوچـک و بزرگی را برای قبور ایشـان بنـا نهادند. 
دنیـای جوانـان در ایـن شـماره از روزنامـه بـه معرفـی بعضـی از ایـن بقـاع هـای متبرکـه می 

پردازدکـه بـا هـم مـی خوانیم.

پروازدلبهسویخدا
بقعـه شـیخ تـاج الدین 

خیوی محمـد 
یکـی از دیدنـی هـای شـهر 
شـیخ  تاریخـی  مقبـره  آسـتارا 
محمـد خیـوی هسـتش. ایـن بنـا 
در خـارج از شـهر، بالاتـر از جاده 
عنبـران  دهسـتان  کمربنـدی، 
محمـود  شـیخ  روسـتای  محلـه، 
محلـه قـرار گرفته. تاریخ سـاخت 
ایـن بنـا، براسـاس نوشـته دونالد 
ویلبـر، کـه او هـم از آنـدره گـدار 
نقـل کـرده، مربوط به سـال ۷۰۰ 
هجـری قمریـه. بنـا از جنس آجر 
ایـن  بـه  شـده  سـاخته  سـنگ  و 
دیـواره  از  نیمـی  کـه  صـورت 
دیـوار  کمرکـش  تـا  کـف  از  هـا 
سـنگی و مابقیـه از آجـر هسـتند. 
قبرهـای  سـنگ  بنـا،  اطـراف  در 
قدیمـی زیـادی دیده می شـه که 
هـای  کتیبـه  دارای  آنهـا  بیشـتر 
تاریخـی بـه خـط نسـخ هسـتند. 
بنـا از داخـل دارای سـه نورگیـر، 
ضلـع  بجـز  اصلـی  جهـات  در 
ورودیـه. اهالـی روسـتا نسـبت به 
ایـن بنـا حساسـیت خاصـی دارند 
و از هـر کدامشـان کـه در مـورد 
بقعـه و تاریخچـه آن سـوال کنی 
میـراث  ایـن  مـورد  در  غـرور  بـا 

منطقـه صحبـت مـی کنـن.

بقعه هفت دختران
در  دختـران  هفـت  بقعـه 
خیابـان سـیروس ، مقابـل پمـپ 
نـوری  درویـش  کوچـه   ، بنزیـن 
متولـی  گفتـه  بـه  شـده.  واقـع 
 ۱۳۰۰ بـه  آن  تاریـخ  بقعـه  ایـن 
سـال پیـش، می رسـه. ایـن بقعه 
آرامـگاه هفت تـن از دختران امام 
موسـی کاظـم )ع ( اسـت. طبقـه 
اول ایـن بقعه درسـال ۱۳۵۱ ، به 
همـت حـاج سـیدمصطفی نجـات 
اصلـی  قبرهـای  و  شـده  سـاخته 
در زیرزمیـن واقع شـده. مسـاحت 

مترمربعـه.  ۳۰ حـدود  بقعـه 

بقعه شاه رکن الدین
در مرکـز شـهر دزفـول و در 
فعلـی  نزدیکـی خیابـان طالقانـی 
در دل بافـت قدیـم ایـن شـهر ، 
آرامـگاه تاریخی شـاه رکـن الدین 
واقـع شـده. صاحـب مقبـره سـید 
علـی فرزنـد بهـاء الدیـن معـروف 
بـه بابـا رکـن الدیـن ولـی ) شـاه 
رکـن الدیـن ( عـارف و زاهد قرن 
هشـتم هجریـه. گنبد ایـن مقبره، 
بـا  شـکل  مخروطـی  و  نیلگـون 
در  کـه  هسـت  ضلـع  چهـارده 
پلـکان،  جنوبیـش  درب  بـالای 
نمایـی  طـاق  و  نشـین  خواجـه 
وجـود داره که بالاش دو گلدسـته 
مجموعـه  ایـن  شـده.  سـاخته 
شـامل آرامـگاه، مسـجد، مدرسـه 
و حمـام هسـت و همچنیـن آورده 
شـده کـه سـاختمان گلدسـته هـا 
در دوره قاجاریـه سـاخته شـده و 
بنـای بقعـه و گنبد مربـوط هم به 
دوره تیموریـان در زمان سـلطنت 
شـاهرخ میـرزا فرزنـد امیـر تیمور 

نسـبت داده مـی شـه.

بقعه شاه قلندر
در ۵۰ کیلومتـری سرچشـمه 
قلنـدر  شـاه  بقعـه  اراک  انجـدان 
قـرار  کـوه  دامنـه کـم شـیب  در 
داره. ایـن بقعـه مربـوط بـه دوره 
فرقـه  ریاسـت  کـه  خانیـه،  ایـل 
داشـته،  بعهـده  رو  اسـماعیلیه 
ایـن بقعـه در داخـل باغ روسـتای 
کیلومتـری   ۵۰ در  و  انجـدان 
معـروف  سـراب  و  سرچشـمه 
بقعـه  بنـای  داره.  قـرار  انجـدان 
باشـکوه و ۸ ضلعیـه، کـه در هـر 
ضلـع بنـا یـک طـاق نمـای بلنـد 

آجـری کـه داری 4 در ورودی در 
چهـار جهتـه قـرار داره. گنبد بقعه 
دو پـوش و آجری بوده و پوشـش 
هرمـی  شـکل  بـه  آن  خارجـی 
شـانزده طرفه و سـاقه گنبد دارای 
شـانزده ضلـع و چهـار نورگیـر بـا 
در  پنجـره هـای مشـبک چوبـی 
چهـار جهـت اصلیـه، ارتفـاع بقعه 
بـه پنـج متـر مـی رسـه و ارتفـاع 
گنبـد و سـاق آن بـه شـش متـر 

مـی رسـه.
بقعـه محمـد بـن جعفر 

)ع( طیار 
کیلومتـری  پنـج  فاصلـه  در   
بـه  شـهرکی  در   ، دزفـول  شـهر 
از  یکـی  و  داره  قـرار  اسـم  ایـن 
زیارتـگاه هـای مهـم شهرسـتان 
دزفـول بـه شـمار میـره . صاحب 
پسـر  طیـار  جعفـر  فرزنـد  بقعـه 
عمـوی امـام علـی علیـه السـام 
و دامـاد امـام علـی علیـه السـام 
کـه  هسـت  کلثـوم(  ام  )شـوهر 
در  قمـری  ۱۹ هجـری  سـال  در 
جنگـی که بـرای فتح شوشـتر در 
ایـن منطقـه صـورت گرفتـه بـود 
بـه همراه سـپاه اسـام بـه عنوان 
یکـی از فرماندهـان سـپاه اسـام 
بـه ایـن منطقـه آمـده بـود.  بقعه 
تـرک هسـت   ۱۲ گنبـدی  دارای 
کـه با کاشـی سـبز رنگ سـاده و 
یکرنـگ تزئیـن شـده ،ایـن گنبـد 
هـای  کاشـی  بنـدی  حاشـیه  بـا 
تـرک هـا و نقش و نگار هندسـی 
لچکـی  و  رنـگ  حاشـیه سـیاه  و 
قرینـه  و  نقـوش منظـم  و  سـفید 
سـازی جلـوه ویـژه و زیبایی داره. 
»آرامـگاه محمـد بن جعفـر طیار« 
مربـوط بـه دوره تیموریان هسـت 

.

بقعه امامزاده عقیل
نـوادگان حضـرت عبـاس  از 
)ع(  طالـب  ابـی  بـن  علـی  بـن 
اسـت. بقعـه او در خیابـان شـهید 
مدنـی اسـام شـهر واقـع شـده. 
حـدود  مسـاحتی  در  بقعـه  بنـای 
۳۷۰۰۰متـر مربع قـرار داره. پان 
بنا مسـتطیل شـکل دارای گنبدی 
خشـتیه. نمـای بیرونـی بقعـه بـا 
کاشـی هـای معـرق آبـی، زرد و 
فیـروزه ای رنگ پوشـیده شـده و 
بـر روی کاشـی هـا کتیبـه هـای 
زیـادی به خـط کوفی و نسـتعلیق 
وجـود داره. ضریـح مشـبک روی 

مرقـد درسـال ۱۳۷۲ در اصفهـان 
مطهـر  حـرم  در  و  شـده  سـاخته 
نصـب شـده. اصالـت بنـای بقعـه 
بـه دوره صفویـه بـر مـی گـرده و 
در دوره هـای قاجاریـه و معاصـر 
گرفتـه  قـرار  مرمـت  مـورد  هـم 
افـزوده  آن  بـه  هایـی  و قسـمت 
شـده. نـام ایـن بقعه در فهرسـت 
فرهنگـی  میـراث  تاریخـی  آثـار 
اسـتان تهـران بـه ثبـت رسـیده.

سـیده  بـی  بـی  بقعـه 
ن تـو خا

 در شـمال شـرقی شهرستان 
شـهرضا، آرامـگاه خاتـون صالحه 
و خیـره از خانـدان آل مظفـر بوده 
کـه بـه همـراه ۷۲ تـن از یارانش 
بـه ایـن دیـار آمـده و بـه دسـت 
امیـر تیمـور به شـهادت رسـیده و 
یکـی از مـکان هـای زیارتـی بـا 
در  در حـدود ۸۰۰ سـال  قدمتـی 
روایـات  شهرسـتان شهرضاسـت. 

و  اصـل  درخصـوص  متعـددی 
نسـب ایشـان نقـل شـده، برخـی 
ایشـان رو از زنان سـیده و شـجاع 
دوران آل بویـه مـی داننـد وبرخی 

ایشـان رو از زنـان سـیده و عالمه 
زمـان خـود، از خانـدان آل مظفـر 
و مدافـع دیـن و مذهب مـی دانند 
کـه بـا نوعـی نیرنـگ بـه دسـت 
بـه شـهادت  وقـت  ظالـم  حـکام 

. سیده ر

بایزیـد  شـیخ  بقعـه 
می بسـطا

مرکـز  غربـی  شـمال  در   

در  و  هشـترود  شهرسـتان 
مجـاورت اتوبـان زنجـان - تبریز 
و در روسـتای عزیـز کنـدی قـرار 
هشـت  گنبـد  معمـاری  داره. 
ضلعـی ایـن بنـا، شـبیه بـه گنبـد 
سـرخ مراغـه و گنبـد علویـان در 
همدانـه. ایـن بقعـه در ضلع غربی 
روسـتا قـرار داره و دارای پان ۸ 
ضلعـی بـا قطـر داخلـی 4/۵ متـر 
و قطـر خارجـی ۶/۵ متـره. ایـن 
و  باشـد  مـی  گنبـد  دارای  بقعـه 
تزئینـات داخلـی از گـچ کاریـه و 
خـارج بنـا نمـای آجـری داره کـه 
بـه نظـر مـی رسـه در دوره های 

شـده. بازسـازی  بعـدی 

بقعه سبزقبا
در کنـار خیابان امـام خمینی 
بعـد از خیابان سـی متـری دزفول 
قـرار  سـبزقبا  بـه  معـروف  بقعـه 
کامـاً  اون  بنـای  کـه  گرفتـه 
نوسـازی شـده و هیچ اثـر قدیمی 
در اون دیده نمی شـه. یک شجره 
نامـه در دفتـر بقعه بـر لوحی روی 
کاغـذ نوشـته شـده و در این لوحه 
الله  نعمـت  روایـت سـید  بـه  بنـا 
شوشـتری در کتـاب »المجموعه« 
بـرادر حضـرت  بقعـه رو  صاحـب 
امـام رضـا علیـه السـام خوانـده 
کـه غریـب به شـهر دزفـول آمده 
و میهمـان زنـی بـه اسـم زبیـده 
بـوده کـه فرزنـد او بـر اثـر دعای 
سـید سـبزقبا بهبـود یافتـه. سـید 
آن  بـه  وفاتـش  از  قبـل  سـبزقبا 

زن وصیـت کـرده کـه نامـه اون 
رو بـه حضـرت علـی ابن موسـی 
الرضـا)ع( کـه از راه دزفـول عازم 
خراسـان بـوده، برسـونه. مطلعین 
دزفـول مـی گن کـه بقعه سـبزقبا 
مثـل بقعـه عبـاس علـی دزفـول 
بـه شـکل گنبـدی خیـاری بـوده. 
سـاختمان بقعـه بـا گنبـد خیـاری 
از آثـار دوره تیمـوری و سـلجوقیه 
سـبزقبا  بقعـه  اگـه  شـک  بـی  و 
رو معـدوم نکـرده بـودن یـه اثـر 
هنـری معمـاری در دزفـول بیش 

از امـروز باقـی بـود.

بقعه شیخ علی بابا
بقعـه  بـه  زیارتـگاه  ایـن 
شـیخ علـی بابـا)ره( معروفـه و در 
روسـتای سـکنج شـهر ماهـان در 
اسـتان کرمـان، واقـع شـده. او از 
عرفـای قـرن نهـم هجـری بوده 
کـه بـه زهـد و تقـوی و کرامـت 
دارنـد  اعتقـاد  برخـی  معروفـه. 
کـه او از نـوادگان حضـرت امـام 
موسـی بـن جعفـره. بنـای قبلـی 
بقعـه شـیخ علـی بابـا از خشـت و 
گل بـوده، کـه بعـد از تخریب ، به 
جـای آن بنایـی باشـکوه بـا ایوان 
رفیـع ، گنبـد بلنـد ، رواق ، حـرم 
و صحـن سـاخته انـد. چهـار درب 
ورودی مرقـد ، توسـط حـاج احمد 
حسـینخان  فرزنـد  پـور  عظیـم 
تاریـخ  در  کرمانـی  نوراللهـی 
 . شـده  اهـدا  بقعـه  بـه   ۷4/۱/۱
سـاختمان ایـن بقعه تا کنون سـه 

بار بازسـازی شـده .بنـای اولیه از 
حـدود قـرن ۹ هجـری تـا اوایـل 
دوره  .در  موجـوده  قاجـار  دوره 
ناصـر الدیـن شـاه توسـط میـرزا 
محمـد علـی رئیـس نظـام کرمان 
بنای این سـاختمان سـاخته شـده 
سـال  زلزلـه  در  متاسـفانه  کـه 
آسـیب  شمسـی،  هجـری   ۱۳۶۰
بـا  بعـد  سـال  سـه  دیـد،  جـدی 
میـراث  دفتـر  کارشناسـی  نظـر 
فرهنکـی کرمـان بازسـازی آغـاز 
شـد، ولی چـون قسـمت زیادی از 
بنا یکدفعـه فروریخت، نتونسـتنن 
سـاختمان  بـدن.  ادامـه  رو  کار 
و  کـرده  خاکبـرداری  رو  قدیمـی 

بازسـازی فعلـی آغـاز شـد .

بقعه عون بن علی
علـی  عون بـن  بقعـه 
از  گیـان  در  فومـن  شهرسـتان 
جلـوه ویـژه ای برخـوردار اسـت و 
به عنـوان محـور بــقاع منطقـه و 
مذهبـی  تجمعـات  اصلـی  محـل 
سـاکنان شـهرک تاریخی ماسوله 

می آیـد. به شـمار 
طبـق شـجره نامه موجود این 
بقعـه متبرکـه آرامگاه پسـر محمد 
از  حنیـف(  محمدبـن  حنفیه)یـا 
نـوادگان حضـرت علـی)ع( اسـت 
کـه در اوایل قرن سـوم یـا چهارم 
و شـاید ششـم هجـری همزمـان 
ابراهیـم)ع(  امامـزاده  ورود  بـا 
شـفت، امامزاده هاشـم)ع( رشـت 
و نیز سـید جال الدین اشـرف)ع( 
ناحیـه  ایـن  بـه  اشـرفیه  آسـتانه 

روی آورده بـود.
مجموعـه ای  در  بقعـه  ایـن 
بقعـه  خـود  از  مرکـب  مذهبـی، 
میـان و مسـجد جامـع در جوانـب 
شـرق و غـرب جای گرفته اسـت؛ 
گنبـدی بـر روی ایـن فضـا وجود 
دارد کـه ارتفـاع صحـن امامـزاده 
تـا زیـر طـاق گنبـد اول بیـش از 
4 متـر اسـت؛ گنبـد بقعـه حالتـی 
را  آن  امـروزه  دارد کـه  شـلحمی 
منـاره  دو  پوشـانده اند؛  حلـب  بـا 
ایـن  گنبـد  اطـراف  در  جدیـد 
مسـجد احداث کرده اند و قسـمت 
امامـزاده، دارای  بیـرون و داخـل 
طاق نماهایـی بـا آجرکاری اسـت.

ایـن  بنـای  تاریـخ  مـورد  در 
شـهادت  دقیـق  تاریـخ  و  بقعـه 
سـند  علـی)ع(  عون بـن  حضـرت 
نشـده  یافـت  مکتوبـی  و  معتبـر 
اسـت؛ ایـن بقعـه در دهـه ۱۳۶۰ 
حاتمـی  خلیـل  مرحـوم  توسـط 
ماسـوله که ریاسـت هیئـت امنای 
داشـت،  دسـت  در  را  بقعـه  ایـن 
 ۱۲۰۰ جـزو  و  شـد  بنـا  تجدیـد 
تاریخـی  آثـار  در  شـاخص  بقعـه 

دارد. جـای  ایـران 

بقعه شیخ تاج الدین محمد خیوی

بقعه هفت دختران

بقعه شاه رکن الدین بقعه شاه قلندر

بقعه محمد بن جعفر طیار )ع(
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مهمترین سندي که اطاعاتي در 
رابطه با کتاب آرائي ارائه مي کندکتابهاي 
مذهبي مانویان از قرن دوم وسوم هجري 
است که از منطقه تورفان چین بدست 
نقاشي  که  دهد  ونشان مي  است  آمده 
وتزئینات کتابها در پیش از اسام رواج 
داشته است حتي تأثیرات هنر مانوي بر 
سلجوقي  دوره  سفالهاي  نقوش  روي 

دیده مي شود .
تصویر سازي :

عوامل تزئیني مانند : جدول کشي 
ونقاشي که در داخل وخارج کتاب اجرا 
مي شود معمولًا موضوع تصاویر و نقاشي 
مرتبط با موضوع کتاب مي باشد مانند : 
کتابهاي ادبي ، تاریخي ، جغرافیا ، نجوم .

خوشنویسي وخط وکتابت :
تأثیر  موضوع اصلي هر کتاب که 
زیادي در هنر کتاب آرائي دارد نوع خط 
وخوانا بودن آن است ویژگي هاي یک 
خط خوب معمولًا مانند ساده بودن، زیبا 
انواع  وقابلیت   ، نوشتن  سریع   ، بودن 
تزئین را داشته باشد . مثال : ازبین خطوط 
اسامي خط کوفي و خط ثلث قابلیت 
تزئین ونگارش به صورت هاي مختلف را 
دارد اما خط نسخ قابلیت تزئین را ندارد .

کاغذ :
درگذشته ازپوست ، چوب ، وپارچه 
از  شدامابعد  مي  استفاده  نگارش  براي 
ابداع کاغذ بیشتر مورد توجه قرار گرفت 
زیرا پوست حیوانات زمان زیادي براي 
دباغي وآماده شدن می خواهد . سرعت 
است  بیشتر  کاغذ  روي  بر  نگارش 
سنجش  معیارهاي  از  یکي  .درگذشته 
علم وسواد میزان مصزف کاغذ در شهرها 
بوده، حتي برخي از شهرها اختصاص به 
تولیدو هنر و صنعت کاغذ سازي داشتند.

مانند: شهر سمرقند.
ابزار و وسایل تزئین ونگارش خط 

وتجلید :
بطورکلي شامل تمام مواردي است 
که براي نگارش ،تزئین وجلد سازي مورد 
استفاده قرار گرفته است . مانند : قیچي 
، قلم مو ، وسایل تولید کاغذوقلم چون 
مخصوص  قلم  نگارش  براي  هرخطي 

خود را داشته است .
صحافي وجلد :

صحافي بستگي به نوع جلد بکار 
رفته در کتاب دارد .مانند : جلد پوست یا 
جلد پارچه اي ، مقوایي ،چوبي. وصحافي 
جلد شامل انواع : ضربي ، معرق ، چرمي 
 . است  کاغذي  و  مقوایي   ، روغني   ،
ماندن  محفوظ  در  مهمي  نقش  جلد 

کتاب دارد .
مراحل ساخت وتولید انواع کاغذ :

شد  تولید  کاغذ  ینکه  ا ز  ا پس 
عملیات ۳ گانه بر روي آن آغاز مي شود :

·        رنگ آمیزي
·        آهار زني

·        مهره زني
بطور کلي در رنگ آمیزي کاغذ از 

مواد زیر استفاده مي شود :
چاي ، گل گاوزبان ، پوست پیاز ، 
پوست گردو ، پوست بادمجان ، زعفران 

، حنا ، پوست انار ، نیل .
آن  از  زني  آهار  در  که  موادي 

استفاده مي شود :
 ، برنج  لعاب   ، گندم   ، نشاسته 
سیریشم ، صمغ معروف به صمغ عربي 
، گل ختمي ، تخم خیار ، لعاب اسپرزه 

یا اسپرفول ، انگم .
مراحل ساخت و تولید کاغذ :

چین  در  میادي   ۱۰۵ سال  در 
شوداز  مي  موفق  تستا  نام  به  فردي 
قسمتهاي دروني مغزدرخت توت اولین 
کاغذ را بعد از پاپیروس تولیدکند .به دلیل 
پرورش کرم ابریشم در چین درخت هاي 
توت دراین کشور فراوان است . دراواخر 
قرن اول هجري نحوه تولیدکاغذ توسط 
اسیران چیني به مسلمانان شرق ایران 
درسمرقند  ابتداء  شودکه  مي  آموخته 
به  و  شود  مي  ساخته  کاغذسمرقندي 
تدریج وارد مناطق غربي ایران مي شود.

کاغذ  خمیر  تهیه  براي  همچنین 
از مواد مختلفي مانند پارچه هاي کهنه 
استفاده  وچوب  باطله  کاغذ   ، ومندرس 
مي شود . براي افزایش سرعت تخمیر 
اضافه  آن  به  وسرکه  آب  مانند  موادي 
داراي  آمده  بدست  خمیر  شود.  مي 
 . باشد  مي  وناهموار  ناصاف  سطحي 
براي یکدست شدن وهموار شدن کاغذ 
پس از تولید ، عملیات ۳ گانه بر روي 

آن انجام مي شود .  
انواع کاغذ :

 ۱( کاغذ جعفري )جعفر برمکي ( 

 ۲( کاغذ طلحي ) طلحه طاهر (
 ۳( کاغذ فرعوني ) والي خراسان ( 
بن  سلیمان   ( سلیماني  کاغذ   )4

راشد (
  ۵( کاغذ نوحي ) نوح بن سامان (

به  منسوب   ( طاهري  کاغذ   )۶ 
طاهر دوم (

انواع کاغذ :
۱(      کاغذ جیاني )ناحیه اي در 

خراسان (
در  اي  ناحیه   ( بالیغ  خان        )۲

چین (
۳(      کاغذ سمرقندي

ابوالفضل   ( سمعاني  کاغذ        )4
منصور بن نصر بن عبدالرحیم (

منسوب   ( مأموني  کاغذ        )۵
به مأمون (

 پوست پیاز :
پوست خشک پیازهاي قرمزو قهوه 
اي را جدا نموده و پس از شست شو با 
قدري آب مي جوشانند و پس از گذراندن 
از صافي نا خالصي هاي آن جدا مي شود 
وسپس داخل ظرف لبه دار ریخته مي 
شود وپس از خنک شدن کاغذ را براي 
مدتي معین در داخل آن قرار مي دهند 
وپس از رنگ گرفتن خشک مي کنند .

فواید رنگ آمیزي کاغذ :
۱-    مسطح وهموار کردن کاغذ

بودن  وهماهنگ  یکدست      -۲
رنگ سطح کاغذ

۳-    افزایش استحکام و دوام
به  نگارش  افزایش سرعت      -4

دلیل هموار بودن سطح کاغذ
وعاقه  زیبایي  افزایش      -۵

واشتیاق براي نویسنده و خواننده
فواید آهار زني :

۱-    افزایش استحکام ، مقاومت 
وایستایي کاغذ

۲-    مسطح وصاف شدن کاغذ
۳-    حالت گرفتن کاغذ

آهار زني :
حالتي  داراي  شده  تولید  کاغذ 
براي  و  باشد  مي  ولغزنده  متحرک 
نوشتن مناسب نیست بنا بر این با مواد 
بطوري  شود  مي  زده  آهار  مخصوص 
که به عمق و درون کاغذ نفوذ مي کند 
ودر واقع کاغذ حالت گرفته واستحکام 
و مقاومت پیدا مي کند و مسطح و صاف 
فنون  زني  آهار  کلي  بطور   . شود  مي 
وروشهایي است که سبب رفع خدشه و 

افزایش مقاومت کاغذ مي شود . 
سفید  : پودر  نشاسته  با  زني  آهار 
رنگ وخالص نشاسته داخل دیگ هاي 
شود  مي  مخلوط  آب  با  مسي  بزرگ 
.سپس آن را مي جوشانند تا قوام پیدا 
 . غلیظ(  خیلي  ونه  رقیق  خیلي  کند)نه 
انگشتان  به  آن  از  اي  قطره  بطوریکه 
شده  آماده  مایع  سپس  بچسبد.  دست 
را به کمک قلم مو بر روي کاغذ مالیده 
مي شود . مرحله آهار زني باید بصورت 
یکدست واز یک طرف کاغذ شروع شده 

ودر طرف دیگر تمام شود .
مهره زني :

براي انجام مهره زني از مهره هایي 
از جنس )عقیق ، یشم ، صدف دریایي ( 
زني  مهره  عمل   . شود  مي  استفاده 
سبب افزایش و استحکام و براق شدن 
کاغذ مي شود . مهره وسیله اي است 
که معمولًا از جنس سنگ که بصورت 
مسطح ویا مدور تراشیده مي شود تا لبه 
هاي آن تیز نباشد و کاماً صیقلي است 
.گاهي مواقع براي راحتي کار دسته اي 
براي آن ساخته مي شود . براي انجام 
مهره زني زماني که هنوز کاغذ خشک 
مهره  عمل  زنند.  مي  مهره  آنرا  نشده 
زني بصورت متوالي ، همسان ویکدست 
انجام مي شود . یعني یک بار تمام سطح 
کاغذ از بالا به پائین مهره زده مي شود 
سپس براي بار دوم در تمام سطح کاغذ 

تکرار مي شود .
بوم سازي :   

منظور از بوم زمینه کار است . در 
به عنوان  آرائي زمینه کاغذ  هنر کتاب 
بوم جهت نوشتن و تزئین بکار مي رود .

انواع بوم :
بوم   -۲ ساده             بوم   -۱
مرغش              ۳- بوم زرک              

4- بوم ابري
بوم ساده :  

اگر زمینه کاغذ براي نوشتن عاري 
از هرگونه تزئینات باشد بوم ساده گفته 

مي شود.
 

بوم مرغش :
براي ساختن بوم مرغش از ذرات 
فلزات معدني خاص استفاده مي شود که 
معمولًا در زرند کرمان وانار شهر وجود 
بصورت  فلزات  این  ذرات  پودر  دارد.از 
جامد ومتبلور استفاده مي شود.مشتقات 
داخل ظرفهاي سوراخ دار مانند نمکدان 
مي ریزند سپس سطح بوم را با روغن 
هاي خاص ) روغن ورني ، پولک ماهي 
، سیلر( آغشته مي کنند وپس از ریختن 
ذرات مرغش آنرا مهره زني مي کنند . 
این عمل ممکن است چندین بار تکرار 
شود که بستگي به سفارش دهنده ونوع 
کتاب دارد. ودر سه سطح بکار مي رود .

بوم زرک :
در ساخت بوم زرک از ذرات طا و 
نقره استفاده مي شود و پس از روغن زني 
و پاشیدن ذرات طا ونقره عمل مهره 
زني صورت مي گیرد و یستگي به نوع 

کار چندین بار تکرار مي شود .
بوم ابري :

)بوم دودي یا دود زده( براي بوم 
رنگ  به  کاغذهایي  از  معمولًا  ابري 
لاجوردي ویا طایي استفاده مي شود 
در این روش از شمع استفاده مي شود 
که ابتداء زمینه کاغذ را روغن مالي کرده 
وشمعي را در زیر آن قرار مي دهند تا 
مهره  عمل  سپس  شده  زده  دود  کاغذ 
زني بر روي آن انجام مي شود .گاهي 
مواقع از چراغهاي گردسوز براي اینکار 

استفاده مي شود.
 عمل واشور زدن :

کار  زمینه  بوم  ساخت  از  پس 
کاهش  براي  شود  مي  چرب  مقداري 
چربي کاغذ معمولًا از سریشم ویا لایه 
هاي نازک سیب زمیني استفاده مي شود 
زیرا روغن کاغذ سبب کاهش ویا پخش 

شدن مرکب و جوهر مي شود .
طریق  دو  به  زدن  واشور  عمل 

انجام مي شود :
لایه   : سریشم  از  استفاده      -۱
پوشانده  سریشم  لایه  یک  با  کاغذ 

مي شود .
۲-    سیب زمیني : سیب زمیني 
پوست کنده وبصورت لایه نازک بریده 
شده وبر روي کاغذ گذاشته مي شود تا 
زمیني  سیب  در  موجود  نشاسته  اینکه 
چربي کاغذ را جذب کند این عمل ممکن 

است چندین بار تکرار شود.
زدن  واشور  ازعمل  :  پس  نکته 
روي  بر  سفیدک  بقایاي  است  ممکن 
بوم ایجاد شود براي از بین بردن آنها از 
پارچه نرم سفید و مرطوب استفاده مي 
شود و روي سفیدک ها کشیده مي شود 

تا پاک شود.
اصطاحات کاربردي هنر نذهیب :

 -۳ عطف    -۲ حاشیه       -۱
جدول کشي  4- خطوط مضرس )دندانه 

دار- دندان موشي ( ۵- کمند زرین .
هاي  کناره  : به  ۱(      حاشیه 
گفته  گانه صفحات نسخه خطي  چهار 
مي شود که معمولًا سفید رنگ است) 
بیاض ( .واز آن براي نوشتن محتویات 
وحواشي )توشیح : مطالب اضافي شرح 
دهنده در متن اصلي استفاده مي شود(.

که گاهي مواقع بصورت ساده وسفید و 

بدون نوشته مي باشد .
مرکزي  بخش  : به  ۲(      عطف 
کتابهاي خطي گفته مي شود که محل 
اتصال و وصل شدن وچسبیدن کاغذ و 

صحافي گفته مي شود .
به  : جدول  کشي  ۳(      جدول 
خطوط موازي ومستقیم گفته مي شود 
که معمولًا با زر و نقره و گاهي مواقع با 
رنگ هاي مختلف در نسخه هاي خطي 
به منظور جدا کردن حاشیه و متن اصلي 
از یکدیگر به شکل مستطیل در چهار 

طرف یک صفحه کشیده مي شود .
نکته )۱( : عمل رسم جدول کاري 
ظریف و دقیق محسوب شده و توسط 
گیرد  مي  انجام  رشته  این  متخصصان 
آنها جدول کش گفته مي شود  به  که 
که باید در حین کار تمرکز خود را حفظ 

نموده ودچار لرزش نشوند .
جاي  به  مواقع  : گاهي   )۲( نکته 
نقوش  ز  ا سیستم  خطوط  کشیدن 
زنجیره  صورت  به  اسلیمي  وطرحهاي 
اي استفاده مي شود که کاربرد جدول 

داشته اند .
4(      خطوط مضرس )دندانه دار( 
: به حرکات زنجیره اي ریز و خطوط به 
هم پیوسته مضرس وار گفته مي شود که 
به رنگ طایي یا لاجوردي در اطراف 
نوشته ها به منظور جلوه دادن به زمینه 
کار یا نشان دادن بهتر خط هاي متن 
ترسیم مي شود . انواع خطوط مضرس 
هاي  دندانه  با  مضرس  خطوط   -۱  :
زنجیره  مضرس  خطوط   -۲ کوچک  

یکسان  بصورت  اما  زیاد  فاصله  با  اي 
که  مضرس  خطوط   -۳ یکنواخت    و 
ابري  شکل  به  و  کاري  طا  بصورت 
قلم  کار  پایان   ودر  شده  داده  نشان 

گیري مي شود .
زرین  : کمند  زرین  ۵(      کمند 
به خط نازک طایي گفته مي شود که 
توسط خط سیاه از بیرون و درون احاطه 
در  معمولًا  زرین  کمند   . است  شده 
بخش بالا ، پائین وبخش بیروني کتاب 
کشیده مي شود پس محل عطف داراي 

خط نمي باشد .   
اصطاحات کاربردي :

۱-    ترنج  ۲- سرترنج  ۳- نیم 
ترنج  4- شمسه  ۵- شرفه  ۶- ابرک  
 -۹ مزدوج   سرلوح   -۸ سرلوح    -۷
سرلوح کتیبه دار  ۱۰- کتیبه  ۱۱- کتیبه 

بازوبندي  ۱۲- تاج  ۱۳- نیم تاج .
شکل  به  : نقشي  ·        ترنج 
ترنج ودایره مانند که بخش داخلي آن 
با نقوش هندسي وتذهیب پر پیچ و خم 
آراسته شده ، گاهي مواقع در زمینه آن 
نام کتاب یا جزئي از قرآن با زر یا سفید 

آب نوشته شده است .  
اشکال  : به  ترنج  ·        سر 
دار  کنگره  و  شکل  لوزي  وطرحهاي 
ترنج  وپائین  بالا  گفته مي شود که در 

کشیده مي شود .
·        نیم ترنج : به دو نیمه ترنج 
گفته مي شود که بصورت نیم دایره وجدا 
گانه در بالا وپائین صفحه ترنج وسر ترنج 

در آن قرار دارد کشیده مي شود .
·        شمسه : شمسه به طرحي 
گفته مي شود که شکل آن مدور است 

وداخل  شده  ترسیم  خورشید  ومانند 
ترسیم  وتذهیب  هندسي  نقوش  با  آن 

شده است .
صفحه  در  معمولًا  : شمسه  نکته 
شود  مي  ترسیم  کتاب  وپایاني  آغازین 
قرآنهاي کوچک  در حاشیه  . همچنین 
کار  به  حزب  و  سوره  نام  ذکر  براي 

مي رود .
گفته  خطوطي  : به  ·        شرفه 
در  خورشید  شعاع  مانند  که  شود  مي 

اطراف شمسه کشیده مي شود .
·        ابرک : ابرک یا ابر کوچک 
به شمسه هاي کوچک گفته مي شود که 
از تعدادي دایره هاي کوچک و مرتبط به 
هم تشکیل شده است و از مجموع آنها 

شکلي شبیه به ابر را بوجود مي آورد .
·        سر لوح : متني است که در 
صفحه نوشته شده مانند : معمولًا بالاي 
صفحه و صفحه هاي آغازین کتاب ( وبا 
اشکال هندسي پرکار تزئین شده و در 

هر  آغاز  خطي  هاي  نسخه  از  بخشي 
فصل یا بخشي از کتاب تکرار مي شود .

نکته : معمولًا سر لوح ها بیشتر به 
شکل مستطیل مي باشد .

یک  : اگر  مزدوج  ·        سرلوح 
استفاده  منفرد  تزئیني بصورت  لوح  سر 
در  گویند  مي  ساده  لوح  سر  آنرا  شود 
از دو سر لوح کنارهم در دو  صورتیکه 
صفحه مقابل هم کشیده شود آنرا سرلوح 

مزدوج مي گویند .
: گاهي  دار  کتیبه  ·        سرلوح 
مواقع در بخش پائیني سر لوح و متصل 
به آن کتیبه نوشته مي شود . که درون 
آن عنوان ویا نام نوشته شده است که 
به آن سرلوح کتیبه دار گفته مي شود .

کتیبه : معمولًا در سر فصل کتابها 
هاي  وبخش  خطي  هاي  نسخه  و 
آغاز  آن  مطالب  که  کتاب  از  جدیدي 
ترسیم  مي شودطرحي مستطیل شکل 
الوان  نقوش  با  آن  داخل  که  شود  مي 
سر  عنوان  و  شود  مي  تزئین  تذهیبي 
فصل ها و سر بخش ها و سر سوره ها 

درآن نوشته مي شود .
: زماني  بندي  بازو  ·        کتیبه 
که دو طرف مستطیل که کتیبه در آن 
نوشته شده به صورت گرد و نیم دایره 
ترنجي  به  آن  انتهاي  و  شود  ترسیم 
بازو  کتیبه  آن  به  شود  متصل  کوچک 

بندي گفته مي شود . 
شکل  به  طرحي    : ·        تاج 
تاج که داخل آن با نقوش تزئیني پرکار 
تزئین شده ودر بالاي سر لوح صفحات 
اول نصب مي شود و گاهي مواقع قرینه 
آن در سمت دیگر صفحه طراحي مي 

شود وگاهي مواقع نقش چند تاج بصورت 
داراي  تاجها   . شود  مي  اجرا  تکراري 
اشکال متنوع مي باشد و بیشتر به رنگ 

طایي و لاجوردي هستند .
·        نیم تاج :   طرحي با نقوش 
را تشکیل مي  تاج  از  نیمي  تزئیني که 
تاج  یک  بین  فاصله  از  معمولًا  و  دهد 

کامل قرار مي گیرد .

ادامه دارد
ر  د  : ي  گر ن  فشا ا         ·
کاغذ  حاشیه  مواقع  گاهي  افشانگري 
گاهي  و  متن  مواقع صفحات  گاهي  و 
شود.  مي  افشان  زر  قسمت  دو  هر 
است  صورت  بدین  افشانگري  عمل 
که بوم ویا صفحه کاغذ بوسیله قلم مو 
آغشته  عربي  صمغ  یا  رقیق  وسریشم 
مي شود سپس پودر ریز طا به همراه 
از جنس سرب  اي  ساچمه  گلوله  چند 
داخل ظرفي سوراخ دار مانند نمک دان 
ریخته مي شود. سپس به میزان کافي 
پاشند  مي  بوم  روي  بر  و  داده  تکان 
مي  مهره  آن  روي  بر  کار  آخر  ودر 
زنند تا ذرات داخل شوند. گاهي مواقع 
از محلول فلز طا استفاده مي کنند . 
با طا  اول  افشانگر معمولًا در مرحله 
ودر مرحله دوم با نقره ودر مرحله سوم 
به دلیل  انجام مي دهد . طا  با مس 
اینکه خالص ترین فلز مي باشد وجا 
و  کند  مي  حفظ  را  خود  ودرخشدگي 
مهمترین  عنوان  به  شود  نمي  اکسیده 
فلز محسوب مي شود. اما نقره افشان 
شده به مرور زمان اکسیده شده وسیاه 
رنگ مي شود وزیبایي خود را از دست 
بین  از  باعث  مدت  دراز  وبه  دهد  مي 
رفتن نسخه هاي خطي مي شود .فردي 
که این کار را انجام مي دهد به افشانگر 

معروف است .
را  فشانگري  ا که  کسي  ولین  ا
الدین  غیاث  مولانا  دهد  مي  انجام 
 ۹4۲ سال  در  مشهدي  مذهب  محمد 

هجري مي باشد .
و  بودن  ریز  اساس  بر  افشانگري 
درشت بودن و شکل ذرات به ۶ دسته 

تقسیم مي شود :
۱(      افشان میانه      ۲( افشان 
 )4 موري       سر  افشان   )۳ غبار      
افشان پر پشه اي       ۵( افشان لینه         

بیخته ۶(افشان 
در  کاري  : نقاشي  ·        حل 
محلول  و  طا  آب  با  صفحه  حاشیه 
استفاده  رنگ طایي  از  فقط  که  طا 
مي شود . وبا نقوش جانوري و گیاهي 
و موجودات اساطیري ) سیمرغ ، اژدها 
، ققنوس( بدون طراحیه اولیه و بدون 
قلم گیري ثانویه صورت مي گیرد . ) 

قطاعي مهارت زیادي مي خواهد ( .
نکته :   در اهمیت استفاده از طا 
در تزئینات : طا فلزي خالص ، با ارزش 
آرائي  با دوام است .چون هنر کتاب   ،
در گذشته کار پر مشقت و سخت بود 
و سعي مي شد اثري ماندگار وجاودان 
ساخته شود وهمچنین از لحاظ تزئینات 
طا مهمترین زیور آلات محیوب مي 
شود و آثار ماندگار با حمایت افراد بزرگ 
وپادشاهان صورت مي گرفت .همچنین 
با توجه به اینکه قرآن از تقدس و احترام 
ویژه اي برخوردار است براي تزئین آن 
از بهترین مواد مانند طا استفاده مي 
مقدس  عنصر  یک  به  وتبدیل  شود 

شده است .
·        قطاعي :  ریشه آن از قطع 
مي باشد .به معني بریدن و قطع کردن 
انجام مي دهد  را  این کار  . کسي که 
این روش  در   . قاطع معروف است  به 
قطاعان ماهر و مسلط خطوط استادان 
کاغذ  برروي  خوشنویسي   در  مشهور 
ویا پوست نوشته شده را با ابزار ظریف 
و برنده در آورده و قطاعي مي کنند . 
قطاعي کاري ظریف و مشکل است و 
با استادي ومهارت زیاد انجام مي شود 
زمان  در  لرزش  کوچکترین  بطوریکه 

برش باعث ایجاد لطمه به خط و متن 
ونقوش  طرح  مواقع  گاهي  شود.  مي 
طرح  و  شود  مي  قطاعي  شده  کشیده 
ودر  شده  خارج  بوم  یک  از  نظر  مورد 
صفحه دیگر با رنگي متفاوت چسبانده 
شده وتفاوت رنگ بوجود مي آید . اولین 
کسي که این کار را انجام داده مولانا 

کپک هروي مي باشد .
بوده  هرات  اهل  هروي  کپک    
است . این هنر درآغاز قرن ۱۰ هجري 
در زمان سلطان حسین میرزا آغاز مي 

شود . و به   
فرصتي  کار  سختي  دلیل        

زیادي رواج نیافته است .
·        عکاسي : زمانیکه عکس و 
طرح از یک صفحه اصلي قطاعي شده 
و بصورت ثابت در کل صفحات کتاب 
عکاسي  صنعت  آن  به  شود  مي  تکرار 
نوعي  واقع عکاسي  در  گفته مي شود. 
قطاعي با نقوش ثابت و تکراري در کل 

صفحات است .
·        تذهیب معرق : در تذهیب 
معرق نقوش اسلیمي وختایي به توسط 
مذهبان به طور منظم در حاشیه صفحات 
مخصوص  ابزار  با  شده  طراحي  کتاب 
بریده و همان طرح را بر روي کاغذي 
دیگر با رنگي تیره تر مي چسبانند سپس 
اطراف آن با طا قلم گیري شده ومهره 
از تذهیب معرق  .معمولًا  زده مي شود 
در حاشیه کتابهایي که قامت کاغذ آنها 
بیشتر است استفاده مي کنند . این روش 
در زمان شاه طهماسب در دورة صفویه 
رواج داشته است . و بعد از آن منسوخ 

مي شود .   
پیشینه و تعریف اسلیمي :

اسلیمي  نقوش  از  استفاده  سابقه 
بازمي گردد.در  از اسام  به دورة پیش 
نقوش  از  ساساني  دورة  هاي  گچبري 
نوع  که  است  شده  استفاده  اسلیمي 
وحرکات نقوش به صورت طبیعت گرا 
مي باشد. اما در دورة اسامي بیشتر به 
به  که  است  تجریدي  انتزاعي  صورت 
آنها نقوش آراسبک یا عراسبک یا عریانه 
گفته مي شود .اما ریشة این نقوش کاماً 

ایراني است .
نکته :   براي نشان دادن مذهب 
از مفاهیم انتزاعي استفاده مي شود .پس 
تجریدي  بصورت  مذهبي  هنري  آثار 
در  اینکه  به  توجه  با   . شود  مي  ایجاد 
صدر اسام استفاده از نصویر و نقوش 
موجودات جاندار منسوخ و حرام مي شود 
واستفاده از آنها منع شده از نقوس گیاهي 
بیشتر استفاده مي شود اما پس از مدتي 
به دلیل اینکه با فرهنگ اسامي مغایرت 

نداردمورد استفاده قرارمي گیرد .
تعریف نقوش اسلیمي :

نقوش اسلیمي طرح تزئیني است 
برگهاي  از نقوش گیاهي و شاخ و  که 
با  پیوسته  بصورت  انتزاعي  و  تجریدي 
درختي  همانند  متعدد  هاي  خم  و  پیچ 
برگهاي  و  و شاخه  از ساقه  پیچان که 
به هم آمیخته ودرهم تنیده تشکیل مي 
شود . این نقوش میل به بي انتهایي و 
بي نهایتي دارد و بشتر مواقع پیوسته و 

بي پایان است .
عناصر و اجزاء اصلي تشکیل دهنده 

اسلیمي :
شاخه   -۲ اسلیمي      بند      -۱

اسلیمي     ۳- حرکت اسلیمي
۱(      بند اسلیمي :     کوچکترین 
بخش تشکیل دهنده اسلیمي است که 
بند  آن  موزون  و  هماهنگ  حرکت  از 
اسلیمي  شود.پس  مي  تشکیل  اسلیمي 
وادامه  باشد وترکیب  بند مي  بر  مبتني 

آنها کل نقش آنرا تشکیل مي دهد .
بند  : چند  اسلیمي  ۲(      شاخه  
اسلیمي  شاخه  دهندة  تشکیل  اسلیمي 

مي باشد .
: بندها  اسلیمي  ۳(      حرکت 
حرکات  داراي  اسلیمي  هاي  شاخه  و 
منحني ، مدور ، و پیچاپیچ مي باشد که 
داراي هماهنگي و تقارن است که ابتداء 

و انتهاي آنها بي پایان است .
حرکتها :

 -۲ حلزوني         قوس      -۱
چنگ         ۳- بادامک

حرکت  نوعي     : حلزوني  قوس 
دوراني شاخه هاي اسلیمي از درون به 
حرکتهاي  معمولًا  است  بیرون  سمت 
بر  مبتني  ختایي  طرحهاي  و  اسلیمي 

قوس حلزوني است .
چنگ  شبیه  آن  شکل     : چنگ 
شاخه  پیرامون  حرکتهاي  از  که  است 

و بندهاي اسلیمي تشکیل شده است .
بادامک :   از حرکت داراي تقارن 
یکدیگربصورت  مقابل  ز  ا چنگ  دو 
متقاطع شروع مي شود . زمانیکه یکي 
بسمت  ودیگري  بالا  بسمت  آنان  از 
پائین است از تقارن این دو شکل شکلي 

بصورت بادام بوجود مي آید .
نقوش اسلیمي :

ساده :
اسلیمي ماري )تبرمه ( :  شبیه مار 
دارد  بسیاري  هاي  خم  و  پیچ  و  است 

اصطاحاً به آن تبرمه گفته مي شود .
اسلیمي طوماري : از یک شاخه یا 
ساقه انعطاف پذیر تشکیل شده است که 
این شاخه در بخش سمت چپ و راست 
داراي حلقه و نیم حلقه هاي دَوراني مي 
باشد که گاهي مواقع بي پایان و یا گاهي 

مختوم مي باشد .
شبیه   : فیلي  خرطوم  سلیمي  ا
به  مواقع  گاهي  که  است  فیل  خرطوم 
یکدیگر  به  آنها  انتهاي  قرینه  صورت 
خرطوم  دو  تشکیل  از   . شود  مي  ختم 

فیل طرحي متقارن ساخته مي شود .
اسلیمي دهن اژدري : اسلیمي دهن 
اژدري از تشکیل دو اسلیمي ترکیب شده 

مشابه دهان اژدها تشکیل مي شود .
اسلیمي توریقي : ازبرگهاي مشابه 
گیاهان نازک و ساقه هاي نازک بصورت 
مواقع  گاهي  که  شده  تشکیل  گیاهي 
پیچیده  بصورت  مواقع  گاهي  و  ساده 

یا حلقه زده همدیگر راقطع مي کنند.
تشعیر : ازلحاظ لغوي از واژة شعر 
گرفته شده است و به معني موي باشد 
نازک  و  ظریف  بسیار  آن  وطرحهاي 
است .در اصطاح کتاب آرائي درحرکت 
ترکیبي ازنقوش تصویري واسلیمي مي 
باشدوبه عبارت است ازنقوش گیاهي و 
و  انسانها  از  تصاویري  با  آنها  ترکیب 
مي  اي  واسطوره  اي  افسانه  جانوران 
باشد. این طرحها در حاشیه نسخه هاي 
خطي و یا مرقعات با رنگ وجاي ویژه 
معمولًا طایي تزئین شده و سپس قلم 

گیري مي شود .
انواع تشعیر از نظر نقوش :

فقط  آن  در  که  تشعیري        )۱
پرنده  و  کوه  و  وگیاه  گل  طرحهاي  از 

استفاده شده است .
۲(      تشعیري که داراي صحنه 
و  اهلي  حیوانات  و  قبایل  کوچ  هاي 

چوپانان است .
درگیري  که  تسعیري        )۳
به  نها آ ر د مختلف  نات  حیئا وجنگ 
تصویرکشیده شده است . مانند : جنگ 
اژدها وسیمرغ ، جنگ اژدها وشیر،جنگ 
فیل وشیر،جنگ شیروآهو وغیره که این 
جنگهاودرگیریهابه صحنه هاي )گرفت و 

گیر ( موسوم است .
4(      تشعیري که درحاشیه یک 
این  است.  شده  کشیده  نقاشي  قطعه 
تشعیر در داخل اشکال مشبک ، هندسي 

نقوش پرندگان ترسیم شده ست .
اثر  یک  بصورت  تشعیري        )۵

مستقل مانند تابلوي نقاشي.
وشیوه  فني  نظر  از  تشعیر  انواع 

طراحي :
کتابهاي  حاشیه  طراحي        )۱
قلمگیري  وسپس  طا  بوسیله  خطي 
که مبتني بر سبک و روش هردو باشد .

۲(      طراحي به سبک سیاه قلم 
درحاشیه و یا گاهي بصورت طرحي جدا 

از حاشیه .

تصویر سازي وتزئین درون وبیرون کتاب

صحافي وتجلید



هفتهنامهسراسریاقتصادیایران

1710 اردیبهشت ماه 1403    سال نهم    شماره  306

رهبـری فکـری زمانی اسـت 
کـه یـک سـازمان یا فـرد در یک 
خـاص  حـوزه  یـک  یـا  صنعـت 
بـه عنـوان یـک مرجـع در نظـر 
توصیـه  و  نظـرات  شـود.  گرفتـه 
هـای رهبـران فکری مـورد توجه 
اسـت و اغلب در سـطح صنعت یا 
حتـی در سراسـر جهـان شـناخته 
مـی شـود. سـازمان یا فـردی که 
رهبـری فکـری دارد، معمـولًا بـه 
برجسـته ترین  ز  ا یکـی  عنـوان 
خـاص  حـوزه  یـک  در  مقامـات 
دیده می شـود و متخصص پیشـرو 
در جنبه هـای مرتبـط بـا آن حوزه 

. ست ا
رهبـر فکـری ممکـن اسـت 
بـه  را  گیـری  جهـت  و  بینـش 
دیگـران در یـک زمینه یـا صنعت 
ارائـه دهـد و حتـی ممکـن اسـت 
در  فکـری  رهبـر  یـک  اینکـه  از 
نظـر  از  شـود،  مـی  گرفتـه  نظـر 
مالـی و شـخصی بهره مند شـود. 
افـراد یـا سـازمان ها اغلـب  ایـن 
اتفـاق  امـروز  آنچـه  می تواننـد 
و  تجزیـه  دقـت  بـا  را  می افتـد 
حـال  عیـن  در  و  کننـد  تحلیـل 
می تواننـد بـا موفقیـت پیش بینـی 
کننـد کـه در آینـده یـک صنعـت 
یـا حـوزه تخصصـی چـه اتفاقـی 
خواهـد افتـاد. نمونـه ای از یـک 
رهبـر فکـری تونـی رابینز اسـت. 
او یـک رهبـر فکـری در صنایـع 
تجـاری  اطاعـات  و  خودیـاری 
اسـت و بـا بینـش هـای قدرتمند 
بـه  خـود  زندگـی  هـای  درس  و 

میلیـون هـا نفـر رسـیده اسـت.

فکـری  رهبـر  یـک  چگونـه 
شـیم با

اگـر چه  هر کسـی مـی تواند 

یـک رهبر فکری شـود، امـا رهبر 
فکـری بـودن چیـزی نیسـت کـه 
یـک شـبه اتفـاق بیفتـد. رهبـری 
فکـری شـدن مـی توانـد مـاه ها 
و  بکشـد  سـالها طـول  حتـی  یـا 
و  افـکار  مـداوم  ارائـه  مسـتلزم 
در  بینـش  و  تخصصـی  نظـرات 
یـک زمینـه خاص اسـت. این امر 
مسـتلزم تعهـد و التـزام بـه تولیـد 
محتـوای ارزشـمند و به اشـتراک 
گـذاری آن بـا سـایر حاضریـن در 

اسـت. صنعت 
در ادامـه  مراحل و گام هایی 
کـه یـک سـازمان یـا فـرد مـی 
توانـد بـرای تبدیل شـدن به یک 
رهبـر فکـری در زمینه یـا صنعت 

خـود انجـام دهد آورده اسـت :
۱. حـوزه تخصصـی خـود را 

کنیـد مشـخص 
محتـوا  منظـم  طـور  بـه   .۲

کنیـد تولیـد 
۳. از صحبـت بیـش از حد در 

مورد خودتـان بپرهیزید
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۵. یـک حضور آنایـن ایجاد 
کنید

۶. خـود را بـه عنـوان یـک 
کنیـد معرفـی  منبـع 

۷. معتبر و قابل اتکا باشـید
حـالا تـک تـک مـوارد بـالا 
توضیـح  برایتـان  ترتیـب  بـه  را 

مـی دهـم. 
۱. حـوزه تخصصـی خـود را 

کنیـد مشـخص 
قبـل از اینکـه بتوانیـد یـک 
بایـد  ابتـدا  رهبـر فکـری شـوید، 
را  تخصصـی  حـوزه  یـا  صنعـت 
کـه بـه آن عاقـه داریـد و در آن 
کنیـد.  مشـخص  داریـد،  مهـارت 
انتخـاب موضـوع یـا حـوزه ای که 

در  سـال ها  می توانیـد  می دانیـد 
مهـم  کنیـد،  صحبـت  آن  مـورد 
اسـت، زیـرا تثبیت خـود به عنوان 
یـک رهبر فکـری در آن حوزه به 
همین نیاز دارد. لزوماً لازم نیسـت 
ایـن زمینـه متخصـص  هنـوز در 
باشـید. تصمیـم گیـری در مـورد 
موضوعـی که واقعـاً به آن اهمیت 
مـی دهید و مـی توانیـد تخصص 
خـود را در آن بسـازید، مهـم تـر 

. ست ا
محتـوا  منظـم  طـور  بـه   .۲

کنیـد تولیـد 
ایجـاد و بـه اشـتراک گذاری 

محتـوا یکـی از کارآمدترین راه ها 
بـرای جلـب توجـه و تثبیـت خود 
بـه عنـوان یـک رهبـر فکـری در 
خـاص  صنعـت  یـا  زمینـه  یـک 
بـرای  ه  ا ر یج تریـن  ا ر سـت.  ا
اشـتراک گذاری محتـوا در وباگ 
اسـت، امـا می توانیـد مقالاتـی را 
به نشـریات مختلف و سـایر منابع 
انتشـار محتـوا نیـز ارسـال کنیـد. 
تولیـد  بیشـتری  هرچـه محتـوای 
وجـود  بیشـتری  احتمـال  کنیـد، 
دارد کـه مـورد توجـه دیگـران در 

صنعـت خـود قـرار بگیریـد.
۳. از صحبـت بیـش از حد در 

مورد خودتـان بپرهیزید
تولیـد محتـوا، مهـم  هنـگام 
اسـت کـه از تبلیـغ بیـش از حـد 
اجتنـاب  خـود  شـرکت  یـا  خـود 
کنیـد. انجام این کار مـی تواند بر 
نحـوه دریافت محتوای شـما تأثیر 
منفـی بگذارد و حتی ممکن اسـت 
تصـور   و  شـماتصویر  صنعـت  در 
بـدی ایجـاد نمایـد. هـدف اصلی 
شـما هنگام ایجـاد محتوا در حوزه 
تخصصـی خـود باید ارائـه ارزش، 
کمـک بـه صنعـت به عنـوان یک 

کل و ارائـه بینش شـما باشـد.
4. ثابت قدم باشید

سـازگار مانـدن بـا محتـوای 
خـود و همچنیـن بـا نحـوه تفکـر 
خـود یکـی از اجزای مهـم تبدیل 
شـدن بـه یک رهبر فکری اسـت. 
مقالـه  دو  یـا  یـک  نیسـت  قـرار 
منتشـر شـده مخاطب ایجـاد کند 
یـا دنبال کننـدگان مشـتاق ایجاد 
کنـد. تولیـد و انتشـار منظم محتوا 
شـما  خواننـدگان  در  توانـد  مـی 
اطمینـان ایجاد کند که شـما قابل 
اعتمـاد هسـتید و آنهـا مـی توانند 
بینشـی  منظـم  ارائـه  مـورد  در 
ارزشـمند روی شـما حسـاب بـاز 
ثابـت  هـای  راه  از  یکـی  کننـد. 
مانـدن ایـن اسـت کـه هـر مـاه 
د  یجـا ا یـی  محتوا تقویـم  یـک 
کنیـد کـه در آن مشـخص کنیـد 
چـه روزهایـی محتـوای جدیـد را 

منتشـر خواهیـد کـرد.
ایجـاد  آنایـن  حضـوری   .۵

کنیـد
مـی  شـما  آنایـن  حضـور 
توجهـی  قابـل  طـور  بـه  توانـد 
کـه  نـی  دیگرا ینکـه  ا حتمـال  ا
در صنعـت شـما کار مـی کننـد، 
بتواننـد هـر موقع که به شـما نیاز 

دارنـد به شـما دسترسـی داشـته ، 
شـما را پیـدا کننـد و بـا شـما در 
دهـد.  افزایـش  را  باشـند  تمـاس 
اکانـت  لینکدیـن،  پروفایـل  چـه 
اینسـتاگرام، حسـاب توییتـر یا هر 
پلتفـرم رسـانه اجتماعـی دیگـری 
کـه  مطمئـن شـوید  بایـد  باشـد، 
صنعـت  در  کـه  کسـانی  بـرای 
یـا حـوزه شـما هسـتند بـه روز و 
جـذاب اسـت. همچنیـن بایـد بـه 
فکـر ایجاد وب سـایتی باشـید که 
افـراد بتواننـد بـه راحتـی محتوای 
منتشـر شـده و اطاعـات تمـاس 

شـما را پیـدا کننـد.
۶. خـود را بـه عنـوان یـک 

کنیـد معرفـی  مرجـع 
گام دیگـر برای تبدیل شـدن 
بـه یـک رهبـر فکـری این اسـت 
کـه خود را بـه عنوان یـک مرجع 
در صنعـت یـا حـوزه خـود معرفی 
کنیـد. بگذارید دیگـران بدانند که 
بـرای پاسـخگویی به سؤالاتشـان 
در دسترس هسـتید و نظرات شما 
چـه  هـر  اسـت.  مفیـد  و  مرتبـط 
دیگـران شـما را بـه عنـوان یـک 
احتمـال  بپذیرنـد،  بیشـتر  مرجـع 
بیشـتری وجـود دارد کـه در حوزه 
تخصصـی خود یـک رهبر در نظر 

شـوید. گرفته 
۷. معتبر و قابل تکا باشـید

تقویـت علمـی و برندسـازی 
بـرای شـخص خـود تـان بخـش 
مهـم دیگـری از تبدیـل شـدن به 
یـک رهبـر فکـری اسـت. نشـان 
دادن بـه دیگـران کـه واقعـاً چـه 
ارائـه محتـوای  و  کسـی هسـتید 
مـی  تبلیغاتـی  غیـر  و  باکیفیـت 
توانـد اعتبـار شـما را تثبیـت کند. 
احتمـال  باشـید،  معتبرتـر  هرچـه 
ایجـاد روابـط پایـدار و همچنیـن 

احتـرام در صنعـت خـود برایتـان 
بیشـتر اسـت، کـه هـر دو عوامـل 
کلیـدی بـرای تبدیـل شـدن بـه 

یـک رهبـر فکـری هسـتند.

مزایای رهبر فکری بودن
توانـد  مـی  فکـری  رهبـری 
تبلیغـات برنـد یـا شـرکت شـما را 

افزایـش دهـد،
توانـد  مـی  فکـری  رهبـری 
و  دهـد  افزایـش  را  شـما  اعتبـار 
اعتمـادی را کـه افـراد در صنعـت 
شـما بـه شـما یـا سـازمان شـما 

افزایـش دهـد، دارنـد 
توانـد  مـی  فکـری  رهبـری 
آگاهـی از کسـب و کار یـا برنـد 
شـما را افزایـش دهـد و در نتیجه 
منجـر بـه افزایـش فروش شـود،

توانـد  مـی  فکـری  رهبـری 
منجـر بـه افزایـش سـطح فرصت 
در حـوزه کاری شـما شـود، مانند 
فرصـت صحبـت در رویدادهـا یـا 

حضـور در تلویزیـون.

مـورد  در  متـداول  سـوالات 
فکـری رهبـری 

در زیـر چنـد مـورد از متداول 
ترین سـؤالات مربوط بـه رهبری 

فکری آمده اسـت:
یـک رهبر فکـری چه ویژگی 

هایی دارد؟
ی  ا بـر ی  فکـر ن  ا هبـر ر
در  شـدن  شـناخته  و  موفقیـت 
بـه ویژگـی هایـی  صنعـت خـود 
کـه  هایـی  ویژگـی  دارنـد.  نیـاز 
فکـری  رهبـران  از  بسـیاری  در 
: ز ا رتنـد  عبا هسـتند  مشـترک 

شجاعت
آگاهی از روندهای صنعت

مهارت های ارتباطی

مهارت های بین فردی
شور

در  مهـارت هـای سـخنرانی 
جمع

عینیت
مهـارت های تفکر انتقادی

مهارت های تحلیلی
مهارت های خاقیت

بـه  رهبـری فکـری چگونـه 
یـک شـرکت کمـک مـی کنـد؟

بـا صرف زمـان بـرای تثبیت 
خـود یـا شـرکت مـان بـه عنوان 
یـک رهبر فکـری در صنعت خود، 
از  بیشـتری  اعتمـاد  توانیـم  مـی 
مشـتریان خـود و همچنیـن اعتبار 
در مـورد خدمـات یـا محصـولات 
وقتـی  آوریـم.  دسـت  بـه  مـان 
مشـتریان بالقوه، ما یا سـازمانمان 
را بـه عنـوان یـک رهبـر فکـری 
بشناسـند، احتمـال بیشـتری دارد 
مـی  ارائـه  شـما  آنچـه  بـه  کـه 
دهیـم اعتمـاد کننـد و محصولات 
دیگـران  بـه  را  مـا  خدمـات  و 

معرفـی نماینـد.
چگونـه مـی توانیـم رهبـری 
فکـری بودن مان را نشـان دهیم؟

ز  ا پیـروی  کـه  لـی  حا در 
راه  بهتریـن  شـده  ذکـر  مراحـل 
یـک  بـه  شـدن  تبدیـل  بـرای 
رهبـر فکـری در زمینه یـا صنعت 
خـود اسـت، فعالیت هـای خاصی 
وجـود دارد کـه می توانیـد در آنها 
شـرکت کنیـد کـه به شـما کمک 
تخصصـی  حـوزه  در  کنـد  مـی 
خـود مـورد توجـه قـرار بگیریـد. 

ایـن شـامل:
- بـه طـور منظـم در رسـانه 

هـای اجتماعـی درگیـر شـوید،
ارسـال  و  وبـاگ  ایجـاد   -

آن، در  منظـم 

رهبری فکری چیست؟ 

چگونه به یک رهبر فکری تبدیل شویم
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 دوشاب پزان 
آذربایجـان ،سـرزمین کهن همه 
اواسـط  تـا  شـهریور  اواخـر  از  سـاله 
باسـتانی  مراسـم  شـاهد  مـاه  مهـر 
امـر  ایـن  کـه  اسـت  دوشـاب پزان 
می تواند بسـته به شـرایط آب و هوایی 
زمانـی  تغییـرات  دامنـه  منطقـه  هـر 
بیشـتری داشـته باشـد . ایـن مراسـم 
در طول سـالیان دراز، سـینه به سـینه 
منتقل شـده و اکثر مناطق این اسـتان 

. انجـام می دهنـد  را  آن 
در فصـل دوشـاب پزان ، شـور و 
هیجـان خاصـی در باغات انگـور دیده 
می شـود و شـاید ایـن امـر بـه خاطـر 
شـرایط  بـودن  پیش بینـی  غیرقابـل 
جـوی منطقـه باشـد کـه باغـداران را 
وادار بـه جمـع آوری هرچـه سـریعتر 
محصـولات می کنـد . معمولًا مراسـم 
چیـدن انگور ماننـد سـایر فعالیت های 
کشـاورزی بـه صـورت گروهـی و بـا 
مشـارکت داوطلبانـه اقـوام و نزدیکان 

صـورت می گیـرد .
دور  نه چنـدان  سـال های  در 
مراسـم چیـدن انگـور و دوشـاب پزی 
بـا تشـریفات خاصـی برگـزار می شـد 
از اقـدام  . معمـولًا هـر باغـدار قبـل 
نزدیـکان  و  اقـوام  انگـور  بـه چیـدن 
خـود را خبـر می کـرد و در روز چیـدن 
و  لباس  هـای سـفید  بـا  انگـور همـه 
تمیـز در بـاغ حاضر می شـدند ، چیدن 
انگـور بـا شـادی و سـرور و همـراه بـا 
خوانـدن نغمه های محلی توسـط افراد 
مرسـوم   . می شـد  انجـام  خوش صـدا 
بـود صاحب بـاغ برای ناهار آبگوشـتی 

از گوشـت خـروس جـوان یـا کوفتـه 
محلـی تهیه می کـرد . انگورهای چیده 
شـده بـا دقـت زیـاد درون سـبدهای 
مخصـوص بافته شـده از ترکه های بید 
کـه امـروزه جای خود را بـه جعبه های 
پاسـتیکی داده اسـت به گونه ای قرار 
داده می شـد که از زمیـن ریختن حتی 
یـک حبـه انگـور جلوگیری شـود چرا 
کـه بـه اعتقـاد باغـداران هـدر رفتـن 
ذره ای از محصـول باعـث قهر خداوند 
و کاسـتن از برکـت محصـول تولیدی 

در سـال های آتـی می شـود .
انگـور،  چیـدن  اتمـام  از  پـس 
محصـول جمـع آوری شـده در مکانـی 
کـه قبـاً بـرای لـه کـردن و پختـن 
داده  قـرار   ، شـده  آمـاده   ، دوشـاب 

. می شـود 
پـس از خنک شـدن هـوا، مردان 
جـوان خانـواده اقـدام بـه لـه کـردن 
مخصـوص  چالـه ای  درون  انگورهـا 
کـرده کـه در اصطـاح محلـی چـرز 
گفته می شـود و شـیره به دسـت آمده 

را پـس از عبـور دادن از صافی هـای 
بـزرگ  خمره هـای  درون  مخصـوص 
اصطـاح  در  و  می ریختنـد  سـفالی 
امـروزه  کـه  ایـن خمـره  بـه  محلـی 
جنس آنها اکثراً از ورق گالوانیزه اسـت 
) تاغار( گفته می شـود . بسـته به مقدار 
انگـور چیـده شـده عملیـات لـه کردن 
در یـک روز یـا بیشـتر انجـام می شـد 
چـرا کـه شـیره تهیه شـده حتمـاً باید 

تـا فـردای آن روز پختـه شـود .

جایـگاه عاشـیق در میـان 
ن کا تر

عاشـیق در میـان تـرکان مقدس 
بـوده اسـت. دلیـل پاک جانـی عاشـق 
در میـان تـرکان این اسـت که عاشـق 
دارای مراتـب عرفانـی اسـت. درسـت 
صوفیـه  طبقـات  در  کـه  همان گونـه 
موجـود اسـت. »ده ده« بالاتریـن رتبه 
عاشـقی اسـت کـه همـان »بابـا«ی 
فراوانـی  نمونه هـای  و  فارس هاسـت 
خجنـدی،  باباکمـال  ماننـد  باباهـا  از 
باباطاهـر عریـان و بابـا فغانـی و بابـا 
کوهـی در تاریـخ تصـوف داریـم. در 
یاب یـاز«،  »ده ده  نیـز  تـرکان  میـان 
»ده ده یعقـوب«، »ده ده عالی«، »تراب 
ده ده« و »ده ده قورقـود« از بلندنامـان 
ده ده هاینـد. ده ده را »ائلجـه بیلن« هم 
می گفتنـد یعنـی کسـی کـه بـه اندازه 
ایـل می دانـد نه دانای ایـل. این همان 
اسـت کـه تمثیـل خداونـدی آن را در 
قـرآن کریـم بـرای حضـرت ابراهیـم 
داریـم »انَّابراهیـمَ کان امـةً واحـده«. 
افـراد ایـل در شـادی  هـا و مصیبت ها 

گـرد ده ده فراهـم مـی آمدنـد و از او 
جنگ هـای  می خواسـتند.  یزنـی  ا ر
دفاعـی و حمله هـا و عروسـی  هـا و 
انتخـاب رئیـس قبیلـه و ... بـی  اجازت 
و مصلحـت ده ده ممکن نبود. کودکان 
را تـا مـرز رشـادت نامـی نمی  دادنـد تا 
بزرگ شـود و در ۱۲-۱۰ سـالگی ده ده 
نسـبت به مهـارت و صفتی کـه نوباوه 
مـی داد.  او  بـر  نامـی  کـرده،  کسـب 
نخسـتین کسـی نیـز کـه اسـام را به 
تـرکان آورد یکـی از همیـن ده ده های 
آلـب  ده ده  بـود.  )عاشـق(  »اوزان« 

ارسـان درصـدر اسـام بـه پابـوس 
و پیشـگاه رسـول اکـرم رفتـه در آن 
محضـر »قوپوز« )سـاز عاشـقی قرون 
وسـطی( نواخته و در ستایش نبی اکرم 
»ییـر«و »سـؤی« سـروده انبانی خرما 
بـه مثابه صله از دسـت مبـارک ختمی 
مرتبـت گرفته، پس از آنکه تعالیم دین 
مبیـن را از قول شـریف پیامبر آموخته، 
نزد ترکان بازگشـته و به اباغ اسـام 

اسـت. پرداخته 

پولکه گردانی
پولکه گردانی روسـتای شیشـوان 
اسـتان  در  شـیر  عجـب  شهرسـتان 
آذربایجـان شـرقی ، پولکـه نـام نوعی 
تـوپ آتشـین سـاخته شـده از پارچـه 
اسـت کـه آن را بـا سـیم بسـته و پس 
از نفـت انـدود کـردن، آتش مـی زنند.

منطقـه،  ایـن  گردانـی  مشـعل   
آیینی در چارچوب گرامیداشـت یاد ۷۲ 
یـار وفادار امام حسـین)ع( و خورشـید 

فروزان دشـت کرباسـت.
براسـاس ایـن آییـن، شـب های 
در  حسـینی  عاشـورای  و  تاسـوعا 
ˈپولکـهˈ  روسـتای شیشـوان، ده هـا 
آتشـین در فضای تاریک شب چرخانده 
شـده و بـر ظلمت و تاریکی این شـب 

هـای غـم افـزا غلبـه مـی کند.
 آتـش گردانـی اهالـی روسـتای 

بـه  بسـیاری،  عقیـده  بـه  شیشـوان 
نشـانه آتـش گرفتـن خیمه هـای امام 
در  عاشوراسـت.  شـب  در  حسـین)ع( 
ایـن آییـن یـک مشـعل اصلـی بزرگ 
در مرکـز میـدان و در جلـوی مسـجد 
اعظـم روسـتا افروختـه مـی شـود تـا 

مـردم بـه گـرد آن جمـع شـوند.
عـزاداران ماننـد وقتـی کـه بـه 
زیـر علـم مـی رونـد، یکـی یکـی بـه 
زیـر این مشـعل رفتـه و دو نفـر دیگر 
نیـز بـه دنبالش راه مـی افتند که یکی 
سـطل آب را بـا خـود بـرده و دیگـری 

آب را از سـطل بـر مـی دارد و بر آتش 
گـردان مـی ریـزد تـا او را خنـک کند.

از آن کـه مشـعل اصلـی  بعـد   
در وسـط قـرار گرفـت، مشـعل هـای 
کوچـک دیگـری هـم کـه متعلـق بـه 
محله های دیگر اسـت، از سـوی دیگر 
توسـط عزاداران از جلوی مسجد محل 

بـه میـدان اصلـی آورده می شـوند.
عـزاداران ایـن مشـعل هـا را بـا 
زنجیرهـای بلنـدی در دسـت، با آتش 

مشـعل اصلـی روشـن کـرده و بر سـر 
عـزاداران مـی گردانند.

 طرز معاشـرت، برخورد اجتماعی، 
تعارفـات، طـرز برگـزاری جشـن های 
ملـی و مذهبـی مثـل مراسـم نـوروز و 
چهارشنبه سـوری و سـیزده به در، عیـد 
غدیـر خـم، میـاد مـولا علـی )ع ( ، 

رسـوم مهمانـی و عروسـی، تعزیـه و 
عـزاداری و غیـره در تمامـی سـرزمین 
ایـران یکسـان اجراء می شـود. از دیگر 

ویژگی هـای ایرانـی در اخـاق ملـی 
مثـل مهمان نـوازی، ادب و احتـرام و 
خـوش سـلوکی و حسـن معاشـرت در 
و  ازخراسـانی  ایرانیـان  عمـوم  میـان 
آذربایجانـی و کرمانـی و کـرد و بلـوچ 

. است  یکسـان 
 

شب چله
شـب  طولانی تریـن  چلـه  شـب 
سـال محسـوب می شـود. مراسـم این 

شـب به صـورت شب نشـینی دوسـتانه 
و فامیلـی اسـت. در ایـن شب نشـینی 
یعنـی  زمسـتانی  خوراکی هـای  انـواع 
خشـکبار و شـیرنی خـورده می شـود. 
پختـن برنـج سـفید در شـب چلـه یـا 
یلـدا نوعی جادوی سـفید برای سـفید 
رزوی و نیک بختـی در زمسـتان سـرد 

و سـیاه به شـمار مـی رود .
مراسـم مربـوط بـه چلـه کوچک 
کـه سـردترین و سـخت ترین روزهای 
زمسـتان را شـامل می شـود. در بیشتر 
شـهری  مناطـق  ه  گا و  روسـتاها 
می شـود.  برگـزار  شـرقی  آذربایجـان 
چلـه  بـه  مربـوط  آداب  رایج تریـن 
کوچـک، برافروختـن آتـش بـر بام هـا 
و گاه تیرانـدازی یـا سـر و صـدا کردن 
اسـت. گمـان بر این اسـت کـه با این 
مراسـم، 'قاری ننـه' یـا پیـرزن سـرما 

ترسـیده و فـرار می کنـد .
 

چهارشنبه سوری
در چهـار  افـروزی  آتـش  چهـار 
چهارشـنبه بـه عدد رمزی چهار اشـاره 
دارد. فیثاغـورس عـدد چهـار را اصل و 
ریشـهٔ  طبیعـت جـاودان می داند. چهار 
انسـانی،  طبـع  چهـار  اصلـی،  جهـت 
چهـار عنصـر حیـات اشـاره بـه امـر 

واحـدی دارد .
شنبه سـوری،  ر چها ئیـن  آ ر  د
وجـه  چهـار  از  حکایـت  چهـار  عـدد 
عنصـر  به تدریـج  کـه  دارد  طبیعـت 
واحـد طبعیـت، سـال، مـکان یـا هـر 
پدیـدهٔ  چهاروجهـی را می سـازند. بـه 
ایـن ترتیب اولین چهارشـنبه منسـوب 
بـه بـاد اسـت. دومیـن خـاک اسـت، 
سـومین آتـش و چهارمیـن آب کـه در 
ایـن زمـان از یخ بسـتن خاک کاسـته 
می کشـد.  نفـس  زمیـن  و  می شـود 
صبـح آخریـن چهارشنبه سـوری مردم 
بـر سـر آب رفتـه و از روی آن می پرند 

: می خواننـد  و 
 آتیل ماتیل چرشنبه

) عاطل و باطل شود چهارشنبه (
بختیم آچیل چرشنبه 

) بختم باز شود چهارشنبه (
بـا   آخریـن چهارشـنبهٔ  اسـفند 
در  اسـت.  همـراه  طبیعـت  بـاروری 
روسـتاها چهارشـنبهٔ  آخـر سـال را ' 
زنـان  و  می گوینـد  چرشـنبه خاتون' 
بـالای اجاق خوراک پزی با آرد شـکل 
زنـی زیبـا را می کشـند و زیـر آن یک 
وقتـی  تـا  می گذارنـد  شـانه  و  آینـه 
چرشـنبه خاتـون آمـد سـرش را شـانه 
بزنـد. ایـن رسـم تأکید بر بارور شـدن 
زمیـن در آخرین روزهای اسـفند دارد. 
در میـان مـردم آذربایجـان شـرقی هر 

چهارشـنبه نامـی دارد .
آخریـن  مراسـم  مفصل تریـن 
در  کـه  اسـت  آن  چهارشنبه سـوری 
آن شـب برنـج سـفید پختـه و همـراه 
بـا آجیـل و شـیرنی بـر سـفره قـرار 
نوجـوان  و  جـوان  پسـران  می دهنـد. 
بـالای  سـوراخ  از  و  برداشـته  شـالی 
بـام کـه محـل خـارج شـدن دود تنور 
و تهویـه اسـت آن را پائیـن می اندازنـد 

. صاحب خانـه نیـز مقـداری آجیـل و 
می بنـدد  سـال  گوشـهٔ   در  شـیرینی 
تـا پسـر آن را بـالا بکشـد. اگـر پسـر 
خواهـان دختـر خانـواده باشـد، شـال 
را بـالا نمی کشـد. اگـر خانـوادهٔ  دختر 
شـال  بـه  نشـانه ای  باشـند،  راضـی 
می بندنـد. رسـم شـال اندازی هنـوز در 
بعضی روسـتاهای آذربایجان شـرققی 

رایـج اسـت .
صبـح آخریـن چهارشـنبه زنـان 
بـر سـر چشـمه رفتـه کوزه هـا را پـر 
می کننـد و از روی آب می پرنـد و گاه 
دام هـا را از آب عبـور می دهنـد. از آب 
چشـمه بـرای روشـن کـردن سـماور، 
غـذا  پختـن  یـا  نـان  کـردن  خمیـر 

. می کننـد  اسـتفاده 
ز  ا ی  نچـه ا ا خو ن  د سـتا فر
بـرای  روز  ایـن  در  و شـیرینی  میـوه 
دیگـر  مراسـم  از  خانـواده  عـروس 
چهارشنبه سـوری اسـت. خوردن هفت 
داه روغنـی، شـیرینی یـا غله، درسـت 
کـردن هفـت نوع خوراکی شـیرین نیز 

. اسـت  معمـول  روز  ایـن  در 
 

جشن های نوروز
توسـط  بیشـتر  نوروزخوانی هـا 
در  کـه  می شـده  اجـراء  'سـایاچی ها' 
روسـتاها و گذر از روستائی به روستای 
دیگر و شـهری به شـهری دیگر، مژده 

رسـیده بهـار را می دادنـد .
خانه تکانـی  اسـفند  وایـل  ا ز  ا
آغـاز می شـود. گذشـته از خانه تکانـی 
سـفرهٔ   سـمنوپزی،  بـه  می تـوان 
دیـد  یاسـین،  چهـل  آب  هفت سـین، 
و بازدیـد و سـیزده به در اشـاره کرد. در 
تمام این مراسـم، آب و سـبزه به عنوان 
دو نمـاد حضور دارند که با نشـانه های 

دیگـری همـراه می شـوند .
سـمنو را زنـان بـا وضـو می پزند 
تـا  می گذارنـد  بیـرون  شـب  یـک  و 
حضـرت فاطمه )س( نقش پنجهٔ  خود 
را بـر آن انـدازد و آن را تبـرک سـازد .

در  به ویـژه  نـوروز،  سـفره  در 
ماسـت  گذشـته خوراکی هائـی چـون 
دسـت نـزده، برنـج سـفید پختـه یـا 
خـام، گوشـت و غذاهائـی کـه اصـولًا 
نشـانهٔ  برکـت و محصول خوب باشـد 
آینـه،  ماننـد  نمادهائـی   . می گذارنـد 
تخم مـرغ، سـمنو، سـبزه، شـیرنی، آب 
چهـل یاسـین نیـز در کنـار آن قـرار 
و  برکـت  از  ترکیبـی  کـه  می دهنـد 

بـاروری باشـد .
آذربایجـان  مناطـق  برخـی  در 
شـرقی، مـردم کـوزه یـا کاسـه ای آب 
و  می برنـد  محـل  روحانـی  نـزد  را 
روحانـی بر آن چهل بار سـورهٔ  یاسـین 
سـپس  می کنـد.  فـوت  و  می خوانـد 
ایـن آب تبـرک را بـر گوشـه و کنـار 
خانـه به ویـژه بـر دام هـا و محصولات 
می ریزنـد و بـه کـودکان می دهنـد، تا 
هـم برکـت و بـاروری را زیـاد کنـد و 

هـم شـفا بخشـد .
جومیـا  گنـدم،  ماننـد  غاتـی 
حبوبـات را چندیـن روز مانـده بـه عید 
سـبز می کنند و سـر سـفره می گذارند. 
در دیـد و بازدیدهـا ابتـدا کوچکترها به 
دیـدن بزرگترها می روند و این دیدارها 
تا سـیزده نوروز ادامـه می یابد و در روز 
و  بـه صحـرا می رونـد  سـیزده همـه 
بـه  و  می اندازنـد  آب  بـه  را  سـبزه ها 
جشـن و شـادی می پردازنـد. و دخترها 
بـا آرزوی ازدواج، سـبزه  گـره می زنند .

مـردم  سـال،  تحویـل  از  پـس 
نخسـت به گورسـتان می روند و سپس 
به دیـدن بازماندگانی کـه تازه عزیزی 

را از دسـت داده انـد .
رسـم اسـت کـه کـودکان صبح 
روز عیـد، کیسـهٔ  کوچکـی در دسـت 
گرفتـه و بـه بازدیـد خانه هـای اقـوام 
برونـد و صاحب خانه هـا نیـز چیزهائی 
مثـل تخم مـرغ رنـگ کـرده، گـردو، 
بـه  جـوراب  و  پـول  گاه  و  شـیرینی 
آنهـا می دهنـد. چنـد روز بعـد از عیـد 
آمـاده  عیدیانـه  خوانچه هـای  نیـز 
می شـود. هـر خوانچـه شـامل پارچه، 
کفـش، جـوراب، شـیرینی، برنـج خام 
و ... اسـت کـه برای عـروس خانواده 
یـا دختر خانواده کـه تازه ازدواج کرده 

. می فرسـتند 

دنیای جوانان/ ناظم رام
آذربایجـان در فـارس میانه آتـور پاتـکان، در آثار 
کهـن فارسـی آذربـادگان یـا آذربایـگان، در فارسـی 
کنونـی آذربایجـان، در یونانـی بیزانـس آذربیگانـون، 
در  و  آذربایغـان  سـریانی  در  اتراپاتـاکان،  ارمنـی  در 
عربـی آذربیجـان نامیده شـده اسـت. تاریخ باسـتانی 

آذربایجـان بـا تاریـخ قـوم مـاد در آمیخته اسـت.
آداب و رسـوم آذربایجان شـرقی در کنار شهرهای 
از  ایـن خطـه  تاریـخ کهـن  از  ای  آن جلـوه  دیدنـی 
کشـورمان  را بـه نمایـش مـی گـذارد. از تبریـز تـا 
شبسـتر  ، سـراب و میانه و کلیبر و اهر.  از رود ارس تا  
مـرزی ترین روسـتاهای آن پـر از خاطره  داسـتانهای 

تاریخـی اسـت . با هـم به خطـه آذربایجان مـی رویم 
اسـتانی کـه خـود، تاریخی پر فـراز و نشـیب و در کنار 
آن روسـم و آییـن های که با اسـتانهای همجـوار خود 

هستند. یکسـان 
بـا هـم بـه بعضـی از آیین ها و رسـوم  ایـن خطه 

از کشـورمان مـی پردازیم.

عاشیقهاییکهزندگیرامینوازند
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گلایه های یک دوبلور از صداوسیما و دوبلاژ...

افشین زی نوری: بسیاری از دوبله های امروز، بازاری شده است!

در سـالهای اخیـر یـک رونـد 
برنامـه  و  مدیـران  از  را  عجیـب 
سـازان تلویزیـون شـاهد بودیـم... 
در  موفقـی  بسـیار  هـای  برنامـه 
یـک دهـه اخیر در تلویزیـون تولید 
موفقیـت  علیرغـم  انـد کـه  شـده 
نـزد مخاطـب، تولیـد آنهـا متوقف 
شـده و ادامـه پیـدا نکـرده اسـت! 
جـادوی صدا، یکی از مسـابقه های 
تلویزیونـی بـود کـه وقتـی هنـوز 
برنامه هـای  و  بقه ها  مسـا تـب 
ن  یـو یز تلو ر  د بی  یا د ا سـتعد ا
نسـت  توا بـود،  نگرفتـه  شـکل 
بـه شـکل درسـت و غیرنمایشـی 
دوبلـه  در حـوزه  اسـتعدادیابی  بـه 
افشـین  بپـردازد.  صداپیشـگی  و 
زی نـوری اجـرای این برنامـه را بر 
عهده داشـت و جمعـی از دوبلورها 
فعالیـت  مسـابقه  داور  عنـوان  بـه 
داشـتند. ایـن برنامـه در ۲ فصـل 
روی آنتـن رفـت و همـان زمـان 
قـرار بـود به فصل سـوم برسـد اما 
از جملـه برنامه هـای موفقی اسـت 
که دیگر سـاخته نشـد! افشـین زی 
نـوری مجری مسـابقه جادوی صدا 
بعـد از چند سـال از برنامـه موفقی 
برگزیـده   روزهـا  ایـن  کـه  گفـت 
فعالیـت  دوبلـه  حرفـه  در  هایـش 
مـی کننـد امـا خـود مسـابقه دیگر 

ادامـه نیافـت.

مجـری  زی نـوری  افشـین 
مسـابقه جـادوی صـدا دربـاره این 
اینکـه چـرا علـی رغـم  برنامـه و 
توفیقی که کسـب کـرد دیگر ادامه 
پیـدا نکرد، به دنیـای جوانان گفت: 
ایـن برنامه برای ادامـه به یک تیم 
تولیـد و یـک اتاق فکر درسـت نیاز 
داشـت تیمـی که مثـل عصر جدید 
بتوانـد بـه همـه مـوارد تولیـدی و 

سـاختاری فکـر کند.
و  فیلـم  دوبـاژ  مدیـر  ایـن 
سـریال های سـیما بـا بیـان اینکـه 
در جهـان چندان برنامه مطرحی در 
حـوزه دوبله نداشـتیم، عنـوان کرد: 
این مسـابقه می توانسـت با کیفیت 
خـوب و درجه یک، اسـتانداردهایی 
در زمینـه دوبلـه آمـوزش دهـد و 
همیـن کار را هـم کـرد امـا بـرای 
ادامـه بایـد تولیـد هـم قوی باشـد.

وی بـا اشـاره بـه توفیـق این 
یـادآور  پخـش  زمـان  در  برنامـه 
شـد: برنامـه در هـر ۲ فصـل جـزو 
پرمخاطب ترین آثـار تلویزیون بود 
و هنـوز کـه هنـوز اسـت از مـن به 
عنوان مجری می پرسـند سرنوشت 

ایـن مسـابقه چه شـد.
این دوبلـور درباره اینکه چقدر 
برگزیـدگان این مسـابقه توانسـتند 
بـه صـورت حرفـه ای وارد عرصـه 
دوبلـه شـوند، بیـان کـرد: برخـی 

از همـکاران حـال حاضر مـا از دل 
میـاد  برآمدنـد،  مسـابقه  همیـن 
فتوحـی، مونـا همایـی پـور، پریـا 
شـفیعیان از ایـن جمله هسـتند که 
در آن مسـابقه مـورد توجـه قـرار 
جـزو  سـال ها  ایـن  در  و  گرفتنـد 

شـده اند. همکارانمـان 
زی نـوری دربـاره اینکـه چـرا 
ایـن روزهـا دیگـر بـه حرفـه اجـرا 
مشـغول نیسـت، عنـوان کـرد: من 
بـرای اجرای مسـابقه هوش برتر و 
مسـابقه جـادوی صدا مجـری برتر 
جشـنواره جام جم شـدم امـا این ها 
بـرای کسـی مهـم نیسـت. البتـه 
من پیشـنهادهایی هم داشـتم ولی 
چنـدان جذاب نبـود. ایـن برگزیده 
شـدن در جشـنواره جـام جـم هـم 
باعـث شـد سـخت گیر شـوم و بـه 

راحتـی هـر اجرایـی را نپذیرم.
ایـن مدیـر دوبـاژ در بخـش 
ه  ر بـا ر د یـش  صحبت ها یگـر  د
دوبله هایـی کـه توسـط پلتفرم هـا 
انجـام می شـود و از کیفیـت پایینی 
برخوردار اسـت، گفـت: دوبله ها در 
این فضا بیشـتر بازاری شـده اسـت 
و نـگاه تجـاری بـه آن وجـود دارد. 
یکدیگـر  از  می خواهنـد  پلتفرم هـا 
کار  شـتاب زده  و  بگیرنـد  سـبقت 
می کننـد. فیلـم هنـوز در سـینمای 
و  اسـت  اکـران  حـال  در  جهـان 

سـریع از روی پرده آن را می گیرند 
و دوبلـه می کننـد کـه تـا نسـخه 
روی  رسـید  دستشـان  بـه  اصلـی 

پلتفـرم بگذارنـد.
زی نـوری دربـاره ضعـف ایـن 
از  وقتـی  کـرد:  اضافـه  دوبله هـا 
مقولـه هنـر فاصله می گیریـم و در 
فضـای بیزنسـی حرکـت می کنیـم 
دیگـر بـه فـان گوینده مطـرح یا 
ترجمـه خـوب یـا بانـد و میکـس 
صرفـاً  و  نمی کنیـم  فکـر  خـوب 
می خواهیـم از این رقابت بازنمانیم.

وی بـا اشـاره بـه قیـاس بین 
دوبله هـای صداوسـیما و پلتفرم هـا 
عنـوان کـرد: بـه جـرأت می گویـم 
دوبـاژ  واحـد  در  کـه  کارهایـی 
سـازمان انجـام می شـود دو یا سـه 
برابـر بهتر از کارهای بیرون اسـت 
چون در سـازمان دست و بال مدیر 
دوبـاژ بـه لحـاظ انتخـاب گوینده 

اسـت. باز 
ایـن دوبلـور و مجری در پایان 
صحبتهایـش بیان کـرد: از آنجایی 
کـه خـودم هـم تمرکزم بـر دوباژ 
بـا  کـه  می بینـم  اسـت،  سـازمان 
کیفیت بیشـتری کار می کنیم، یک 
دلیلـش هم این اسـت که مخاطب 
ما سراسـری اسـت و یوزری نیست 
کـه فان پلتفـرم را بخرد و آثارش 

مخاطب محدودی داشـته باشـد.

محمد حسین زاده

ناهید مسلمی یکی از بازیگران خاص 
و محبوب سینما، تلویزیون و شبکه خانگی 
او  و ساختار گویش  بازی  نوع  که  است 
طوری است که به راحتی در ذهن مخاطب 
می ماند. او که خود هنرمندی پیشکسوت 
است، دخترش را نیز وارد این وادی کرده 
و حالا به عنوان یک مادر و دختر هنری 
در  سالهاست  که  او  شوند.  می  شناخته 
بر  تأکید  دارد ضمن  فعالیت  این عرصه 
رضایت از ورود خودش به دنیای هنر و 
بازیگری، ورود دخترش را به این عرصه از 
شانس های بزرگ زندگی اش معرفی کرد.

ناهید مسلمی بازیگر باسابقه تئاتر، 
سینما و تلویزیون در گفتگو با دنیای جوانان 
درباره تازه ترین فعالیت های خود توضیح 
داد: این روزها مشغول نقش آفرینی در یک 
فیلم سینمایی هستم که یک طنز اجتماعی 
است. در زمینه کارهای تلویزیونی اما نزدیک 
۶ سال می شود که کاری نکرده ام. با وجود 
اینکه کارهای تلویزیونی بهتر دیده می شوند 
اما این مسئله تصمیم شخصی خودم است. 
پیشنهادهای زیادی هم دارم، اما تصمیم 

گرفته ام دیگر کار تلویزیونی نکنم.
وی درباره دلیل این تصمیم توضیح 
داد: اصلی ترین دلیل آن بدحسابی است. 
معمولا در پروژه های تلویزیونی پول های 
ما را نمی دهند و تهیه کننده ها خیلی خوش 
حساب نیستند. دست ما هم به جایی بند 
نیست. نه فقط من که خیلی از بازیگران 
معروف تر  هم  من  از  شاید  که  دیگری 
باشند با این مشکل مواجه هستند. هم به 
این دلیل تمایل به همکاری با پروژه های 
تلویزیونی ندارم و هم به دلیل این که واقعاً 
کیفیت کارهای تلویزیونی در سال های اخیر 
پایین آمده است. حس رضایت خاطری که 
یک بازیگر می تواند از کارش داشته باشد، 
نمی آید.  به وجود  کارها  این  در  متأسفانه 
درست است که برخی پروژه ها پول درست 
و حسابی نمی دهند اما حداقلش این است 
رضایت  کارش  از  باید  خودش  آدم  که 
خاطر داشته باشد. چند سالی می شود که 
کارهای تلویزیونی این رضایت خاطر را 
تأمین نمی کنند و به همین دلیل بیشتر در 
تولیدات شبکه نمایش خانگی و فیلم های 

سینمایی مشغول هستم.
ه  ر با ر د بقه  سا با یگر  ز با ین  ا
بیشتر  گفت:  خود  نقش  خاطره سازترین 
مردم با سریال چاردیواری من را می شناسند 
که اتفاقاً به تازگی هم بازپخش شده است. 
با زنده یاد آتیا پسیانی، سعید آقاخانی، جواد 
عزتی و امیر جعفری در آن پروژه همکار 
بودم و خیلی در حافظه مردم مانده است. 
بار  چند  سالی  هم  آی فیلم  شبکه  اتفاقا 
آن را بازپخش می کند و به همین دلیل 
مردم خیلی آن را به یاد می آورند و آن را 
دوست دارند. خیلی از مردم از روی صدا، 
تجربه  که  به خصوص  می شناسند.  مرا 
بازیگری در رادیو را هم داشته ام و اغلب 
مردم می گویند صدای خاصی داری و از 
روی صدا من را می شناسند. بعضی از افراد 
هوش بالایی در این زمینه دارند که نشان 

می دهد مردم ما چقدر دقیق هستند
که  نقش هایی  درباره  بازیگر  این 
دوست داشته به او پیشنهاد بشود گفت: 
کارهایی که در سینما و تلویزیون انجام 
نداده ام را در تئاتر انجام داده ام. خوشبختانه 
در عرصه هایی مانند تئاتر و رادیو فرصت 
همه نقش هایی را که دوست داشته ام، پیدا 
کرده ام و نقشی نمانده است که حسرت 
آن را داشته باشم. به خصوص که در رادیو 
نقش های بسیار زیادی را تا امروز بازی 
که  می شود  سال  از ۲۸  بیش  و  کرده ام 
در رادیو مشغول هستم. نزدیک 4۰ سال 
در تئاتر سابقه دارم و آنجا هم نقش های 
متنوعی داشته ام. از این منظر لااقل الان 
نقشی به ذهنم نمی رسد که بگویم دوست 
داشتم آن را ایفا کنم. شاید بعدها با چنین 

نقشی مواجه شوم.
مسلمی درباره انتقال تجربه خود در 
بازیگرش شیدا  بازیگری به دختر  زمینه 
خلیق هم توضیح داد: شیدا از ۶ سالگی در 
کنار من روی صحنه تئاتر بوده و خودش 
امروز تجربه عینی بسیاری دارد. گاهی پیش 
آمده که نقش هایی را در خانه با یکدیگر 
تمرین کرده ایم. حتماً با هم تمرین و تعامل 
نهایت خودش  در  اینکه  در عین  داریم، 
کارش را تا به امروز پیش برده است. معمولًا 
به من می گوید تو بازیگر خوبی هستی و 
احتمالًا چون مادرش هستم چنین نظری 
دارد! بچه های نسل جدید این گونه نیستند 

که به صورت مستقیم نشان دهند که دارند 
از تجربیات بزرگ ترها استفاده می کنند، اما 
در عین حال حواس شان است. به نوعی 
می توانم بگویم به صورت پنهانی در حال 
استفاده از تجربیات ما قدیمی ترها هستند.

این بازیگر باسابقه در پاسخ به اینکه 
اصلی ترین توصیه اش به بازیگران جوان 
چیست، گفت: مهمترین نکنه این است که 
عجول نباشند. صبوری بسیار مهم است. 
خود من از صحنه تئاتر صبوری و شکیبایی 
را یاد گرفتم. انسان با صبور بودن به آنچه 
می خواهد می رسد. به خصوص در کار ما، 
نمی توان یک شبه ره صدساله را طی کرد. 
لااقل برای من این طور بوده که به آرامی 
و پله پله به اینجا رسیده ام. امروز شرایط 
به گونه ای شده است که همه می خواهند 
صبوری  واقعاً  و  شوند  دیده  زود  خیلی 
می خواهد که پیشنهادهایی برای حضور 
در مقابل دوربین داشته باشید، اما نپذیرید. 
خود من بیشتر در این سال ها در تئاتر کار 
کرده ام و خیلی پیشنهادهای مقابل دوربین 
را رد کردم. از دهه هفتاد تازه شروع به کار 
تصویر کردم و آن هم با احتیاط بسیار زیاد. 
با وسواس زیاد نقش هایی را که پیشنهاد 

می شد، می پذیرفتم.
مسلمی با تأکید بر اینکه از مسیری 
که پیموده و از ورودش به دنیای بازیگری 
به  شد:  یادآور  دارد،  رضایت  به شدت 
اطرافیانم و جوان ترها توصیه می کنم که 
سراغ رشته های هنری بروند. به بزرگ ترها 
توصیه می کنم که اجازه دهند فرزندانشان 
حتما یک رشته هنری را دنبال کنند. حتماً 
درآمد داشتن و رسیدن به جایگاه پزشک 
و مهندس خوب است اما در کنارش حتماً 
باید هنر هم باشد. هنر واقعاً دوست انسان 
او کمک  به  می شود و خیلی در زندگی 
می کند. شخصاً خیلی خوشحالم که دخترم 
هم از کودکی راه خودش را در دنیای هنر 
پیدا کرد و این را بزرگ ترین شانس خودم 

در زندگی می دانم.
بازیگر درباره شباهت ظاهری  این 
خود با گیتی معینی و اینکه گاهی مردم 
عادی آن ها را به عنوان بازیگر، با یکدیگر 
این  خیلی  کرد:  بیان  می گیرند،  اشتباه 
شاید  که  حالی  در  است.  افتاده  اتفاق 
فضای  اما  باشد  شبیه  چهره هایمان 

در  به خصوص  سابقه مان  و  فعالیت مان 
نظر  از  است.  متفاوت  خیلی  تئاتر  حوزه 
تصویری اما پیش آمده که گاهی من را 
خانم معینی صدا کرده اند و توضیح داده ام 
که من بازیگر دیگری هستم. خانم معینی 
کارهای طنز تصویری بیشتری داشته اند و 

من بیشتر تجربه تئاتری داشته ام.
مسلمی درباره تفاوت شرایط بازیگری 
امروز نسبت به دهه های قبل هم گفت: 
میان  این  از  پیش  که  زیادی  فاصله 
کارگردان و عوامل دیگر با بازیگران بود 
به نظرم خیلی کمتر شده و فضای کاری 
شکل دوستانه تری پیدا کرده است. البته 
شاید این مسأله مربوط به تجربه شخصی 
من باشد. شاید به دلیل بالا رفتن سن و 
سالم چنین احساسی به کارگردان ها دارم. 
می کردم  کار  کارت  محمد  با  وقتی  هم 
این حس دوستانه وجود داشت و هم این 
روزها که در حال همکاری با کارگردان 
دارد.  وجود  چنین حسی  دیگری هستم 
با شهرام شاه حسنی و یا آیدا پناهنده هم 
با همین دوستی همکاری داشتیم. وقتی 
به عنوان یک بازیگر و با اطاع از سابقه 
را  پروژه  یک  در  کارگردان، حضور  یک 
می پذیرید، باید به گفته هایش تن بدهید 
از این رو هر نوع بحث و جدل در کار را 
بی حاصل می دانم. اگر پیشنهادی هم داشته 
باشید، باید به صورت دوستانه آن را مطرح 
کنید و اگر پذیرفته نشد هم طبیعتا حرف 

آخر با کارگردان است.
این بازیگر باسابقه در پایان یادآور شد: 
واقعا مردم لطف بسیار زیادی به ما دارند و 
ما هم در پاسخ به این لطف، هیچ کاری 
از دست مان برنمی آید، نهایت بتوانیم یک 
عکس بگیریم و امضایی بدهیم اما این 
لطف حد ندارد. خاطرم است آن اوایل که 
شاید یک سریال کار کرده بودم و شیدا هنوز 
مشغول تحصیل بود، در خیابان فلسطین 
با هم به یک قنادی رفتیم. آن زمان هنوز 
شناخته شده نبودم اما صاحب آن قنادی 
نشد  حاضر  داد،  ما  به  را  شیرینی  وقتی 
پولش را بگیرد و گفت شما هنرمند این 
مملکت هستید. چون این اتفاق مربوط به 
اوایل کار من است و فکر می کنم هنوز به 
شهرت نرسیده بودم، به شدت در حافظه ام 

مانده است و فراموشش نمی کنم.

از تئاتر و رادیو تا سینما و تلویزیون...

ناهید مسلمی: انسان با صبور بودن به آنچه می خواهد می رسد


